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JUBILEUSZ XX-LECIA
SAMORZADNOSCI MIASTA
HAJNOWKA

Jubileuszowe obchody XX-lecia
samorzadnoSci rozpoczely sie hym-
nem narodowym odegranym przez
Orkiestre Deta Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Hajndéwce pod batuta
Krzysztofa Romaniuka. Uroczy-
sto$¢ prowadzil Jarostaw Grygoruk
- Sekretarz Miasta Hajnéwka.

Burmistrz Miasta Hajnéwka - Anatol
Ochryciuk, jak przystalo na gospodarza,
przywital wszystkich zebranych gosci.
17 czerwca 2010 r., na uroczyste obchody
XX lat samorzadnosci miasta Hajnéwka
przybyli miedzy innymi: senator Wio-
dzimierz Cimoszewicz, posel Robert

Tyszkiewicz, posel Jarostaw Matwiejuk,
posel Eugeniusz Czykwin, Wojewoda
Podlaski Maciej Zywno, Radny Sejmiku
Wojewoddzkiego Mikotaj Janowski, Sta-
rosta Hajnowski Wtodzimierz Pietro-

czuk, ks. Michal Niegierewicz, ks. J6zef
Poskrobko, burmistrzowie i woéjtowie,
przedsiebiorcy, przedstawiciele instytu-
cji samorzadowych i instytucji wspot-
pracujacych z samorzadami.
Okolicznoéciowe wystapienie Anatola
Ochryciuka dotyczyto przede wszystkim
miasta Hajnéwka i zachodzacych w nim
zmian w przeciggu dwudziestu lat sa-
morzadnosci terytorialnej. W duzym
skrécie Burmistrz wymienit najwieksze
dokonania inwestycyjne. W sferze infra-
struktury komunalnej znalazla sie bu-
dowa oczyszczalni $ciekéw, rozbudowa
sieci wodociggowej i sanitarnej, grun-
towna modernizacja stacji uzdatniania
wody, budowa sieci energetycznej, reali-
zacja programu budowy drég i ulic w
miescie. Przebudowano uklad komuni-
kacyjny miasta tworzac nowe trasy,
powstaly trzy ronda na skrzyzowaniach

www.hajnowka.pl

drég. Podjeto budowe
Zakladu Zagospodaro-
wania Odpadéw i pola
skladowego na odpady
inertne. W sferze infra-
struktury spolecznej
wybudowano budynek
Szkoly Podstawowej nr 6, Zespolu
Szkét z Dodatkowa Nauka Jezyka
Bialoruskiego, Samodzielny Publicz-
ny Zaktad Opieki Zdrowotnej, kryta
pltywalnie, skatepark. Zrealizowano
réwniez program termomodernizacji
budynkéw uzytecznosci publiczne;.
Do waznych dokonan ostatniego
dwudziestolecia nalezy powolanie
Urzedu Skarbowego, Filii Sadu Rejo-
nowego, Wydzialu Zamiejscowego
Politechniki Bialostockiej, Euroregio-
nu Puszcza Bialowieska.

Nastapit tez postep w sferze handlu

i $wiadczeniu ustug dla Iudno-
Sci.
- Sq to dokonania wszystkich miesz-
katicow, instytucji i zaktadow pracy tu
dziatajgcych - podkreslit Anatol
Ochryciuk.

Podsumowaniu dwudziestolecia
samorzadnoéci miasta Hajnéwka
postuzylo przygotowanie na te
okolicznos$¢ wydawnictwa.
- Pragng serdecznie podzigkowac
wszystkim, ktorzy na miare swoich
mozliwosci stuzyli naszej spolecznosci.
Burmistrz podziekowal réwniez
wladzom Wojewddztwa Podlaskie-
g0, Wojewodzie Maciejowi Zywno i Mar-
szalkowi Jarostawowi Dworzanskiemu, a
takze parlamentarzystom i instytucjom, z
ktérymi wspotpracowat.

Przed przystapieniem do wreczenia
okolicznosciowych podziekowan, wszy-
scy uczcili minutg ciszy osoby pelnigce
funkcje publiczne,
ktére w minionym
dwudziestoleciu
odeszty od nas.

Podczas uroczy-
stosci  wreczono
podziekowania
osobom  pelnia-
cym funkgje:
Przewodniczacego
Rady Miasta Haj-
néwka, Radnego
Rady Miasta Haj-
néwka przez

minimum trzy kadencje, Burmistrzéw,
Zastepcéw Burmistrzéw Miasta, wloda-
rzy miasta Hajnéwka, Skarbnikéw Mia-
sta Hajnéwka. Podzigkowania otrzymali
réwniez wieloletni kierownicy jednostek
organizacyjnych Gminy Miejskiej Haj-
néwka, dlugoletni, obecnie emerytowani
i obecni dlugoletni pracownicy Urzedu
Miasta Hajnéwka.

W dniu obchodéw jubileuszu dwu-
dziestolecia samorzadnosci miasta Haj-
néwka zabrato glos wielu zaproszonych
gosci. Gratulowali oni rozwoju Hajnéw-
ki i zyczyli jej dalszych sukcesow. Tego
wieczoru, na rece Burmistrza Miasta
Hajnéwka ztozono podziekowania i listy
gratulacyjne.

Taka wielka uroczystos¢ nie mogta sie
obejs¢ bez wystepéw najmiodszych
mieszkaficow naszego miasta. Na scenie
Hajnowskiego Domu Kultury wystapila
grupa dzieci z Przed-
szkola nr 5 z Oddzialami
Ztobkowymi w Hajnow-
ce, pod kierunkiem Anie-
li Kot, uczniowie z Ze-
spolu Szkét nr 2, pod
kierunkiem Aliny Saje-
wicz oraz milodziez z
Zespolu Szkét nr 1 w
Hajnéwce, pod dyrygen-
tura Malgorzaty Mroz.

Emilia Rynkowska




Y

Tradycyjnie, sesja Rady Miasta rozpoczela sie przyjeciem po-
rzadku obrad i protokotu z poprzedniej XXXV sesji Rady Miasta
Hajnéwka. Nastepnie burmistrz Anatol Ochryciuk przekazat
sprawozdanie ze swojej dzialalnosci w okresie 10.04.2010 r. -
08.06.2010 1.

Pierwsze podjete przez Rade Miasta uchwaly dotyczyty
udzielenia pomocy finansowej ofiarom powodzi i zwigzanymi z
tym zmianami w budzecie Miasta Hajnéwka. Gmine Malczyce
w powiecie §redzkim zamieszkuje ok. 6 tys. mieszkanicow. W
wyniku powodzi zalane zostaly gospodarstwa rolne i uprawy.
W ramach wspélpracy zaaprobowano uchwaly dotyczace
udzielenia pomocy finansowej gminie w formie wyplaty zasit-
kéw celowych rolnikom dotknietym powodzig. Na ten cel
przyznano 10 tys. z1. Dwa razy wieksza kwote przyznano Mia-
stu i Gminie Uzdrowiskowej Muszyna. Wyplaty zasitkéw celo-
wych dla oséb dotknietych kleska powodziowa zostang zreali-
zowane w ramach wspoélpracy z naszym samorzadem. Pomoc
finansowa zostanie przekazana w formie dotacji ze $rodkéw
budzetu Miasta w 2010 r. Z tych samych érodkéw zostanie tez
udzielona pomoc samorzadowi wojewddztwa podlaskiego. 100
tys. z, tj. 50% kosztéw inwestycji, zostanie przeznaczonych na
przebudowe chodnikéw przy drogach wojewédzkich w miescie
Hajnéwka, na ul. Pilsudskiego. Jest to zwigzane z realizacja

XXXIV Sesja Rady Miasta - 22 czerwca 2010 r.

Kolejna zaaprobowana uchwata dotyczy okreélenia zakresu i
formy informacji o przebiegu wykonania budzetu miasta,
ksztattowania sie wieloletniej prognozy finansowej oraz wyko-
nania planéw finansowych instytucji kultury za pierwsze pétro-
cze. Informacja o ksztaltowaniu sie prognozy finansowej przed-
kladana bedzie po raz pierwszy poczawszy od 2011 roku.

Uchwata Nr XXXVI/218/10 dotyczy ustalenia przebiegu dro-
gi gminnej (ul. Odlegla) w granicach administracji miasta Haj-
néwka. Zmiana nastgpila w wyniku podzialu geodezyjnego
nieruchomosci. Obecna ulica Odlegla obejmuje w swoim prze-
biegu nowopowstalg dziatke.

W lutym 2010 r. zostata znowelizowana ustawa o dzialalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie, ktéra naklada obowia-
zek konsultowania rocznych programéw wspélpracy z organi-
zacjami pozarzadowymi. W zwigzku z tym podjeta zostala
uchwala w sprawie wprowadzenia regulaminu konsultacji
rocznych programéw wspélpracy z organizacjami pozarzado-
wymi. Program wspétpracy na 2011 r. bedzie konsultowany
zgodnie z wprowadzonym regulaminem.

Zmiana Uchwaty Nr XXIV/143/05 Rady Miasta Hajnéwka z
dnia 16 marca 2005 r. dotyczyla regulaminu przyznawania
pomocy materialnej o charakterze socjalnym dla uczniéw za-
mieszkatych na terenie Gminy Miejskiej Hajnéwka.

zadania remontowego poprawiajacego ruch drogowy. Zadanie Emilia Rynkowska

bedzie realizowane w roku biezacym.

BONIFIKATY OD CENY SPRZEDAZY LOKALI MIESZKALNYCH

Klub Radnych Platformy Obywatelskiej w Radzie Miasta ztozyl projekt uchwaly w sprawie udzielania bonifikat od ceny sprzeda-
zy lokali mieszkalnych stanowiacych wlasnos¢ Gminy Miejskiej Hajnowka, ktéry zakladal podniesienie bonifikat z 50% do 60% plus
1% za kazdy rok najmu, ale nie wiecej niz 90% wartosci mieszkania i z 40% do 65% przy wykupie na raty. Uchwala nie zostata przy-
jeta przez Rade Miasta.

Sprzedaz lokali komunalnych w mieécie odbywa sie na podstawie Uchwaly Nr XI/55/07 Rady Miasta Hajnéwka z dnia 25 paz-
dziernika 2007 r. w sprawie zasad gospodarowania nieruchomosciami stanowigcymi wtasnos¢ Gminy Hajnéwka (ze zmianami). W
trybie bezprzetargowym lokale zbywa sie za cene ustalong przez rzeczoznawce majatkowego, chyba ze zastosowano bonifikaty.
Obcigza sie nabywce nieruchomosci lokalu w drodze bezprzetargowej kosztami zwigzanymi z przygotowaniem dokumentacji
techniczno-prawnej niezbednej do sprzedazy. W przypadku sprzedazy lokalu mieszkalnego w trybie bezprzetargowym zaplata
ceny moze by¢ roztozona na raty roczne platne przez okres do 3 lat. W razie roztozenia ceny na raty, wysoko$¢ pierwszej wplaty nie
moze by¢ nizsza niz 30% ustalonej ceny i podlega zaplacie nie pézniej niz do dnia zawarcia umowy przenoszacej wlasnosc lokalu
mieszkalnego, a pozostala niesptacona naleznos¢ rozlozona na raty podlega oprocentowaniu przy zastosowaniu stopy procentowej
réownej stopie redyskonta weksla stosowanej przez NBP i podlega zaptacie w terminie do 31 marca kazdego roku. Wierzytelnosci
gminy z tego tytutu podlegaja zabezpieczeniu hipotecznemu. Do momentu zmian w przepisach, uchwata zawierala wysokos¢ boni-
fikat od sprzedazy lokali: w wysokosci 40% - w przypadku rozlozenia ceny na raty i 50% - w przypadku dokonania zaptaty jedno-
razowo. Z dniem 22 pazdziernika 2007 r. weszta w zycie ustawa z dnia 24 sierpnia 2007 r. o zmianie ustawy o gospodarce nieru-
chomosciami oraz o zmianie niektérych innych ustaw, ktéra wprowadzita miedzy innymi zmiany do art. 68 ustawy o gospodarce
nieruchomosciami, dotyczace bonifikaty udzielanej przy sprzedazy lokali mieszkalnych. Od czasu wejécia w zycie ustawy, rady
gmin sa uprawnione do podejmowania uchwat majacych charakter indywidualny, w sprawie wyrazenia zgody na udzielenie boni-
fikaty. Pamietajagc o zasadach réwnego traktowania obywateli przez organy samorzadowe, bonifikaty zostaly na takim samym
poziomie. Agnieszka Masalska

ZMIANY REGULAMINU PRZYZNAWANIA POMOCY MATERIALNE] DLA UCZNIOW

* Dopuszczenie przypadkéw, w ktérych wniosek o przyznanie stypendium szkolnego moze zosta¢ ztozony po terminie (tj. choroba

zwigzana z pobytem w szpitalu, leczenie sanatoryjne, dtuzszy wyjazd z przyczyn niezaleznych od wnioskodawcy), po przedloze-

niu dokumentu potwierdzajacego zaistnienie ktéregokolwiek z powyzszych zdarzen.

Szczegotowe okreslenie rodzaju dokumentéw zalaczanych do wniosku, potwierdzajacych sytuacje dochodowa wnioskodawcy.

* Rozszerzenie katalogu zakupéw realizowanych w ramach stypendium szkolnego. Wprowadzono mozliwosé pokrycia kosztow:
nauki w szkole muzycznej, kosztéw wpisowego i czesnego, udzialu w kotach sportowych, artystycznych, korzystania z basenu,
zakupu okularéw korekcyjnych.

* Wprowadzenie zwrotu poniesionych przez wnioskodawce wydatkéw, po uprzednim przedstawieniu imiennych faktur lub ra-
chunkéw, potwierdzajacych poniesione koszty.

* Rozszerzono katalog zdarzer losowych, ktére uprawniaja do ubiegania sie o zasilek szkolny, wprowadzajgc wystapienie ciezkiej
choroby i utrate stalej pracy jako podstawe do przyznania zasitku szkolnego. Sylwia Koczuk
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FUNDUSZE EUROPEJSKIE - DLA ROZWOJU
WOJEWODZTWA PODLASKIEGO

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI PODLASKIE ROZWOJU REGIONALNEGO

PROGRAM REGIONALNY {10_ EURGPE R TDLS?
E UNIA EUROPEJSKA WESPRZE
REKULTYWAC]JE
MIEJSKIEGO SKEADOWISKA
ODPADOW W HAJNOWCE

W dniu 18 czerwca 2010 r. Gmina Miejska Hajnéwka podpi-
sala umowe z Zarzadem Wojewddztwa Podlaskiego na
wsparcie inwestycji pn. ,Rekultywacja miejskiego sklado-
: : e wiska odpadéw w Hajnowce”.
Wartos¢ pro]ektu opiewa na sume 2 050 921 53 zt, z Czego 85% kosztow kwalifikowanych zostanie dofinansowane ze srodkéw Re-
gionalnego Programu Operacyjnego Wojewd6dztwa Podlaskiego na lata 2007-2013 z dzialania 5.1. Rozwj regionalnej infrastruktury
ochrony srodowiska. Projekt bedzie obejmowal przeprowadzenie rekultywacji technicznej i biologicznej na powierzchni 2,36 ha
zamknietego miejskiego skladowiska odpadéw w Hajnéwce. Inwestycja zlokalizowana bedzie obok budowanego Zakladu Zago-
spodarowania Odpadéw w Poryjewie.
Projekt wspéffinansowany przez Wiiuropejsk w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wajetwia Podlaskiego na lata 2002013

Pawel Denisiuk

POWSZECHNY SPIS ROLNY

Powszechny Spis Rolny zostanie przeprowadzony w dniach
od 1 wrzesnia do 31 pazdziernika 2010 r. wg stanu na 30
czerwca 2010 r., na godz. 24.00 i bedzie pierwszym spisem re-
alizowanym od czasu przystgpienia Polski do Unii Europejskiej,
w tym samym terminie i w tym samym zakresie tematycznym
co w innych panstwach cztonkowskich UE.

Spis Rolny zostanie przeprowadzony w celu:

* dostarczenia informacji z dziedziny rolnictwa w zakresie i
terminach okreslonych przez Komisje Europejska;

* zapewnienia bazy informacyjnej o gospodarstwach rolnych i
zwigzanych z nimi gospodarstwach domowych, koniecznej
dla realizacji krajowej, regionalnej i lokalnej polityki rolnej i
spolecznej na wsi;

* analizy zmian, jakie zaszly w rolnictwie na przestrzeni lat
2002-2010;

* wykonania zobowiazan Polski w zakresie dostarczenia infor-

magji dla potrzeb innych niz EUROSTAT organizacji mlgdzynarodowych (FAO OECD i inne);

aktualizacji pospisowej statystycznego rejestru gospodarstw rolnych i lesnych, a tym samym przygotowanie operatéow do rézno-

tematycznych badan reprezentacyjnych z zakresu rolnictwa (w latach nastepnych).

Powszechnym Spisem Rolnym 2010 zostana objete gospodarstwa rolne oséb fizycznych i prawnych oraz jednostek
organizacyjnych nie majacych osobowosci prawnej. Ogélem badaniem bedzie objetych ok. 1,8 mIn podmiotéw. W ramach spisu
zostanie tez przeprowadzone badanie metod produkgji rolnej w 200 tysigcach wylosowanych gospodarstw rolnych.

Wszystkie dane zbierane i gromadzone w powyzszym badaniu statystycznym, dane indywidualne i dane osobowe sa poufne i
podlegaja szczegélnej ochronie; dane te moga by¢ wykorzystywane wylacznie do opracowarn, zestawien i analiz statystycznych
oraz do tworzenia przez sluzby statystyki publicznej operatu do badan statystycznych prowadzonych przez te stuzby;
udostepnianie lub wykorzystywanie danych indywidualnych i danych osobowych dla innych niz podane celéw jest zabronione
(tajemnica statystyczna).

Urszula Tokarczuk

MIESI ECZNIK
Wydawca: Urzad Miasta Hajnowka, Referat Polityki Gospodarczej, 17-200 Hajnéwka, ul. Aleksego Zina 1, tel. 85 682 64 45, e-mail: gazeta@hajnowka.pl;
Zespot Konsultacyjny: Magdalena Chirko, Joanna Kisielewicz, Emilia Rynkowska, Artur Gierasimiuk; Skad: Emilia Rynkowska; Korekta: Anna Gierasimiuk.
Gazeta nie ponosi odpowiedzialnosci za tres¢ ogloszen i reklam, nie utozsamia sie ze wszystkimi pogladami i opiniami prezentowanymi na tamach pisma, zastrzega sobie prawo do
skracania i redagowania tekstow.
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WYBORY PREZYDENTA RP

20 czerwca 2010 r. cala Polska wybierala nowego Prezydenta RP. Frekwencja wyborcza w Hajnéwce wyniosta 50,29%.

Druga tura wyboréw odbyla sie dwa tygodnie p6zniej. 4 lipca znéw udali§my sie do swoich lokali wyborczych, by zaglosowac na
jednego z dwéch kandydatéw - Jarostawa Kaczynskiego lub Bronistawa Komorowskiego.

W miescie Hajnéwka dostepnych byto 15 obwodéw wyborczych. Na 22 632 mieszkaricow miasta Hajnéwka w pierwszej turze
wyboréw uprawnionych do glosowania bylo 18 921 oséb. Z tego prawa skorzystato 9513 oséb. Niestety, 74 glosy zostaty uniewaz-
nione. W drugiej turze uprawnionych do glosowania bylo 18 866 os6b. Wydano 10 426 kart, z czego waznych gloséw byto 10 305.
Frekwencja wyniosta 55, 26%.

PIERWSZA TURA WYBOROW PREZYDENTA RP W HAJNOWCE - 20 czerwca 2010 r.
ilos¢ gtosow
0 1000 2000 3000 4000 5000 6000

KOMOROW SKI Bronistaw Maria

55617

NAPIERALSKI Grzegorz Bernard 2027

KACZYNSKI Jarostaw Aleksander

KORWIN-MIKKE Janusz Ryszard

o DRUGA TURA WYBOROW PREZYDENTA RP W HAJNOWCE - 4 lipca 2010 r.
LEPPER Andrzej Zbigniew

18,34%
PAWLAK Waldemar

B KACZYNSKI Jarostaw
OLECHOWSKI Andrzej Marian

Aleksander
B KOMOROWSKI Bronistaw
JUREK Marek I42 Maria
ZIETEK Bogustaw Zbigniew | 14
81,66 %

MORAWIECKI Kornel Andrzej I 13

Miejsce Kandydat Liczba glosow % Powyzsze zestawienie zostalo opracowane przez koordynatora ds.
1 KOMOROWSKI Bronistaw Maria 8415 81,66% obstugi informatycznej wyboréw - Jarostawa Walesiuka, moze
. zawieraé bledy i w zadnym wypadku nie moze by¢ utozsamiane z
2 |KACZYNSKI Jarostaw Aleksander 1890 (6500 wynikami wyboréw Prezydenta RP na terenie Hajnéwki.
razem: 10305 100,00%
Emilia Rynkowska
Jarostaw Walesiuk

DOBOWY ROZKEAD DYZUROW HAJNOWSKICH APTEK

Nazwa i adres apteki Godziny pracy Dobowy rozklad dyzuréow
Pon. - Pt. Sobota LIPIEC SIERPIEN
Apteka CEFARM, ul. 3 Maja 39, tel. 85/682 22 66 7.30 - 21.00 8.00 - 18.00 1,2,19,20 6,7,24,25
Apteka VITA, ul. Pilsudskiego 4, tel. 85/682 29 63 7.30 - 18.00 8.00 - 16.00 3,4,21,22 8,9, 26,27
Apteka OAK, ul. 3 Maja 55 A, tel. 85/682 22 03 8.00 - 18.00 800-1400 | 5,6,7,8,23,24,25, | 10,11,12, 13,28,
26 29, 30, 31
Apteka MELISA, ul. Lipowa 53, tel. 85/684 50 36 8.00 - 19.00 8.00 - 15.30 9,10, 27, 28 14, 15
Apteka ALOES, ul. 3 Maja 39, tel. 85/682 50 04 8.00 - 18.30 800-1530 | 11,12, 29,30 16,17
Apteka SALIX, ul. Lipowa 190, tel. 85/684 25 52 8.00 - 17.00 8.00 - 15.00 13,14, 31 1,18,19
Apteka T. LUKASZUK, ul. Pitsudskiego 10, tel. 85/682 20 73 7.30 -19.00 8.00 - 16.00 15,16 2,3,20,21
Apteka FAMILIJNA, ul. Batorego 18, tel. 85/682 31 62 9.00 - 21.00 9.00 - 21.00 17,18 4,5,22,23
Apteka PRYWATNA, ul. 3 Maja 32, tel. 85/682 56 99 7.30 - 19.00 7.30 - 16.30 - -
5
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ZAKEAD ZAGOSPODAROWANIA ODPADOW
ZAJMIE SIE NASZYMI ODPADAMI KOMUNALNYMI

Juz za kilka tygodni zostanie uruchomiony nowo wybudowany Zaklad Zagospodarowania Odpadow. O jego bu-
dowie i zadaniach, jakie bedzie pelnié, opowiadaja pracownicy Urzedu Miasta Hajnéwka: Bazyl Stepaniuk - Za-
stepca Burmistrza Miasta Hajnoéwka, Jaroslaw Grygoruk - Sekretarz, Marta Wilson-Trochimczyk - kierownik Refe-
ratu Gospodarki Komunalnej Ochrony Srodowiska, Eugeniusz Wiluk - inspektor Referatu Budownictwa i Inwe-
stycji, Pawel Denisiuk - podinspektor Referatu Polityki Gospodarczej oraz Jarostaw Kot - prezes Przedsiebiorstwa

Ustug Komunalnych w Hajnowce.

Hajnowski Zaklad Zagospodarowania jest nowoczesnym
zakladem. Ile polskich miast posiada takie obiekty?

Bazyl Stepaniuk - Nowe wymogi prawne z zakresu gospodarki
odpadami, wynikajgce zaréwno z prawa krajowego, jak i unijnego,
ktadq duzy nacisk na znaczne zmniejszanie ilosci odpadow do sktado-
wania oraz na stopniowe zmniejszanie na sktadowiskach odpadow
biodegradowalnych oraz majgcych cechy paliwa alternatywnego. Wy-
musza to, oczywiscie, powstawanie takich instalacji jak w Hajnowce,
czyli sortowni. Zaznaczy¢ jednak nalezy, ze sq to inwestycje kosztow-
ne, z ktorymi wiele samorzqdow samodzielnie poradzi¢ sobie nie potra-
fi. Z tego powodu takich obiektow, o tak dos¢ wysokim poziomie tech-
nologicznym, za wiele jeszcze w Polsce nie ma.

Co zyska miasto poprzez posiadanie ZZO i wykorzystanie
nowych technologii? Jakie zadania bedzie spelnia¢ nowa
inwestycja?

Bazyl Stepaniuk - Miasto Hajnowka, z chwilg oddania do uzytko-
wania obecnie prowadzonej inwestycji, uzyska obiekt, ktory spetnia
wszystkie aktualne wymogi do prawidtowego prowadzenia gospodarki
odpadami komunalnymi. Trzeba pamigtac o tym, ze na caly proces tej
gospodarki sktadajq si¢ ustugi firm komunalnych, zwigzanych z gro-
madzeniem odpadow komunalnych, ich odbiorem i wywozem, oraz
ostatecznym unieszkodliwianiem. Unieszkodliwianie odpadow do tej
pory, w zdecydowanej wigkszosci, odbywato si¢ poprzez sktadowanie
na lokalnych sktadowiskach, co powodowato bardzo szybkie ich zapet-
nianie i rodzito obowigzek ponoszenia wysokich optat srodowiskowych.
Praktycznie nie jest mozliwy na dzien dzisiejszy inny sposob uniesz-
kodliwiania, np. termiczny. W wyniku
sortowania odpadow komunalnych zmie-
szanych oraz wstepnie wyodrebnionych
frakcji surowcow wtornych (tzw. seger-
gacja u zrodta) nastepuje bardzo znaczne
ograniczenie strumienia odpadéw do
sktadowania, a uzyskuje sig surowce do
wykorzystania (np. szkto, metal, makula-
tura, opakowania plastikowe). Nie bez
znaczenia jest tez fakt, Ze ten odpad -
ostateczny, tzw. balast, bedzie mial charakter obojetny (nie bedzie
zawieral odpadéw biodegradowalnych, czyli gnijgcych, odpaddéw nie-
bezpiecznych, odpadow o wysokim wspotczynniku wymywalnodci).
Zaktad bedzie posiadat réwniez mozliwos¢ produkowania paliwa alter-
natywnego, jesli takie bedzie zapotrzebowanie u potencjalnych odbior-
cow.

Prosze powiedzieé, na czym ma polega¢ nowa technologia
zagospodarowania odpadéw.

Jarostaw Grygoruk - Realizowana inwestycja polega na wybudo-
waniu Zaktadu Zagospodarowania Odpadow sktadajgcego sig z sor-
towni oraz kompostowni, a takze dalszej rozbudowie systemu selek-
tywnej zbiorki odpadéw. Caty proces technologiczny prowadzony
bedzie w zamknietym obiekcie kubaturowym - podstawowym elemen-
cie zaktadu. Jego uzupetnieniem jest miedzy innymi infrastruktura
komunikacyjna, uzbrojenie sieciowe, kompostownia pryzmowa, sprzet
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techniczny niezbedny do
obstugi zaktadu (kontenery,
tadowarki, wozek widtowy,
rozdrabniarka, samochody
do selektywnej  zbidrki).
Podstawowym  elementem
zaktadu bedzie linia techno-
logiczna segregacji odpa-
dow  komunalnych zmie-
szanych o wydajnosci min.
12500 t rocznie oraz odpadow ze zbidrki selektywnej o wydajnosci ok.
2000 t rocznie.
W hali bedzie stanowisko do demontazu odpadéw wielkogabarytowych.
Kompostownia sktada¢ sig bedzie z placu o asfaltowo-betonowej na-
wierzchni, o powierzchni 875 m2.
Na terenie zaktadu rozmieszczone sq zbiorniki do gromadzenia wod
opadowych z powierzchni utwardzonych i dachu hali. Wody opadowe
z dachu hali produkcyjnej odprowadzone zostang do otwartego zbior-
nika, ktdry stanowi jednoczesnie rezerwe do celow p. pozarowych. Caly
teren zaktadu otoczony zostanie pasem zieleni izolacyjnej, potgczonej z
zieleniq wewngtrz zaktadu.
Elementami integralnymi ZZO bedg:
* dyspozytornia (do kontroli ruchu pojazdow),
* niskoprofilowa waga samochodowa (do ewidencji i archiwizacji
wwozu odpadow i wywozu produktéw),
* basen dezynfekcyjny dla pojazdow wyjezdzajgcych z terenu zaktadu,
* hala przetwarzania odpadow (z zainstalowanymi urzqdzeniami
ciggu technologicznego wraz z czedciq administracyjno-
- socjalng, stacjq transformatorowgq oraz zadaszonymi bok-
sami pomocniczymi na produkty przetworzone),
kompostownia,
zbiorniki (do gromadzenia wod opadowych z powierzch-
ni utwardzonych i dachow),
ogrodzenie z pasem zieleni izolacyjnej, parkingi, drogi
dojazdowe i place manewrowe oraz przylgcze wodocig-
gowe, kanalizacja sanitarna i deszczowa, infrastruktura
energetyczna.

Dlugo starano sie o budowe ZZO?
Jarostaw Grygoruk - Pierwszy wniosek ztozono na poczqtku
2008 r., a umowe o dofinansowanie podpisano 25 wrzesnia 2009 r.

Wybudowanie takiego zakladu bedzie duzym obciazeniem
dla budzetu miasta? Jakie otrzymaliSmy dofinansowanie?
Jarostaw Grygoruk - Koszty Projektu bez dokumentacji wyniosty:

Zrédlo finansowania Kwota %
EkoFundusz 8 041 480,00 60,00%
Srodki wlasne 1 620 986,53 12,09%
WFOSIGW 540 000,00 4,03%
Kredyt BGK 3200 000,00 23,88%
Razem, w tym: 13 402 466,53 100,00%

www.hajnowka.pl



Budowe obiektow ZZO rozpoczeto we wrzesniu 2009 r . Dlu-
go bedziemy czekaé na uruchomienie maszyn?

Jarostaw Grygoruk - Uruchomienie przewidziane jest na sierpien
2010 7.

Jaki teren zostal zagospodarowany? Prosze podaé jego lokali-
zacje i powierzchnie.

Marta Wilson-Trochimczyk - Budowa zaktadu prowadzona jest na
obszarze nalezgcym wczesniej do skladowiska odpadow, na dziatce o
powierzchni 4,4769 ha potozonej przy szosie Kleszczelowskiej. Pozo-
staty teren sktadowiska jest poddany rekultywacji, ktora do korica 2011
roku zostanie zakoriczona. Oprécz hali, stanowigcej centrum zaktadu -
bo tam bedzie gtowny proces przetwarzania, na dziatce usytuowane sq
zbiorniki na wody opadowe, komora magazynowa, kompostowania,
ciggi komunikacyjne i bardzo duzo zieleni. Wokét catego terenu zapla-
nowane sq nasadzenia krzewow i drzew, ktore oddzielg zaktad od
otoczenia.

Projekt realizuje trzech
wykonawcéw. Prosze po-
wiedzieé za jaka cze$é inwe-
stycji sa odpowiedzialne
poszczegodlne firmy.
Eugeniusz Wiluk - Wielobranzowe Przedsigbiorstwo Remontowo-
Budowlane ANATEX z siedzibg w Biatymstoku w zakresie swoich
obowigzkow ma wybudowanie obiektow kubaturowych z instalacjami i
urzqdzeniami wewngtrznymi. ABM SOLID z siedzibg w Tarnowie
odpowiada za obiekty terenowe oraz sieci zewngtrzne. Natomiast
ustawieniem i podlgczeniem linii technologicznej segregacji odpadow
komunalnych zajeta si¢ firma LUXOR MASZYNY DO ODPADOW
z siedzibg w Lublinie.

Na jakim etapie jest zaawansowanie robot?

Eugeniusz Wiluk - Roboty realizowane przez firme ANATEX
zostaly wykonane do dnia 24 maja br. Budynek glowny hali z czgscig
administracyjng, budynek dyspozytorni oraz waga samochodowa
zostaty odebrane protokolarnie w dniu 16 czerwca br.

Firma ABM SOLID wykonata juz sieci zewnetrzne: wodociggowg,
kanalizacyjng, deszczowgq i oswietleniowq. Drogi wewngtrzne i ciggi
piesze zostaty wytozone polbrukiem. Wykonano réwniez zbiorniki na
wody opadowe. Ustawiono ogrodzenie od strony szosy Kleszczelow-
skiej. Na dzieni dzisiejszy, tj. 5 lipca 2010 r., trwajq jeszcze roboty przy
budowie placu do kompostowania - zaawansowanie ok. 80%.

Firma LUXOR koriczy juz montaz linii technologicznej segregacji
odpaddéw komunalnych - zaawansowanie ok. 80%.

Czy bedziemy przyjmowaé odpady komunalne, tzw. $mieci
spoza Hajnowki?

Bazyl Stepaniuk - Polityka ograniczania ilosci odpadéw do sktado-
wania dotyczy wszystkich w Polsce. Jest to wigc rowniez problem dla
samorzqdow lokalnych. Miasto Hajnowka ma zawarte porozumienia z
okolicznymi gminami, na mocy ktorych budowany obiekt sortowni
obstuzy ich strumieni zmieszanych odpadow komunalnych, czyli te
odpady przesortuje. Z tym, ze to, co powstanie w wyniku sortowania,
czyli surowce do dalszego przetworzenia, paliwo oraz balast, pozosta-
nie wlasnoscig tych gmin. Zgodnie z obecnymi uregulowaniami praw-
nymi w tym zakresie gmina ma obowigzek wskazania firmie Swiadczg-
cej ustugi wywozowe miejsca ostatecznego zdeponowania ich odpa-
dow.

Mozliwa bedzie produkcja paliwa do wspéispalania?

Marta Wilson-Trochimczyk - Tak. Przy okazji chcg wyjasnic, ze w
wybudowanym na Poryjewie Zakladzie Zagospodarowania Odpadéw
odpady nie bedq palone. Wielu ludzi w rozmowach mowi o spalarni, bo
tam cos$ bedzie sig robi¢ ze $mieciami, czyli spalaé. Nie, to nie jest
spalarnia.

Jak zostanie zagospodarowany teren dotychczasowego skla-
dowiska?
Pawel Denisiuk - Jesli chodzi o teren bytego wysypiska, to istnieje
obowigzek przeprowadzenia jego rekultywacji. 12 lutego 2010 r. Gmi-
na Miejska Hajnowka ztozyla stosowny wniosek, ktory zostat zakwali-
fikowany do dofinansowania na kwote 1732 926,78 zt z o0gdlnej
wartoéci projektu wynoszqcej 2 050 921,53 zt.
(red. szczegbély w artykule pt. Unia Europejska wesprze rekul-
tywacje Miejskiego Sktadowiska Odpadéw w Hajnéwce, str. 4).
Marta Wilson-Trochimczyk - W najblizszym czasie zostanie ogto-
szony przetarg na przeprowadzenie rekultywacji sktadowiska. Doce-
lowo planowane jest zagospodarowanie terenu o charakterze lesnym.

Na czym bedzie polega¢ rekultywacja?

Marta Wilson-Trochimczyk - Zgromadzone odpady uformowane
zostang w hatdy, przysypane warstwq glebotwdrczqg, ktora zostanie
obsiana odpowiedniq mieszankq traw, a dookota terenu zostanie
zasadzony pas drzew i krzewdw. Wszystko zostanie pozostawione
naturalnej sukcesji lasu, czyli w sposéb naturalny bedg pojawiac sig
gatunki rodzime: brzoza, sosna, wierzba.

Czy juz wiadomo, kto bedzie czuwal nad nowym Zakladem?
Bazyl Stepaniuk - Obiektem bedzie zarzqdza¢ Przedsigbiorstwo
Ustug Komunalnych Sp. z o.0. w Hajnowce, czyli spotka bedgca w
catodci wiasnoscig miasta. Przedsigbiorstwo to ma bardzo bogate do-
Swiadczenia na rynku ustug komunalnych, jest firmg liczacq sie w
regionie. Z chwilq uruchomienia nowego zaktadu PUK bedzie w petni
kompletnym przedsigbiorstwem, ktore od mieszkarica odpad odbierze,
dostarczy go do sortowni, posegreguje i odsprzeda w formie surowca
lub paliwa, a niewielkq czes¢ (balast) po wtasciwym przygotowaniu,
umiesci na sktadowisku.

Odlegtosé skladowiska od ZZO wynosi okoto 12 km. Prosze
powiedzieé w jaki sposéb, jak czesto i ktoredy beda transpor-
towane odpady?

Jarostaw Kot - Transportowane zostang w postaci zbelowanej. Masa
bel wynosic bedzie okoto 500-700 kg. Odpady zbelowane bedg trans-
portowane na kontenerach 24 m3, czestos¢ uzalezniona jest od ilosci
przetwarzanych odpadow. Dla miasta Hajnowka przewiduje sig trans-
port 2 razy na dobe.

Jaki produkt koiicowy bedzie trafia¢ na skladowisko?
Jarostaw Kot - Koricowym produktem bedgq odpady pochodzgce z
procesu segregacji. Bedq to odpady pozbawione frakcji biodegradowal-
nej oraz frakcji nadajqcej sie do recyklingu.

cd. str. 8
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W jakiej postaci beda
przetrzymywane od-
pady i jak dlugo?
Jarostaw Kot - Produk-
ty otrzymane z procesu
segregacji na linii sor-
towniczej nadajqgce sig do
recyklingu bedq belowane
i przetrzymywane na hali
w czesci magazynowej do
momentu  zgromadzenia
na caty transport.

Na jakim etapie sa przygotowania?

Jarostaw Kot - Na skladowisku zostato wykonane odkrzaczanie
catego terenu i wykonano czesciowo ogrodzenie. Wykonanie pierwszej
komory rozpocznie sig w lipcu br.

Dziekuje wszystkim za wypowiedz.

Podsumowujac calo$é - wplyw nowej inwestycji na otoczenie
i srodowisko, a tym samym na czlowieka, ktéry w nim funk-
cjonuje, bedzie zdecydowanie pozytywny. Bezposrednie oto-
czenie zmienia sie nie do poznania. W miejscu skladowiska, z
ktéorym zwiazane byly liczne uciazliwosci powstal nowocze-
sny, ladny obiekt. Ilos¢ odpadéw gromadzonych na skladowi-
skach zostanie zminimalizowana, gdyz segregowanie odpa-
dow oraz ich selektywne doczyszczanie pozwoli na pelniejszy
odzysk i wykorzystanie surowcéw wtérnych.
Nadmieni¢ nalezy, iz juz od dluzszego czasu hajnowianie
dbaja, by ich miasto bylo czyste. Przykladem sa prowadzone
akcje zbiorki przeterminowanych lekéw, baterii czy opako-
wan wielowarstwowych. W ostatnim czasie przeprowadza sie
kampanie edukacyjna ,Szkielko i Eko”, ktéra informuje,
czym jest recykling i jak prawidlowo segregowac $mieci. Przy
okazji informuje, iz Przedsiebiorstwo Uslug Komunalnych
Sp. z 0.0. w miesiacu lipcu br. organizuje kolejna bezplatna
zbiérke odpadéw problemowych, sprzetu elektrycznego i
elektronicznego z osiedli domkéw jednorodzinnych.

Emilia Rynkowska
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< Sp. z 0.0.

S OMU\‘"V

Y ZBIORKA
K ODPADOW PROBLEMOWYCH

R tainowee & Srodowisko w Twoich rekach - Hajnéwka to czyste miasto
Wychodzac naprzeciw potrzebom mieszkancéw, a takze biorac pod uwage

pozytywne wyniki akcji z minionych lat, Przedsiebiorstwo Ustug Komunalnych Sp. z o0.0. organizuje w miesiacu
lipcu 2010 roku kolejna bezptatng zbiérke opadéw problemowych, sprzetu elektrycznego i elektronicznego z osie-

dli domkoéw jednorodzinnych.

Zbibrka ta nie obejmuje odpadéw takich jak: eternit, papa, opony, oleje, farby, gruz, odpady poremontowe itp. Odpady nalezy
gromadzi¢ w specjalnie oznakowanych do tego celu kontenerach. Akcja zostanie przeprowadzona wg harmonogramu:
Rejon 1 - w dniach 8-10 lipca - plac boiska przy ulicy Lipowej (droga do szpitala) i r6g ulicyZajeczej i Mitkowskiego,
Rejon 2 - w dniach 15-17 lipca - park koto sklepu PSS nr 12 przy ulicy Warszawskiej i skrzyzowaniu ulic Biatowieska-Torowa,
Rejon 3 - w dniach 22-24 lipca - boisko osiedlowe przy ulicy Metalowej i boisko osiedlowe przy ulicy Diugiej,
Rejon 4 - w dniach 29-31 lipca - boisko osiedlowe przy ulicy Wrzosowej i garaze przy starym szpitalu - ulica 11 Listopada.
Dodatkowo, szczegétowe informacje dotyczace akcji beda umieszczone na tablicy informacyjnej przed Urzedem Miasta.

ZADBAJMY RAZEM O EAD I PORZADEK NASZEGO PODWORKA

PUK Sp. z 0.0. w Hajnéwce

P e —
i Piotr Niemotko

adwokat
sprawy cywilne:

majatkowe, rodzinne, spadkowe, itp.
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ROZSTRZYGNI ECIE
KONKURSU PLASTYCZNEGO
,Hajnéwka - moje miasto”

Konkurs plastyczny ,Hajnéwka - moje miasto” zostal przeprowa-
dzony z okazji 20-lecia samorzadnosci miasta Hajnéwka. Jego celem
byto zainteresowanie dzieci i mlodziezy tematyka samorzadnosci oraz uswiet-
nienie obchodéw 20-tej rocznicy pierwszych wyboréw samorzadowych w
Polsce. Prace przedstawialy interesujace fragmenty Miasta, wizje nowej Haj-
néwki w przysztosci, a takze wladze Hajnéwki, ich prace i dziatalnos¢.

Prace plastyczne zostaly nadestane do 31 maja tego roku. Obrady komisji by-
ty burzliwe. Wszystkie mate dzieta byly piekne. Jednak komisja musiata wybrac te ,naj...”. Prace zostaly ocenione w czterech kate-
goriach.

Uroczyste wreczenie nagréd odbyto sie 17 czerwca 2010 r. w Hajnowskim Domu Kultury w dniu uroczystosci z okazji 20-lecia
samorzadnosci miasta Hajnéwka. Nagrody ufundowane przez Burmistrza Miasta Hajnéwka wreczyli przedstawiciele Urzedu

Miasta - Jarostaw Grygoruk i Jolanta Stefaniuk. Wyniki konkursu mozna zobaczy¢ na www.hajnowka.pl.

Emilia Rynkowska

RODZICU,
ZEOZ WNIOSEK O
WYPRAWKE SZKOLNA

Whioski nalezy sklada¢ w szkole, do ktérej dziecko
bedzie uczeszczalo w roku szkolnym 2010/2011.

O dofinansowanie moga ubiega¢ sie rodzice (prawni
opiekunowie) uczniéw z wyszczegblnionymi nizej
problemami w rodzinie, a takze uczniéw pochodzacych
z rodzin, w ktérych dochéd na osobe w rodzinie nie
przekracza kwoty 351 2zt netto oraz uczniéw
pochodzacych z rodzin, w ktérych dochéd przekracza
w/w kwote, a w rodzinie wystepuje, np. ubdstwo,
sieroctwo, bezdomnos¢, bezrobocie, niepelnosprawnosé,
dtugotrwata lub ciezka choroba, przemoc, bezradnos¢ w
sprawach opiekuniczych, potrzeba ochrony
macierzynstwa, alkoholizm lub narkomania, itp.

Dofinansowanie podrecznikéw szkolnych dotyczy
uczniéw, ktérzy w roku szkolnym 2010/2011 rozpoczna
nauke w klasach I-III szkoly podstawowej i w II klasie
gimnazjum, a takze ucznidéw niepelnosprawnych,
uczeszczajacych do wszystkich typoéw szkol.

Whioski nalezy skladaé do dnia 30 wrzesnia 2010 r. w
szkole, do ktoérej dziecko bedzie uczeszczalo w roku
szkolnym 2010/2011.

Wiecej na www.hajnowka.pl. Szczegétowe informacje
mozna uzyskaé¢ w szkole, do ktérej uczeszcza dziecko
oraz w Urzedzie Miasta - pokdj 206, tel. (85) 682 24 88.

Jolanta Stefaniuk

giczny

Prywatny Gabinet Chirur
i) Andrzej P
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STYPENDIA ZARZADU
WOJEWODZTWA
PODLASKIEGO DLA
UCZNIOW SZCZEGOLNIE
UZDOLNIONYCH

Zarzad Wojewddztwa Podlaskiego w Bialymstoku infor-
muje o mozliwosci skladania wnioskéw o przyznanie sty-
pendiéw dla uczniéw uzdolnionych. Stypendia beda przyzna-
wane wedlug zasad okreslonych w regulaminie stanowigcym zatgcz-
nik do uchwaty Nr XXXIX/448/10 Sejmiku Wojewodztwa Podla-
skiego z dnia 26 kwietnia 2010 r. w sprawie zasad przyznawania
stypendiéw dla uczniéw szczegdlnie uzdolnionych w ramach projek-
tu ,,Wsparcie stypendialne dla uzdolnionych uczniéw 2010” - Pod-
dzialanie 9.1.3 POKL 2007-2013 (Dz. Urz. Woj. Podl. Nr 112, poz.
1632).

Whioski wraz z kserokopiga dokumentéw potwierdzajacych osia-
gniecia uczni6w w nauce w roku szkolnym 2009/2010, za ktéry
przyznaje sie stypendium, sklada sie w Urzedzie Marszalkowskim
Wojewodztwa Podlaskiego w Bialymstoku w terminie do dnia 31
sierpnia 2010 r., na formularzu okres§lonym uchwata Sejmiku Woje-
wodztwa Podlaskiego.

WIECE] na  www.wrotapodlasia.pl/pl/edukacja/stypendia/.
Wszelkie uwagi i zapytania nalezy kierowa¢ do Referatu Edukacji
Urzedu Marszatkowskiego w Bialymstoku (Departament Edukacji,
Sportu i Turystyki: III pietro, pokéj 307, tel. (85) 74 97 536).

\

Gabinet specjalizuje si¢ w leczeniu nieoperacyjnym zylakéw koriczyn dolnych
metoda skleroterapii piankowej Tessariego pod kontrolag USG Color Doppler.
Udziela réwniez konsultagji chirurgicznych, kwalifikuje do zabiegow
chirurgicznych oraz usuwa zmiany skorne z niezbedna histopatologia
/diatermia/.

17-200 Hajnéwka ul. 11 Listopada 17 ,,DUOMED" tel. kom 604 570 979
Rejestracja codziennie 11-16 tel. 85 873 20 00

www.hajnowka.pl




KONKURS RECYTATORSKI DLA PRZEDSZKOLAKOW

,O ztota rozdzke dobrej wrozki”

16 czerwca 2010 roku w Hajnowskim Domu Kultu-
ry odbyly sie eliminacje powiatowe konkursu recyta-
torskiego dla przedszkolakéw ph. ,O zlota rézdzke
dobrej wrozki”.

W tym roku do konkursu przystapito 26 dzieci w wieku 5-7
lat z Hajnéwki, Czyz, Dubicz Cerkiewnych oraz Narwi.
Kazde dziecko mialo za zadnie wyrecytowanie jednego
utworu dostosowanego do plci, wieku, temperamentu i
wlasnych upodobari.

Jury po wystuchaniu wszystkich uczestnikéw postanowilo
przyzna¢ I nagrode Martynie Bialowiezec z Oddziatu Przed-
szkolnego w Czyzach. Martyna reprezentowala powiat haj-
nowski w Wielkim Finalowym Wierszogtosiku, ktéry odbylt

sie 18 czerwca w Spodkach w Bialymstoku. Wraz ze wszystkimi finalistami z wojewédztwa podlaskiego bedzie walczy¢ o zlota,
srebrng lub brazowq r6zdzke Dobrej Wrézki. Komisja II nagrode przyznala dla Wiktorii Pawtowskiej z Przedszkola nr 1 w Hajnow-
ce oraz dwie Il nagrody dla Magdaleny Grygoruk z Przedszkola nr 5 i Dawida Tichoniuka z Przedszkola nr 2 w Hajnéwce.

Krystyna Kedys$

III REJONOWY KONKURS

ORTOGRAFICZNY

dla klas III szkoél podstawowych

KONKURS

Podsumowanie konkursu odbylo sie 10 czerwca br. w ZS nr 1. Juz trzeci rok
konkurs cieszy sie duzym zainteresowaniem. Pomystodawcg i organizatorem tego kon-
kursu jest Teresa Czemerych - doradca metodyczny edukacji wczesnoszkolnej. Konkurs
mial forme dyktanda zgodnego z kanonami poprawnej wspodlczesnej polszczyzny. Piec-
dziesieciu uczestnikéw konkursu rejonowego zostalo wylonionych jako laureaci szczebla
szkolnego. Wykazali sie znajomoscig i umiejetnoscia poprawnego pisania.

WYNIKI: - ' ]
I miejsce:

Magdalena Nowik, SP nr 6.

II miejsce:

Klaudiusz Rusakow, SP nr 5;
Martyna Harasimczuk, SP nr 6;
Maja Pacholska, SP nr 5;
Konrad Pawlenko, SP Dubiny.
IIT miejsce:

Ewelina Onopiuk, SP nr 2;
Gabriela Firs, SP nr 5;

Urszula Podhajecka, SP nr 6.

Laureaci otrzymali encyklopedyczne nagrody ksigzkowe, a pozostali uczestnicy
nagrody pocieszenia. Przebieg imprezy uprzyjemnili uczniowie klasy Ila ZSnr 1,
pod kierunkiem wychowawczyni mgr Bozeny Bujnowskiej, prezentujac czesc arty-
styczna o tematyce ekologiczne;j.

Teresa Czemerych
fot. Emilia Rynkowska

\_

+~WSPOMNIENIA
Z WAKA(C]I”

Wydzial Prewencji Komendy Wo-
jewodzkiej Policji w Bialymstoku
wspolnie z innymi podmiotami ze-
wnetrznymi, dzialajagcymi na rzecz
bezpieczeristwa dzieci i mlodziezy,
w 2010 roku organizuje konkurs pn.
+Wspomnienia z wakacji”.

Przedmiotowy konkurs jest jedng z
form popularyzowania bezpiecznego
zachowania, ograniczenia przestep-
czosci i demoralizacji dzieci i mlo-
dziezy. Celem przedsiewziecia jest
aktywizacja dzieci i mlodziezy z
terenu woj. podlaskiego w zakresie
poznawania zasad bezpiecznego
spedzania czasu w okresie wakacji.

Wiecej na www.hajnowka.pl.

OGLOSZENIE
Komenda Powiatowa Policji w Hajnéwce informuje, ze w godz.

10:00-13:00 na terenie miasta Hajnowka jest kontynuowana akcja POCZYNAJAC OD DNIA 22 CZERWCA BR. W KAZDY:

nieodplatnego znakowania mienia (np. rowery, aparaty fotograficz- ¢« PONIEDZIALEK - przy URZEDZIE MIASTA,

ne, telefony komoérkowe, kamery itp.) za pomoca tajnopisu. * WTOREK - przy markecie ,KAUFLAND”,
Osoby zainteresowane oznakowaniem posiadanego mienia winny SRODE - przy targowicy ,MAKZ”,

mie¢ ze sobg dowéd tozsamosci oraz dokument potwierdzajacy
wlasnosé znakowanego przedmiotu.

* CZWARTEK - przy sklepie ARHELAN przy ul. Lipowej,
* PIATEK - przy Parku Wodnym. J
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www.hajnowka.pl



DODATEK WAKACYJNY
Cudze chwalimy, swego nie znamy...

TURYSTYKA W HAJNOWCE

DODATEK WAKACY]JNY skierowany jest do turystéw, jak rowniez do hajnowian. Mamy nadzieje, ze zawarte w
nim informacje pomoga w organizacji wolnego czasu.

Hajnéwke mozna poleci¢ przede wszystkim tym, ktorzy chca odpoczaé od wielkomiejskiego gwaru. Dla amatorow
czynnego wypoczynku Hajnoéwka oferuje w szczegélnosci Park Wodny oraz Centrum Rekreacyjno-Sportowe ze
skateparkiem, z systemem boisk i kortow tenisowych. Otaczajace miasto interesujace przyrodniczo szlaki
turystyczne sa szczegolnie ciekawa oferta dla amatoré6w wedrowek po tajemniczych zakatkach prastarej puszczy.

G

ka, ul. Aleksego Zina 1

e
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PRZYRODA - to, co turystow przyciaga do Hajnowki i okolic

Walory przyrodnicze

Warto przyjecha¢ do Hajnoéwki i zatrzymac sie tutaj chociaz
na chwile. Jest ona wymarzonym miejscem na wypoczynek
weekendowo-wakacyjny. Mozna znalez¢ tu cisze i spokdj, czy
tez odpoczaé od wielkomiejskiego gwaru. Kontakt z piekna i
dziewicza przyroda moze dostarczyé wielu niezapomnianych
wrazefi. Hajndwka okre$lana jest mianem ,brama do Puszczy”
z uwagi na to, ze jest ona dobrym punktem wypadowym do
podazania pieszymi i rowerowymi szlakami turystycznymi.
Wiekszos¢ z nich lezy na obszarze Nadle$nictwa Hajnéwka. Na
jego terenie mozna znalezé wiele rzadkich gatunkéw roslin,
grzybéw i zwierzat bedacych pod ochrong. Na wymienienie
zasluguja: leniec bezpodkwiatowy, sasanka otwarta, lilia ztoto-
glow, pelnik europejski, wielosit btekitny, kosaciec syberyjski,
kukutka Fuscha, podkolan bialy, orlik pospolity, gnieznik lesny,
bulawnik czerwony, zgniotek cynobrowy, zubr, wilk, rys i
traszka grzebieniasta. Na obszarze nadlesnictwa znajduje sie 13
rezerwatéw przyrody: Lipiny, Rezerwat Krajobrazowy W. Sza-
fera, Nieznanowo, Gleboki Kat, Michnéwka, Sitki, Starzyna,
Szczekotowo, Debowy Grad, Olszanka Myséliszcze, Przewloka,
Berezowo, Lasy Naturalne Puszczy Biatowieskiej.

Lesna Kolejka Waskotorowa

Jedna z najwiekszych atrakcji miasta jest Lesna Kolejka Wa-
skotorowa, ktéra funkcjonuje w ramach Leénego Kompleksu
Promocyjnego  ,Puszcza Bialowieska”. Jest ona oryginalna
forma poznania przyrody, jak tez historii. Zostatla ona zbudo-
wana przez Niemcéw w czasie I wojny Swiatowej i stuzyla do
przewozu drewna. Obecnie kolejka wykorzystywana jest w
celach turystycznych i §wiadczy ustugi dla grup zorganizowa-
nych przez caly rok, natomiast dla os6b indywidualnych w
trakcie tzw. dilugich weekendéw i w okresie wakacyjnym. W
przypadku wyjazdéw dla grup jest takze mozliwos¢ przepro-
wadzenia zaje¢ edukacyjnych. Trasa kolejki waskotorowej z
Hajnéwki do Topila ma diugos¢ 11 km. Wzdtuz torowiska zlo-
kalizowanych jest osiem przystankéw edukacyjnych, na ktérych
mozna zapozna¢ sie z historig i ochrong Puszczy Bialowieskiej
oraz sposobem jej zagospodarowania. Na trasie przejazdu ko-
lejka waskotorowa znajduje sie rezerwat Gleboki Kat, rezerwat
Lasy Naturalne Puszczy Bialowieskiej oraz dos¢ ciekawa natu-
ralna dolina rzeki Lesnej. Przy koficowym przystanku w miej-
scowosci Topito znajduje sie kolejna Sciezka edukacyjna ,Pusz-
czanskie drzewa”, na ktérej przedstawione sa najbardziej cha-
rakterystyczne gatunki drzew i krzewéw wystepujacych na
terenie Puszczy Bialowieskiej. Dodatkowo przy $ciezce znajduje
sie Miniskansen Kolejki Waskotorowej oraz kapliczka ekume-
mczna Istme]e drugl, alternatywny odcinek kolejki waskotoro-
; - Prze]azd nim
Z prze-

‘ zeszlo 15 tys.

Miejsca ogniskowe

Nadlesnictwo dysponuje piecioma miejscami ogniskowymi. W
miejscowosci Topito ognisko mozna zorganizowaé w obiekcie
dzierzawionym, po wczedniejszym uzgodnieniu pod numerem tel.
85685 31 34. W pozostatych miejscach, czyli przy ostatnim przy-
stanku kolejki w Postolowie oraz trzech miejscach odpoczynku
zlokalizowanych przy gléwnych szlakach turystycznych w Lipi-
nach, bozicach i Judziance, organizacja ognisk jest mozliwa po
wczesniejszym uzgodnieniu z Nadlesnictwem Hajnéwka pod
numerem telefonu 85 682 26 89.

Gornianskie Eaki
Na uwage zasluguje réwniez teren zwyczajowo nazywany Gor-
nianskie Laki, zlokalizowany na obrzezu Puszczy Bialowieskiej, ok.
1 km na zachéd od drogi Hajnéwka-Kleszczele. Obszar ten ma
statut uzytku ekologicznego i jest bardzo cenny przyrodniczo. Jest
to miejsce wystepowania wielu rzadkich gatunkéw ptakéw i cieszy
sie duzym zainteresowaniem ornitologéw.

Zajecia edukacyjne

Nadlesnictwo Hajnéwka przez caly rok organizuje réznego rodza-

ju zajecia edukacyjne, w zaleznosci od zapotrzebowania, i oferuje

rézne formy edukacji. Moze to by¢ lekcja w szkole lub w terenie na

Sciezce edukacyjnej. Kolejng forma zaje¢ edukacyjnych jest prze-

jazd Lesna Kolejka Waskotorowsq, potaczony z zajeciami edukacyj-
nymi.

Marcin Daminski

konsultacja: Marek Mackiewicz

fot. Nadlesnictwo Hajnéwka

Plany na przysztosé

Obecnie nadle$nictwo jest w trakcie budowy nowej siedziby
zlokalizowanej przy ul. Kolejki Lesne w Hajnoéwce. Czeé¢ jej
pomieszczen bedzie przeznaczonych na cele edukacyjne. &
WFOSIGW w Biatymstoku sfinansowat nadlesnictwu wyposaze-
nie izby edukacyjnej oraz sale multimedialng. Obecnie prowa-
dzone prace maja na celu stworzenie oérodka edukacyjno- =
muzealnego, ktéry w przyszlosci bedzie duza atrakcjg Hajnéwki. K
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Zasady zachowania sie w lesie

Turysta korzystajacy z urokow Puszczy Bialowieskiej i porusza-
jacy sie po szlakach turystycznych powinien dbac o las, jak o
wiasny dom. W lesie nie wolno glosno sie zachowywac, sluchac
glosnej muzyki, pozostawiac po sobie $mieci i uzywac otwartego
ognia. Poruszajac sie po obszarach lesnych pamietajmy zawsze o
tym, ze las to miejsce, w ktorym zyja rosliny, grzyby i zwierzeta, a
my jestesmy tam zawsze tylko gosémi.

. o) ¥

Lesny Kompleks Promocyjny ,Puszcza Bialowieska”
NADLESNICTWO HAJNOWKA
LEE
LESNE KOLEJKI WASKOTOROWE
ul. Kolejki Lesne 12, 17-200 Hajnowka
tel/fax (85) 682 26 89, e-mail: kolejki lesne@wp.pl

ORGANIZACJA PRZEJAZDOW (LOK. SPALINOWA)

GRUPY.ZORGANIZOWANE:
Hajnowka-Topito (11 km)
1400 2t + 7% VAT
Szkoty - 900 z1 + 7% VAT
Hajnowka-Postotowo (6 km)
800zt + 7% VAT
Szkoty - 550 #1 + 7% VAT

OSOBY INDYWIDUALNE:
Od 26 czerwca do 25 wrzesnia 2010 r. w kazdy wtorek, czwar-
tek i sobote o godz. 10.00 oraz w okresie tzw. dtugich weeken-
dow codziennie w godz. 10.00, 14.00, 17,00 sa organizowane
przejazdy dla os6b indywidualnych. Obowiazuje minimalna
liczba uczestnikow - 40 osob.

CENY BILETOW BEZ WZGLEDU NA TRASE:
NORMALNY - 20 zt
ULGOWY - 10 zt (dzieci i mlodziez do lat 19)
PRZEWOZ roweru lub psa - 5 zt
DZIECI do 6 roku zycia - bezplatnie
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MIEJSCA OGNISKOWE

Nadlesnictwo Hajnowka, Kolejki L esne - (Postolowo, Lipiny, Judzianka, fozice) y ‘,

- tel 85 682 26 89.

Topilo - stacja docelowa kolejki waskotorowej (Pensjonat , Topito” - tel. 85 685 31 34,

663 537 267).

Nadlesnictwo Biatowieza - tel. 85 681 24 05, 681 24 10 - miejsca ogniskowe o
ograniczonym dostepie: w uroczyskach Hajduki i Gierkowka, na terenie OEL
»Jagiellonskie’ w okolicach wsi Pocorzelce i Budy, miejsce obok szkotki lesnej w

Czerlonce.

Nadlesnictwo Browsk - tel. 85 685 83 44, 685 86 77 - Gruszki, Swinoroje.

Grudki - Hotel ;Zubrowka” - tel 85 681 23 03, 85 682 94 (0.

Pensjonat ,Siolo Budy”, Budy 41 - tel. 85 681 29 78, 698 664 496, www siolobudy pl,

siolobudy@o? pl.

Pensjonat ,Unikat”, ul. Waszkiewicza 39 - tel./fax 85 681 27 74,
www unikat bialowieza.com.

Osrodek Edukacji Lesnej ,Jagiellonskie” w Bialowiezy- tel 85 681 29 71,

604 456 870.

Zamosze, Filipowka (Biatlowieski Park Narodowy) - tel. 85 682 97 00, 694 456 669. W
celu wynajecia obiektu nalezy dokonaé rezerwacji w sekretariacie BPN (tel. 85 681 23 06).

W celu uzyskania zezwolenia na zorganizowanie ogniska :
nalezy skontaktowac sie ze wskazana instytucja lub firma. w it
Organizacja pelnego pakietu ustug zajmuja sie biura turystyczne.

"l
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Gdy spotkamy w lesie dzika...

Bedac na spacerze lub wycieczce w lesie czasem mozemy spo-
tkac dzikie zwierzeta.

Jesli spotkasz zubra na wolnosci pamietaj, ze nie wolno go
prowokowac i zblizac sie do niego na odleglosc mniejsza niz 50
m. Nalezy stana¢ w miejscu, w ktérym bedziesz mniej widoczny
dla zwierzecia, np. na tle drzewa, i nie wykonuj gwaltownych
ruchéw. Zubr nie sprowokowany sam spokojnie sie oddali. Jezeli
zauwazysz oznaki jego rozdraznienia, takie jak: nerwowe krece-
nie ogonem, grzebanie racicami w ziemi czy tarzanie sie, nalezy
wowczas, zachowujac spokoj, oddalic sie z miejsca spotkania.

Natomiast jesli natkniemy sie na dzika lub loche, pod zadnym
pozorem nie powinnismy zblizac sie do malych, bo matka staje
sie wtedy grozna. Nie wolno krzycze¢, straszy¢, ani biegac. Trze-
ba spokojnie sie oddalic. Dziki boja sie ludzi i powinny same za-
cza¢ uciekac. Chore zwierze moze jednak zaatakowad, wtedy naj-
lepiej uciekac na drzewo (,Dzik jest dziki, dzik jest zhy,/ dzik ma bar-
dzo ostre kty./ Kto spotyka w lesie dzika,/ ten na drzewo szybko zmyka”
- Jan Brzechwa).

Dzikie zwierzeta moga roznosi¢ rowniez grozne choroby. Lisy
czesto sa nosicielami wscieklizny. Chore zwierze jest osowiate i
nie boi sie czlowieka. Zdarza sie, ze pozwala sie glaskac lub ata-
kuje czlowieka. Wirus wscieklizny znajduje sie w slinie, dlatego
konsekwencja ugryzienia przez chorego lisa moze byc¢ Smiertelne
zagtozenie lub bolesna kuracja.

Jesli spotkasz miode zwierzeta, np. mate liski, nie wolno brac
ich na rece czy zabierac¢ do domu. Nalezy oddali¢ sie pozostawia-
jac je w spokoju, bo dzikie zwierze najlepiej czuje sie na wolnosel.

Jezeli zauwazysz ranne zwierze, powiadom o tym fakcie naj-
blizsze nadlesnictwo.

Marcin Daminski
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ZBIORNIKI WODNE

Osrodek Wypoczynkowy
y,Bachmaty” w Dubiczach
Cerkiewnych
- caly rok, tel. 85 685 20 54 (czynny
czerwiec-wrzesier), wypozyczalnia
sprzetu rekreacyjnego, kapielisko,

boisko, baza noclegowa - domki.

Osrodek Sportu i Rekreacji
w Narewce, ul. Hajnowska 22
- tel. 85 685 80 62, kapielisko
niestrzezone na rzece Narewka.

Zalew Siemianéwka
(Gmina Narewka)
- doskonate miejsce dla wedkarzy
i ornitologow.

Zalew Repczyce
(Gmina Kleszczele)

- pieknie polozony zalew,
utworzony na rzece Nurzec koto
miejscowosci Dobrowoda;
pole namiotowe (tel. 85 681 80 54)
oraz wypozyczalnia sprzetu
(tel. 506 921 197).

POLSKO-BIALORUSKIE PRZE]SCIE

L
NAD WODA
Majac na uwadze bezpieczeistwo czytelnikéw GH przygotowahsmy krotkl‘

wywiad z Arturem Szymaniakiem, czlonkiem grupy WOPR (Wodne Ochotni- »
cze Pogotowie Ratunkowe), dzialajacej na zbiorniku wodnym Siemianéwka.

Panie Arturze, jakich rad udzielilby Pan naszym najmlodszym czytelnikom, ktérzy
tegoroczne wakacje planuja spedzi¢ odpoczywajac nad woda? ‘ﬁ
Przede wszystkim wszyscy pracownicy WOPR-u apelujq o wzmozong ostroznosé podczas kqpieli . F@i\
wodnych. Korzystajqc z jakiegokolwick kapieliska nalezy zachowac wszystkie podstawowe wytyczne -
dotyczqce zasad prawidlowego wypoczynku nad wody, tj. podwdjnej ostroznosci, odpowiedzialnoéci h \
oraz braku zaufania do danego kqpieliska. Zawsze nalezy informowa¢ swoich bliskich, znajomych o
planowanym wypoczynku, podajgc jego doktadne miejsce. Rowniez dobrym rozwiqzaniem. jest ﬁ‘ﬁ
spedzanie wolnego czasu nad wodq z osobami trzecimi, ktére w znacznym stopniu dajqg nam poczu=- &
cie bezpieczeristwa. Jest to duza szansa, ze w razie jakiegokolwiek niebezpieczeristwa osoby te powia-
domiqg odpowiednie stuzby.

Jak nalezy zachowa¢ sie, gdy widzimy, ze doszlo do jakiego$ niebezpieczenstwa i sa

osoby zagrozone utrata zdrowia badz zycia? ’
Nie nalezy wtedy zwleka¢ z udzieleniem pierwszej podstawowej pomocy. Jesli dana osoba znajduje

sig w wodzie i jest mozliwosc, Ze zagrozona jest utratq zdrowia czy tez zycia w wyniku nieszczesli- ;
wego wypadku, nalezy niezwlocznie dokonaé czynnosci ratowniczych, tj. pomdc jej opuscic kapieli- " ||+

sko, nastepnie utozyé odpowiednio ciato w pozycji dla niej bezpiecznej z dala od wody i przystgpic ™

do udzielenia pierwszej pomocy. Nie nalezy réwniez zapomina¢ o mozliwodci, a nawet potrzebie I{f t't..

wezwania w takiej sytuacji odpowiednich stuzb. Z telefonu komorkowego jest to numer 112, dzigki %
ktoremu mamy mozliwos¢ szybkiego dokonania zgtoszenia. \}.\

‘ AN
Co na koniec dodalby Pan czytelnikom GH majac na uwadze, ze sa wakacje, a wiec czas M
zabaw i wypoczynku? .
Coz wigcej moge powiedzie¢, jedynie moge dodac, ze czas wakacji jest najwspanialszym okresem v

wypoczynku, szczegolnie dla ludzi mtodych, ale rowniez jest to czas, gdzie liczba wypadkow czy.tez
doznania uszczerbku na zdrowiu jest ogromna. Nie chce tu odradzac spgdzania wakacji nad wodg,
poniewaz dla mtodych osob ruch i wypoczynek to samo zdrowie. Muszq przeciez nabrac sit na kolej-

ny rok szkolny. Wszyscy pracownicy WOPR, nie tylko ja, apelujemy jednak o rozwage i jeszcze raz .~ J
ostroznosé. Tam, gdzie kapielisko jest puste, nie ma obok nikogo, kto mogthy pomdc odradzamy
jakichkolwiek kagpieli. Najlepiej jest korzystac z miejsc publicznych, gdzie jest mozlzwosc szybkze]
reakcji innych 0s6b. Na koniec zycze udanych wakacji. Dzzgku]e; el . W

Roéwniez bardzo dziekuje za rozmowe.

GR N ICZNE BIALOWIEZA—PIEREROW




BIALOWIESKI SZLAK TRANSGRANICZY

Wzdluz leénych zwirowych i asfaltowych

wieski Szlak Transgraniczny. Gléwna atrakcja na trasie
jest przede wszystkim wielka réznorodnos¢ waloréow
przyrodniczych i kulturowych. Trasa prowadzi przez
piekna puszczanska przyrode, obok licznych zabytkéw
architektonicznych.

Jest to szlak rowerowy oznakowany kolorem zéttym. Pro-
wadzi przez nastepujace miejscowosci: Narew - Tyniewicze
Duze - Kamien - Kuraszewo - Nowy Kornin - Nowe Berezo-
wo - Hajnéwka - Budy - Teremiski - Stara Bialowieza - Bia-
lowieza - Grudki - granica pafistwowa miedzy Polska a Bialo-
rusia. Dalej trasa szlaku prowadzi przez Bialorus, i przez
nastepujace miejscowosci: Bialy Lasek - Szereszewo - Pruza-
ny - Rézany - Lyskowo - Nowy Dwor.

Po obu stronach granicy lezy Puszcza Bialowieska - prastary
las o unikatowej w skali kraju i $wiata wartosci, bedgca matecz-
nikiem zubra i wielu innych rzadkich gatunkéw zwierzat i
roélin. Jest to jeden z nielicznych tego typu transgranicznych
obszaréw chronionych: po stronie polskiej - Biatowieski Park
Narodowy, a po stronie biatoruskiej - Park Narodowy ,Be-
lovezskaya puscha”. Jest to obszar uznany przez UNESCO jako

polsko-biatoruski transgraniczny obiekt Sw1atowego Dmedzm-

twa Ludzkosci. Na terenie tych dwéch krajow,
dwoch parkéw i jednej puszczy - zostal wyty-
czony Bialowieski Szlak Transgraniczny.

Po stronie polskiej podziwia¢ mozna wsie o
zachowanym pierwotnym ukladzie prze-
strzennym, z drewniang architektura i obiek-
tami sakralnymi (z ktérych gléwnie sa to
drewniane i murowane cerkwie prawostawne).
W miejscowosciach znajduja sie muzea, skan-
seny, galerie i izby regionalne.

Po stronie biatoruskiej szlak prowadzi przez
fragment dawnej tzw. ,drogi krélewskiej”,
okreslanej tez traktem carskim. Przy trasie
podziwia¢ mozna oryginalne mostki z balustradami z czaséw
carskich, muzea i miejsca pamieci. Warto obejrze¢ interesujace
zabytki architektoniczne, majace znaczenie historyczne, m.in.
koscioty, cerkwie, kaplice i palacyki.

Od szlaku zéltego odchodza trasy alternatywne, tzw. odgate-
zienia (dwie oznaczone kolorem niebieskim - Szlak Do Puszczy
Ladzkiej i Szlak Do Wsi w Dolinie Narwi oraz jedna koloru
zielonego - Szlak Krainy Otwartych Okiennic). Wytyczone
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zostaly réwniez fragmenty lacznikowe ozna-

czone kolorem czarnym. Dzieki temu powstata

na tym terenie sie¢ szlakéw umozliwiajacych dotarcie do atrak-
qji i dopasowanie dtugosci szlaku do mozliwosci turysty.

Znajdujace sie przy szlaku stylizowane, drewniane dro-
gowskazy i tablice, a takze wiaty i miejsca przystankowe
(wraz ze stojakami na rowery) posiadaja zdobienia nawia-
zujace do tradycyjnej architektury regionu. Na tablicach
stojacych przy szlaku umieszczone sa mapy oraz informa-
cje o danych atrakcjach w jezyku polskim i angielskim,

wraz z grafikami i rycinami. Przy trasie zlokalizowane sa
kioski multimedialne, pelniace funkcje informacji tury-
stycznej, gdyz podlaczone sa do Internetowego Systemu
Informacji Turystycznej.

Zapraszamy na szlak wszystkich chetnych, gotowych do
spedzenia aktywnego wypoczynku!

Bialowieski Szlak Transgraniczny zostal oznakowany i wyty-
czony dzieki realizacji projektu ,Rozwoj turystyki transgranicz-
nej w regionie Puszczy Bialowieskiej” przez Starostwo Powia-
towe w Hajnéwce. W 2008 r. otrzymat certyfikat Polskiej Orga-
nizacji Turystycznej dla Najlepszego Produktu Turystycznego
2008. Dodatkowym uzupelnieniem jest wydany prze-
wodnik po szlakach (z opisem tras szlakéw, ciekawych
miejscowosci i gtéwnych atrakeji) oraz mapa turystyczna.

Do zobaczenia na szlaku!

Wydzial Promocji, Polityki Regionalnej,
Turystyki i Wspélpracy z Zagranica
Starostwa Powiatowego w Hajnéwce

INFORMACJA TURYSTYCZNA
Centrum Turystyki Regionu Puszczy Bialowieskiej
w Hajnoéwce, przy ul. 3 Maja 45,
tel. (85) 682 43 81, tel./fax (85) 68 25 141,
e-mail: turystyka@powiat.hajnowka.pl.

W Centrum Turystyki mozna uzyska¢ informacje doty-
czace atrakgji turystycznych, szlakéw, ciekawych miejsc,
imprez kulturalnych, bazy noclegowej, gastronomicznej i
towarzyszacej w regionie Puszczy Bialowieskiej. Cen-
trum Turystyki prowadzi réwniez sprzedaz przewodni-
kéw, map, pocztowek, albumoéw, pamiatek z regionu.
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HAJNOWKA OKIEM TURYSTY

Wywiad z przewodnikiem po Hajnowce i okolicach

Z czym Pana zdaniem turysci kojarza
Hajnowlke?

Hajnowka, jako miasto kojarzona jest
przede wszystkim z Puszczq Bialowieskq.
Przyjezdni, kiorzy odwiedzajq te strony
zazwyczaj traktujg Hajnowke jako przy-
stanek przed wiazdem do Puszczy,

Co ja wyroznia?

Turysci zwracajg uwage na to, ze miasto
Jest czyste, a ich zachwyt budzi duzo ziele-
ni. Hamowka to swoista mozaika pod
wzgledem  rozuorodnosci  kulturowo-
wyznaniowe]. Oprocz wyznania  prawo-
stawnego oraz katolickiego, spotkac mozna
wyznaweow innych religii, w tym takze
Judaizmuy oraz islamu. Czesto pojawiajq sie
pytania o wzajemne ich relacje, na co od-
powiadam, ze dowodem dobrych relacji sq
mieszane . matzenstwa.  Turysci  czesto
interesujg sie prawostawiemn.

Jakie sa najczeSciej zwiedzane obiek-
ty na terenie miasta?

Najchetni¢j odwiedzanym obicktem w
Hajnowce jest Sobor Swigtej Trojcy, shyng-
¢y z corocznego Miedzynarodowego Festi-
walu Hajnowskie Dni Muzyki Cerkiewney.
Tu wszyscy odwiedzajgcy mogq doswind-
czyc specyficznego klimatu Podlasia. Cie-
kawe sq rowniez obiekty w stylu moderni-
styeznym z lat 30. XX wieku, wechodzqce w
sktad . infrastruktury  biurowo-socjalne;
owczesnych Zaktadow Drzewnych Lasow
Panstwownych.
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Kto odwiedza Hajnowke?

Hajnowke odwiedzajg turysci z Polski, jak i
z zagranicy, sq to grupy oraz goscie indywi-
dualni. Wsrdd obcokrajowcow nalezy wy-
roznié Wiochdw, Niemcow, Holendrow, jak
rowniez Japonczykow i Chiniczykow. Te
ostatnig grupe szczegolnie interesuje drew-
niana._ architektura Krainy  Otwartych
Okiennic (Trzescianka, Puchty, Soce).

Skad tury$ci zagraniczni czerpia in-
formacje o naszym regionie?

W wigkszosci .z wydawanych materiatow
promocyjnych.

Jak sasiedztwo Puszczy Bialowieskiej
wplywa na atrakcyjnos¢ miasta?

Sgsiedztwo pr ustarej Puszczy podnosi walo-
ry krajobrazowe i turystyczne miasta, Ota- |
czajgea przyroda kworzy tajemmiczy i nie-
powtarzalny klimat. Puszcze mozna zwie-
dzac na rozne sposoby: rowerem, pieszo oraz |
konno.

Co mozna zrobi¢, aby na dluzej za-
trzymacd turystow odwiedzajacych Haj-
nowke?

Przede wszystkim powinna by¢ rozwinieta

eastronomia (regionalne potrawy) potaczona

2 bazq noclegowq. Nadal jest niewystarcza- | g

Jaca liczba parkingow w miescie, gtownie dla |
autokarow turystycznych.

Katarzyna Golonko i Pawel Konopko '
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MUZEUM KOWALSTWA
I SLUSARSTWA
RODZINY MIERZWINSKICH

Podczas pobytu w Hajnéwce zache-
cam do odwiedzenia muzeum ko-
walstwa. Wlasciciel - Stanislaw
Mierzwiniski - z niezwyklym po-
czuciem humoru przyblizy jeden z
najstarszych zawodéw swiata.

Jaka ma Pan oferte na wakacje?

Oferta jest elastyczna. Program dobierany
jest wedtug potrzeb i zainteresowari zwiedza-
jacych. Byta kiedys u mnie grupa przedszko-
lakow z Warszawy i wykazata wigksze zain-
teresowanie niz uczniowie trzeciej czy
czwartej klasy szkoty podstawowej. Zadawali
mi wiele pytan i posiadali wielkq wiedze o
pracy kowala. Jezeli widze, Ze ktos jest zain-
teresowany tym co mowie, to nawet dla
jednej osoby rozpalam piec.

Muzeum jest nie tylko stacjonarne, ale i
mobilne. Czesto uczestniczcy Pan w
imprezach plenerowych?

Tak, jeidze razem z uczniem mojego ojca —
Bazylem Golonko. Dostajemy zaproszenia do
udziatu w piknikach, Jarmarku Zubra,
Dniach Hajnéwki. Jezdzimy nie tylko po
terenach wojewddztwa podlaskiego (Dubicze
Cerkiewne, Zbucz, Czeremcha, Biatowieza),
ale i do wojewddztwa rzeszowskiego, bydgo-
skiego, poznariskiego i lubelskiego. Pokazu-
jemy kowalstwo tradycyjne, czyli wykuwanie
podkowek, kowalstwo starozytne - palenisko
naziemne, miech. Pokazujemy, jak ok. 2 tys.
lat temu wytapiano zelazo z rudy darniowe;.
Mamy ze sobg duze logo z napisem Muzeum
Kowalstwa i Slusarstwa w Hajnowce. T
czesto zdarza sig, ze turysci poznajq mnie i
kojarzq z pobytem w Hajnéwce. Mysle, ze
jest to wspaniata reklama naszego miasta.

O posiadaniu jakiego urzadzenia badz
przedmiotu Pan marzy? Jakiego jeszcze
eksponatu brakuje, by muzeum w pelni
oddawalo klimat prawdziwej kuzni?
Wlasciwie to juz wszystko mam. To jest
rodzinne Muzeum Kowalstwa. To, co posia-
dam, za wyjgtkiem pozyczonych eksponatow
z Muzeum Rolnictwa w Ciechanowcu, jest
dziedzictwem rodziny Mierzwiriskich.

Jak to wszystko sie zaczelo?

Kiedys prowadzitem warsztat samochodowy.
Po $mierci ojca wprowadzitem sig do tej
czesci domu, w ktorej jest teraz muzeum.
Jako synek marnotrawny zaczqlem wysprze-
dawaé wszystko, co mi przeszkadzato. W
pewnym momencie zrobito mi sig szkoda tych
wszystkich urzqdzen. Poczqtkowo myslatem,
by zrobic izbe pamigci kowalstwa, ale okazato
sig, ze jest za mato miejsca. Na poczgtek w
kuzni nalezato wykonac¢ remont catego po-

mieszczenia. Eksponaty tez trzeba bylo odpo-
wiednio przygotowac i rozmiescic.

Muzeum powstato 25 lipca 2003 r. w hotdzie
dziadkom i rodzicom, ktorzy mi te spuscizne
pozostawili. Méj dziadek — Stanistaw Mierz-
wiriski — przyjechat do Hajnowki w 1925 r.
Pozniej prowadzit to ojciec — Bolestaw Mierz-
winski, a teraz ja - Stanistaw Mierzwiriski.
Ojciec szkolit mtodg kadre kowali. Bytem u
niego za ucznia trzy lata. Zdobyta wowczas
wiedza o kowalstwie przydaje mi sig szczegol-
nie teraz, kiedy prowadze lekcje edukacyjne.

Czy jest w Hajnowce osoba, ktéra rownie
mocno jak Pan pasjonuje sie kowal-
stwem? Osoba, ktéra moglaby kontynu-
owac Pana dzieto?

Z tym to jest problem, jeszcze sig nie zastana-
wiatem. Niestety w mojej rodzinie nie ma
chetnych do przejecia muzeum. Muzeum jest
zarejestrowane w Ministerstwie  Kultury i
Dziedzictwa Narodowego, wiec ewentualnie
oni dysponowaliby moim dorobkiem, co wyni-
ka ze statutu. Zarejestrowano mnie jako mu-
zeum prywatne, w zawigzku z czym niestety
nie moge otrzymywac od nich zadnego dofi-
nansowania. Trzy lata temu poznatem studen-
ta Akademii Gorniczo-Hutniczej, ktory intere-
suje sig kowalstwem. Chetnie wraz ze swojq
dziewczynqg - archeologiem - przeprowadzitby
sie do Hajnéwki. Od tamtej pory juz kilka-
krotnie goscili w moim domu. Wspdlnie
uczestniczylismy w festynie w Zbuczu. W
najblizszym czasie, czyli 17 lipca, przyjadg do
Dubicz Cerkiewnych.

Chcialby Pan, by muzeum pozostalo w
Hajnowce?

Oczywiscie. Wiele 0s6b twierdzi, ze kuznia jest
wizytowkq Miasta. Dowodem sq na to wpisy
do mojej ksiegi. Wszyscy chetnie probujg pracy
kowala. Tu sq nie tylko zajecia teoretyczne, ale
przede wszystkim praktyczne. A  leniwi
uczniowie po kilku wuderzeniach szesciokilo-
wym mtotem chetnie wracajq do nauki.

Utrzymanie takiego muzeum to pewnie
duzy koszt. Kto Pana wspiera?

W wigkszoéci sq to fundusze wtasne. Nato-
miast raz w roku, przy okazji organizowania
imprezy z okazji Dnia Dziecka, wspiera mnie
Urzgd Miasta, Starostwo Powiatowe oraz stali
sponsorzy lokalni, ktérzy dbajq o poczestunek
dla najmtodszych. Szczegdlne podzigkowania
nalezq si¢ pani Eugenii Marczuk, ktora poma-
gata mi nie tylko podczas rejestracji muzeum
w Ministerstwie Kultury redagujqc statut, ale
i w jego dalszym funkcjonowaniu. Zawsze
stuzyta mi dobrq radgq i pomocq. Wiele za-
wdzigczam rowniez Anatolowi Ochryciukowi
- burmistrzowi, Wtodzimierzowi Pietruczu-

kowi - staroscie, Jolancie Stefaniuk i Walen-
tynie Gorbacz. Wszystkim serdecznie dzigku-
je.

Czy mozna z muzeum sie utrzymaé.
Czy jest to raczej Pana kosztowne hob-
by?

Raczej jest to hobby, z ktorego mam pare
ztotych. Ogolnie muzea nie przynoszq zys-
kéw. Koszty utrzymania sq zwykle wyzsze.
Ale przeciez cos trzeba w zyciu robic.

Kto wspieral Pana przy tworzeniu mu-
zeum?

Utworzenie muzeum dofinansowano w
ramach Programu Dotacji Inicjatyw Lokal-
nych (DIL) ze $rodkow projektu DANCEE
, Puszcza Biatowieska” i Powiatu Hajnow-
skiego. Otrzymatem dofinansowanie w kwo-
cie ok. 7 tys. zt i to byt bodziec do wykonania
zatozonego planu.

Z muzeum wychodza zadowoleni tury-
Sci. Co Pan otrzymuje w zamian?

Mam satysfakcje i przyjemnos¢ z oprowa-
dzania grupy. Szczegdlnie lubie prace z
mlodziezq. Stare kowalstwo na dzien dzisiej-
szy wystepuje w innej formie, wiec chetnie
dziele sie z innymi swojq wiedzg.

Spelnia sie Pan w tym, co robi?
Tak, oczywidcie. Ja tym zZyje.

Muzeum jest czlonkiem Swietokrzy-

skiego Stowarzyszenia Dziedzictwa

Przemyslowego. Opieke merytoryczna

sprawuje Panistwowe Muzeum Arche-
ologiczne w Warszawie.

wywiad przeprowadzila

Emilia Rynkowska

MUZEUM KOWALSTWA
I SLUSARSTWA W HAJNOWCE
ul. Lipowa 1
tel. 85 682 25 64, 601 073 775

OTWARTE
Pon. - Sob. 9.00 - 18.00
Niedziela 10.00 - 17.00

GRUPY ZORGANIZOWANE
Lekcja muzealna trwa ok. 60 min.
W programie rozpalenie paleniska
w kuzni. Oplata 3 z1/osobe

OSOBY INDYWIDUALNE
Optata do skarbonki ,,Co taska”
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PRZED NAMI OBCHODY DNI HAJNOWKI

Tradycyjnie, obchody Dni Haj-

néwki rozpoczynaja sie Spartakia-
da Sportowo-Rekreacyjna. Kolejny
dzien to czas, by obcowa¢ z tradycja
i kulturg, czyli Jarmark Zubra. A na
zakoniczenie niedzielne koncerty
Studia Lata Radia Bialystok i Finatl
Ogélnopolskiego Konkursu ,Pio-
senki Przebojem na Antene”.
O przygotowaniach i atrakcjach,
jakie na nas czekaja, opowiada
Andrzej Skiepko - dyrektor Haj-
nowskiego Domu Kultury.

SPARTAKIADA

W pigtek 30 lipca br.,, na stadionie
Osrodka Sportu i Rekreacji w Hajnéwce
odbedzie sie spartakiada rekreacyjna. To
juz IV edycja spartakiady z udzialem
0s6b niepelnosprawnych. Przygotowa-
nie takiej imprezy bylo duzym wyzwa-
niem, nie tylko dla organizatoréw, ale i
dla jej uczestnikéw. Na szczeécie byt to
»strzal w dziesigtke”. Te niezwykle ak-
tywne dzieci biorg udzial w wielu kon-
kurencjach, takich jak biegi, skoki.
Zwinnie pokonuja tez przygotowany tor
przeszkod.

- Dia mnie wszyscy uczestnicy sq zwyciez-
cami - chwali osiggniecia zawodnikow
Andrzej Skiepko.

W latach ubieglych w spartakiadzie
uczestniczyli mtodzi sportowcy np. z
Bialegostoku czy z Zambrowa. W roku
obecnym zgloszenia uczestnikow beda
przyjmowane w dniu zawoddéw, wiec to,
kto wystartuje, okaze sie 30 lipca.

W tym dniu na boiskach OSiR-u odbe-
dzie sie réwniez Turniej Pilki Siatkowej
Plazowej Senioréw o Puchar Burmistrza
Miasta Hajnéwka. Rozegrany zostanie
réwniez mecz towarzyski pomiedzy
druzyna klubu sportowego Puszcza
Hajnéwka a druzyna przyjezdna.

- W chwili obecnej trwajq jeszcze negocjacje,
czy bedzie to Warmia Grajewo, czy LZS
Narewka, ktora awansowata do IV ligi.

Z biegiem lat dni Hajnéwki rozrosly sie
do duzej imprezy, w zwigzku z czym
organizacja spartakiady od 2008 r. zaj-
muje sie Osrodek Sportu i Rekreagji.

- W razie potrzeby wspdlnie si¢ wspieramy -
dodaje dyrektor HDK.

JARMARK ZUBRA

W sobote 31 lipca odbedzie sie Jarmark
Zubra. Prosze powiedzieé, po raz ktéry
do Hajnéwki przyjada rekodzielnicy z
Polski i z Bialorusi. Kto byl pomysto-
dawca imprezy?

To juz czwarta edycja jarmarku. Pierwsza
taka impreza odbyla sie dzigki projektowi
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realizowanemu ze Srodkow unijnych w ramach
Euroregionu  Puszcza Biatowieska, przez
Urzqd Miasta Hajnowka, Referat Polityki
Gospodarczej. Wspolpraca z tym referatem do
tej pory jest bardzo owocna. Pomystodawcq i
koordynatorem tego projektu bylta Magdalena
Chirko. O pozyskiwanie Srodkéw zewnetrz-
nych na kolejne edycje Jarmarku dba Barbara
Sadowska z Hajnowskiego Domu Kultury.

Do kiedy mozna si¢ zglaszaé i co mozna
zaprezentowac podczas jarmarku?
Zgtoszenia przyjmowane sq do 23 lipca. Oso-
by, ktore zgloszq sie w pézniejszym terminie
réwniez zostang przyjete, ale niestety bedg
miaty gorsze miejsca. Natomiast w niedziele,
w zwigzku ze Studiem Lato Radia Biatystok,
niestety nie bedziemy w stanie przyjgé
wszystkich chetnych.

Wsrod wystawcow bedq prezentowane nie
tylko wyroby rzemiedlnicze, mate rekodzieto,
ale rowniez produkty firmy Ceramiki Budow-
lanej Lewkowo, Moderatora, bankow, firm
spozywczo-ustugowych, instytucji munduro-
wych i innych podmiotéw.

Podczas letnich miesigcy jest wiele imprez w
wojewoddztwie podlaskim, w zwigzku z czym
wystawcey majg zwykle dylemat, gdzie sig
pokazaé. Dlatego tez jest nam bardzo mito,
kiedy wybierajq Hajnowke.

Czy w tym roku bedzie jakas niespo-
dzianka, co$, czego nie bylo do tej pory?

Tak. Bedg koncerty. Przed publicznoscig wy-
stgpi zespot VOX. Przed gwiazdg wieczoru
bedzie AURA i PRONAR BAND z Narwi.
Szykowalismy bardzo duzq niespodzianke w
postaci gotowania zupy biatowieskiej w ilosci 2
tys. litréw z Grzegorzem Russakiem — preze-
sem  Polskiej Izby
Produktu  Regional-
nego. Jest to niezwy-
kty  gawedziarz i
kucharz,  specjalizu-
jacy sie w potrawach
mysliwskich. Nieste-
ty, z przyczyn nieza-
leznych od nas, pokaz
zostal  przeniesiony
na Biesiade Weselng,
29 sierpnia. Wow-
czas bedzie rowniez
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INESSA ilosci gotowanej zupy biatowieskiej
pod okiem specjalistycznej komisji. Kilka lat
wstecz bylo pieczenie plackéw. Ku uciesze
smakoszy, rozdano woéwczas ich kilka tysiecy.
Przy stoiskach bedq wystepowaé zespoly
folklorystyczne. Bedg chodzi¢, Spiewal i
zachecacé do uczestnictwa w imprezie. Za-
Spiewajq , Narewczanki”, , Czyzowianie”,
,,Cegietki” , Echo Puszczy” i dwa zespoly z
Biatorusi.

W sobotnie popotudnie bedq rowniez atrakcje
dla dzieci. Chetni skorzystajq z przejazdzki w
wesolym miasteczku, najmlodsi zapewne
zainteresujq si¢ samochodami Strazy Pozar-
nej i Strazy Granicznej oraz pokazami Poli-
cji.

W jakim celu organizuje sie takiego
rodzaju imprezy?

Jest to ogromna promocja zakgqtka Puszczy
Biatowieskiej. Podczas takich imprez Haj-
nowke odwiedza wielu turystow.

STUDIO LATO RADIA BIALYSTOK

Final , Przebojem na Antene¢” odbedzie
sie w Hajnéwce?
Final na pewno odbedzie sie w Hajnowce.
Mate zawirowania byly rok temu. Impreze
planowano przenies¢ do Biategostoku. Ale
uczestnicy, jak rowniez osoby odpowiedzial-
ne z ramienia rozglosni radiowych z Polski
chcieli, by festiwal odbywatl sie wlasnie w
Hajnowce. Wszyscy czujg sie u nas bardzo
dobrze. A amfiteatr usytuowany jest w pigk-
nej scenerii. Cata oprawa festiwalowa jest
znakomita. Pierwsi wykonawcy przyjezdiajg
juz w sobote, by wspolnie wybrac sig na
przejazdzke kolejkq waskotorowq na Topito.
Tam jest rowniez prezentacja wszystkich
utworéw. Wyboru zwycigzcéw dokonujg
wszyscy dziennikarze muzyczni poszczegol-
nych rozgtosni radiowych z catej Polski. Dia
mnie najwaziniejsza jest znakomita wspot-
praca z Radiem Biatystok, z ktorym razem
organizujemy te wspanialq impreze i rekla-
mujemy Podlasie, region Puszczy Biatowie-
skiej w catej Polsce i poza jej granicami.

Organizatorzy staraja sie, by final
~Przebojem na Antene¢” odbywal sie w
Hajnéwce. Co zyskuje przez to nasze
miasto?

Ogromng promocje. Dwa
tygodnie przed imprezq
wszystkie rozglosnie
radiowe w Polsce bedg
nadawaé, ze  impreza
odbedzie sie  Hajnéwce,
ktora stynie z niezwyktej
gosdcinnosci. Do tej impre-
zy przygotowujemy  sig
caty rok, a przez to wia-
domym  jest, ze przy
réznych spotkaniach




organizacyjnych pojawia si¢ nazwa miasto
Hajnowka i to w najlepszych superlatywach.

Jakie dodatkowe atrakcje przewiduja
organizatorzy?

W niedziele, od 13.00 do 15.30 beda
prezentowac sie zespoly dziatajace przy
HDK. Natomiast przed emitowanym na
ZyWO przez
wszystkie roz-
glosnie finatem
Przebojem na
Antene  odbe-
dzie sie koncert
zespotu ,,
OSTROWSCY E -
BAND z Branska. Jest to rodzinna kapela
reprezentujaca bardzo ciekawy repertu-
ar. Po finale bedzie werdykt jury kon-
kursu i odbeda sie koncerty laureatéw
poprzedniej edycji: JABBERWOCKY i

zesp6t PRESS z Lublina. Gwiazda wieczo-
ru w tym roku bedzie zespét IRA.

Jaka gwiazda wieczoru wszystkich edycji
Studia Lato Radia Bialystok jest najmilej
wspominana przez organizator6w?
Wszystkie zespoly byty wspaniate. Ale jesli
musze wybraé, to DZEM, ktéry byt w Haj-
néwce trzy lata temu. Nie chcieli stqd
wyjezdzaé. Zatrzymali siec w BiatowiezZy.
W ramach wdzigcznosci za przyjecie ich w
Hajnowce zaprosili mnie na obiad. A Ze
nie moglismy sig rozstac, to spotkalismy
si¢ jeszcze w Hajnéwce na kawie. Do
chwili obecnej utrzymujemy przyjazne
kontakty. Na wyréznienie zastuguje row-
niez FEEL - laureat , Przebojem na Anteng”.
Zespdt byt w Hajnéwce dwa razy.

Przy okazji, dyrektor Hajnowskiego
Domu Kultury zaprasza réwniez na po-
zostale imprezy:

PODLASKA OKTAWA KULTUR - 25,
26 lipca odbedzie sie III Miedzynarodo-
wy Festiwal Muzyki, Sztuki i Folkloru.
25 lipca odbedzie sie koncert MAX
KLEZMER BAND, natomiast nastepne-
go dnia wystapi Zespét im. L. LOJASA.
Oba koncerty o godzinie 18:00.
BIESIADA WESELNA - 29 sierpnia
odbedzie sie prezentacja regionalnych
obrzedéw weselnych z pogranicza Pol-
ski i Bialorusi. W tym dniu bedzie réw-
niez gotowanie zupy, ktéra wszyscy
chetni beda mogli skosztowaé na zakon-
czenie biesiady. Woéwczas bedzie réow-
niez bity REKORD GUINESSA ilosci
gotowania zupy bialowieskiej, pod
okiem pana Grzegorza Russaka.
wywiad przeprowadzila
Emilia Rynkowska

godz. 10.00 - Spartakiada Sportowo-Rekreacyjna z udziatem oséb niepelnosprawnych
godz. 11.00 - Turniej Pitki Plazowej Senioréw powyzej 18 lat
godz. 13.00 - Pitkarski Mecz Pokazowy z udzialem druzyny KS Puszcza Hajnéwka

g0dz.13.00 - IV Jarmark Zubra - prezentacja stoisk wystawienniczych z Polski i Bialorusi
(Zespot Pieéni , Echo Puszczy” z Hajnéwki, , Cegietki” z Lewkowa Starego, ,Narewczanki z
Narewki, ,Czyzowianie” z Czyz oraz zespoty folklorystyczne z Pruzan i Swistoczy (Biatorus)

godz. 18.30 - Koncert zespotu ART Pronar i Trojka
godz. 21.00 - Koncert zespotu VOX

godz. 13.00 - Wystep zespoléw dzialajacych przy Hajnowskim Domu Kgltury: Zesp6t Tarica
Ludowego ,Przepiérka”, Zesp6t Tarica Nowoczesnego ,ILUZJA”, Grupy taneczne ,X” i , X
mini”, Klub Tarica Towarzyskiego HADEK, Studio Piosenki Estradowej; konkursy z nagroda-
mi

godz. 15.00 - koncert Orkiestry Detej z Hajnoéwki i wystep mazoretek

godz. 15.45 - koncert zespolu OSTROWSCY BAND

godz. 17.00 - VIII Final Ogodlnopolskiego Konkursu Piosenki , Przebojem na Antene”

- prezentacja laureatéw konkurséw regionalnych Rozglosni Radiowych w Polsce

godz. 19.00 - Koncert Zespotu JABBERWOCKY (laureat PNA z 2009 r.)
godz. 20.00 - Koncert zespotu PRESS (zwyciezca PNA z 2009 r.)
godz. 21.00 - Koncert zespotu IRA, pokaz sztucznych ogni iﬁakoﬁczenie imprezy
ey | \ I\




WAKACJE

z Hajnowskim Domem Kultury, Miejska Biblioteka Publiczna, Osrodkiem Sportu i Rekreacji
oraz Stowarzyszeniem Muzeum i Osrodkiem Kultury Bialoruskiej

Data Godzin Zajecia Organizator/Miejsce
12 Pn 9-15 Rajd rowerowy dla mlodziezy i dorostych na Bachmaty OSiR
13 | Wt 9-12 Poranek taneczny HDK/ Amfiteatr
13 | Wt 9-13 Wakacyjna Liga Pilki Siatkowej Mlodziezy Szkolnej OSiR
14 Sr 9-12 Poranek muzyczny HDK/ Amfiteatr
14 Sr 9-12 Wakacyjna Liga Streetballu dla mtodziezy OSiR /Skate Park
15 Cz 9-12 Poranek plastyczny HDK/ Amfiteatr
15 Cz 9-12 Wakacyjna Liga Tenisa Ziemnego dla miodziezy OSiR /Skate Park
16 Pt 9-12 »Bezpieczne wakacje” - spotkanie z policjantami HDK/ Amfiteatr
17 Sb , Turystyczna sobota” - zwiedzanie Hajnéwki i okolic HDK
18 N Biatoruski Festyn Etnograficzny , Kultura na schodach Muzeum” -, Niedziela Stowarzyszenie
Inianych koszul” MiOKB
18 N od 16:00 Wakacyjna Muzyczna Niedziela HDK/ Amfiteatr
20 | Wt 9-13 Wakacyjna Liga Pilki Siatkowej Mlodziezy Szkolnej OSiR
20 Wt 9-12 Poranek taneczny HDK/ Amfiteatr
21 Sr 9-12 Poranek muzyczny HDK/ Amfiteatr
22 Cz 9-12 Poranek plastyczny HDK/ Amfiteatr
23 Pt 9-12 »Bezpieczne wakacje” - spotkanie ze strazakami HDK/ Amfiteatr
24 Sb 2. Festiwal Muzyki Rockowej - Rockowisko 2010 Amfiteatr
24 Sb 9-18 Indywidualny Turniej Amatoréw w Tenisie Ziemnym w kat. open dla dorostych OSiR
25 | Nd
25 | Nd od 18:00 Podlaska Oktawa Kultur - III Miedzynarodowy Festiwal Muzyki, Sztuki i Amfiteatr
26 Pn Folkloru
26 Pn 9-15 Rajd rowerowy dla mlodziezy i dorostych na Bachmaty OSiR
27 | Wt 9-12 Poranek taneczny HDK/ Amfiteatr
28 Sr 9-12 Poranek muzyczny HDK/ Amfiteatr
29 Cz 9-12 Poranek plastyczny HDK/ Amfiteatr
30 Pt 9-12 Poranek zabaw HDK/ Amfiteatr
30 Pt 10-16 Dni Hajnéwki - Spartakiada Sportowa z udziatem os6b niepetnosprawnych OSiR
31 Sb od 13:00 Dni Hajnéwki - IV Jarmark Zubra - koncert Zespotu VOX HDK/ Amfiteatr
31 Sb Biatoruski fesin w Poiorzelcach z ciklu I tam z'ﬁuc’ ludzi” MiOKB
1 N od 13:00 Dni Hajnéwki - VIII Final Ogélnopolskiego Konkursu Piosenki , Przebojem na HDK/ Amfiteatr
Antene” - koncert Zespotu IRA
1 N 12-14 Impreza Rekreacyjno-Sportowa na basenach OSiR OSiR
2 Pn Bialoruski festyn we wsi Czeremcha z cyklu ,I tam zywud ludzi” MiOKB
3 Wt 9-12 Poranek taneczny HDK/ Amfiteatr
3.08 - 13.08 11-14 Wakacyjna Liga Druzyn Osiedlowych w Pilce Noznej OSiR
4 Sr 9-12 Poranek muzyczny HDK/ Amfiteatr
D Cz 9-12 Poranek plastyczny HDK/ Amfiteatr
6 Pt 9-12 ,Bezpieczne wakacje” - spotkanie z policjantami - prezentacja multimedialna HDK/ Amfiteatr
7 Sb , Turystyczna sobota” - zwiedzanie Hajnéwki i okolic HDK /
8 N od 12:00 II Miedzynarodowy Festiwal Teatralny ,Wertep” HDK i Parking
8 N Biatoruski festyn w Witowie z cyklu ,,I tam zywué ludzi” MiOKB
10 | Wt 9-12 Poranek taneczny HDK/ Amfiteatr
11 Sr 9-12 Poranek muzyczny HDK/ Amfiteatr
12 Cz 9-12 Poranek plastyczny HDK/ Amfiteatr
13 Pt 9-12 ,Bezpieczne wakacje” - poznajemy prace policji HDK/Komenda PP
14 Sb , Turystyczna sobota” - zwiedzanie Hajnéwki i okolic HDK
17 | Wt 9-12 Poranek taneczny HDK/ Amfiteatr
18 Sr 9-12 Poranek muzyczny HDK/ Amfiteatr
19 Cz 9-12 Poranek plastyczny HDK/ Amfiteatr
20 Pt 9-12 »Bezpieczne wakacje” - poznajemy prace strazakéw HDK/Komenda PSP
21 Sb , Turystyczna sobota” - zwiedzanie Hajnéwki i okolic HDK
24 Wt 9-12 Poranek taneczny HDK/ Amfiteatr
20
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25 Sr 9-12 Poranek muzyczny HDK/ Amfiteatr
26 Cz 9-12 Poranek plastyczny HDK/ Amfiteatr
27 Pt 9-12 Poranek zabaw HDK/ Amfiteatr
28 Sb 9.30 - 14.30 | Turniej Pitki Siatkowej Plazowej Zaktadéw Pracy (Tréjki) OSiR

29 N VI Biesiada Weselna HDK/ Amfiteatr
31 Wt 9-12 Poranek taneczny HDK/ Amfiteatr
Ponadto:

Przewidywane otwarcie basenu przy OSiR w dniach 29.06 - 08.08.2010 r.
sierpien - rozstrzygniecie konkursu fotograficznego ,Podlasie w obiektywie”.

lipiec-sierpief - wystawa fotograficzna Tomasza Onikijuka z Hajnéwki - , Pielgrzymi”.

KONCERTY MUZYKI ORGANOWE] I KAMERALNE]
w Kosciele pw. Podwyzszenia Krzyza Swietego

25 lipca - godz. 18.45 - Joanna Dudzik (Bialystok) - wiolonczela, J6zef Kotowicz (Bialystok) - organy
01 sierpnia - godz. 18.45 - Adam Owczarczuk (Biatystok) - organy, Przemystaw Kummer (Bialystok) -

baryton

15 sierpnia - godz. 18.45 - Blazej Michna (Ruda Slaska) - altéwka, Marta Dramowicz (Krakéw) - organy

PROPOZYCJE BIBLIOTEKI ODDZIALU DLA DZIECI I MEODZIEZY

Godziny otwarcia biblioteki:
wtorek - pigtek 1000-1800
sobota 9001500

Przez cale wakacje zapraszamy dzieci i mlodziez do korzystania z wypozyczalni i czytelni. Oferujemy i zapewniamy:

,Literackie wedréwki po Europie” - zajecia literacko-plastyczne,
ciekawe ksiazki oraz czasopisma do przegladania na miejscu,

nowosci wydawnicze do wypozyczenia,

w czytelni,

* przybory plastyczne do wykonywania prac na miejscu

* stanowiska komputerowe, a takze programy multimedialne.

edukacyjne gry planszowe, a takze puzzle i famigtéwki,

WERTEP — Il Mi edzynarodowy Festiwal Teatralny

— duzy festiwal za mate piemdze

Doskonale wpisal sie w wydarzenia
artystyczne Podlasia, ktérego walory
turystyczne i kulturowe ceni i promuje.
W tym roku festiwal podbija nowe miej-
sca, gdzie teatru od lat nie widziano.
Poza Kleszczelami, Bialowieza i Haj-
néwka, festiwal zagosci tez w Narewce i
Czeremsze. W
kazdej z miej-
scowosci  za-
granych zosta-
nie od 7 do 10
spektakli. W
sumie podczas
festiwalu wy-
stapi 13 grup
teatralnych, ‘
ktére dadza ponad 50 przedstawieri.
Beda to widowiska nawigzujace do roz-
nych nurtéw teatralnych - od bajek dla
dzieci, przez spektakle plenerowe, na
salowych przedstawieniach i koncertach
koniczac. Beda grane spektakle nawigzu-
jace do sztuki mimoéw, lalkarskiej, ale tez
parad klownow i kabaretéw, czerpiagce z
komedii dell’arte, widowisk jarmarcz-
nych, ale tez misteryjnych, bliskich te-
atrom wertepowym. Prezentowane beda
spektakle o wysokim poziomie arty-

stycznym, kulturotwoércze, ambitne, ale
nie stanowigce problemu w odbiorze dla
zréznicowanej widowni.

Atrakcja festiwalu jest podlaski genius
logi oraz jurty mongolskie - miejsce spek-
takli, koncertéw, taricéw i spotkari.
Tegoroczny Festiwal odbedzie sie w
dniach 4-8 sierpnia. Kazdego
dnia kolejno zawita do jednej z
pieciu podlaskich miejscowo-
§ci. W Hajnéwce bedzie 8
sierpnia.

Projekt realizowany jest we
wspolpracy z wladzami re-
gionu, przy wsparciu finanso-
wym Ministerstwa Kultury i
Dziedzictwa Narodowego,
Wojewoédztwa Podlaskiego, Starostwa
Powiatu Hajnowskiego, Urzedu Miasta
Hajnéwka, Urzedu Miejskiego w Klesz-
czelach, Gminy Bialowieza, Gminy Na-
rewka i Gminy Czeremcha.

W programie m.in.:

Teatr Svobody (Bialorus) - festiwalowa,
premierowa uliczna parada;

Theatre Kimbri (Dania) - spektakl
~Kruk” dla dzieci, przekraczajacy bariere
jezykowa, opowiadajacy historie obrazem
i gestem;

Kolektyw Artystyczny Babaryba (W-
wa) - spektakl ,Babaryba” to kulinarno-
teatralne danie, smakowa i zapachowa
uczta na scenie, przyprawiona czym sie
da. To projekt z pogranicza teatru, no-
wych mediéw i sztuki kulinarnej;
Teatr Adama Walnego (Ryglice) - spek-
takl plenerowy ,Motyl”;

Teatr Mariana Bednarka (Rybnik) -
spektakl plenerowy ,Ballada o kwadra-
cie” to ukryta rozmowa z Kazimierzem
Malewiczem, stynnym malarzem jeszcze
stynniejszego obrazu ,Czarny kwadrat
na biatym tle”;

A3Teatr/Policzna - spektakl ,Punch &
Judy” premiera festiwalu - to plenerowe
przedstawienie grane w konwencji jar-
marcznej w zywym planie i lalkami.
Przerysowane kostiumy, zabawne sytu-
acje, humor i rozbrykanie;

Spektakl ,Tafcz!” niepokojacy, prowo-
kujacy, duszny od emocji. Laczy tango z
nokturnami Chopina, by ukazaé samot-
no$¢, $mieszno$¢ i pragnienia kobiet i
mezczyzn, razem i osobno.

Szczegblowy program bedzie dostepny
na www.hajnowka.pl
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HAJNOWSKI FESTIWAL MOCNYCH
UDERZEN - ROCKOWISKO 2010
ZBLIZA SIE WIELKIMI KROKAMI...

Jolanta Antowska, Agnieszka Tichoniuk, Tomasz Tichoniuk oraz Tomasz
Onikijuk przez caly rok zabiegali, by w hajnowskim amfiteatrze odbyt! sie II

Festiwal Rockowisko.

Pierwszy festiwal, 25 lipca 2009 r., zdobyl wsréd internautéw i uczestnikow
wiele pozytywnych opinii. Na Rockowisko 2009 przyjechalo wiele 0s6b z
Polski i z zagranicy. Byli tez tacy, ktérzy zrezygnowali z Woodstock, by
przyjecha¢ do Hajnowki. Czy w tym roku frekwencja bedzie jeszcze wiek-

sza?

Rozmowa z Tomaszem Tichoniukiem
- organizatorem i wsp6lpomystodawca
Festiwalu Rockowisko Hajnowka

To juz II edycja Festiwalu. Pierwsza cie-
szyla sie duzym zainteresowaniem wsr6d
wykonawcéw, czy tak tez bedzie w tym
roku?

Zdecydowanie tak i to zaréwno jesli chodzi o
zespoly chcqce zaprezentowac sig w konkursie
jak i w czesci festiwalu zarezerwowanej dla
tzw. gwiazd. Do Festiwalowego konkursu
zglosity sig 33 zespoly z calego kraju, sq tez
zgloszenia z Biatorusi i Ukrainy.

Takich imprez w regionie nie ma, dlatego
zespoly z Polski chcg sig tu pokazaé jakby
nowej rzeszy stuchaczy.

Skoro sa juz zgloszenia z zagranicy, be-
dziecie dazy¢ do tego, by impreza zdoby-
1a range miedzynarodowej?

Sq zagraniczne zgtoszenia do konkursu kapel, a
my mamy z kolei plany na gwiazdy m.in. z
Biatorusi, Czech czy Ukrainy. Jedli oczywiscie
impreza bedzie odbywata sig cyklicznie, to takie
Qquwiazdy pojawiq sig, a to da imprezie status
miedzynarodowej.

W poprzednim roku chcieliScie, by Roc-
kowisko bylo dwudniowa impreza. Uda
sie to tym razem?

W tym roku bedzie to impreza jednodniowa,
oczywiscie liczymy na to, ze w przyszlodci,
jesli bedq takie mozliwosci, to cale przedsig-
wziecie rozwinie sig do dwudniowego Festiwa-
Iu.

Skilad
zmian?
Grupa organizatorow nie zmienita sig. Sq to te
same osoby chcgce zrobié cos dla miasta i re-
gionu. TPH (Towarzystwo Przyjaciot Haj-
néwki) przy wsparciu HDK (Hajnowski Dom
Kultury). Chcemy, by Hajnowka miata swdj
taki Festiwal.

organizacyjny pozostaje bez

W tym roku réwniez wspomoga Was
wolontariusze?
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Oczywiscie tak. Pomoc wolontariuszy jest
bardzo wazna, zwlaszcza w dniu imprezy.
Jest to hajnowska mtodziez ze szkot srednich
i studenci. Niektore z tych 0sob do pomocy w
Festiwalu zgtosity sig juz zimg. W sumie
bedzie to ok. kilkunastu osob, ktore chcg sig
przylaczyé do nas i pomoc. Chwata im za to!

Po poprzednim Festiwalu byly bardzo
dobre opinie na forach internetowych,
czy w zwiazku z tym spodziewacie sie
duzej publicznosci?

Pierwsza edycja pokazata, Ze duzo ludzi
potrzebuje takich imprez i chee sig podzieli¢
swoimi wrazeniami w sieci. Pochlebne opinie
na forach na pewno sq formgq reklamy i mam
nadzieje, ze przelozy sig to na frekwencje w
amfiteatrze 24 lipca.

A co z tymi, ktérzy nie przepadaja za
glosna muzyka i mocnymi uderzenia-
mi?

Kilka tysiecy osob na ubiegtorocznej edycji
pokazato, ze jest zapotrzebowanie na organi-
zowanie tego typu imprez, niech milosnicy
mocnego grania majq rowniez cos dla siebie.
Festiwal odbywa si¢ tylko raz w roku i do-
skonale wpisuje sie w hajnowski kalendarz
imprez. Liczymy na wyrozumiatosc.

Poza tym, obok metalowej , Materii” usty-
szymy reggae i ska — przyjemnq muzyke dla
wszystkich.

Organizatorzy i ochrona sa przygoto-
wani na przyjecie duzej ilosci slucha-
czy?

Tak, profesjonalna ochrona opracowuje
strategie 1 kalkuluje liczbe osob, by unikngcé
ewentualnego zaskoczenia.

Jak wyglada promocja Festiwalu w
miescie, wojewodztwie i w Polsce?

W dobie Internetu promocja tego typu wy-
darzeni opiera si¢ glownie wtasnie na pracy
w Internecie, pomagajqg nam w tym m.in.

wvnanvr.rochowisko. hajnovwha_pl

portale muzyczne, jak band.pl, fabryka zespo-
tow czy Independent, portale te docierajq do
tysiecy zespotow nie tylko z Polski. Poza tym
strona Rockowiska prowadzona przez sympa-
tycznego administratora... Dzigki tej stronie
wiele osob moze na biezgco Sledzic, co sig
aktualnie zmienia w zZyciu Festiwalu, liczne
odstony mowiq nam, ze strona ta zyje. Do-
datkowo filmiki - zapowiedzi na You Tube,
ostatnio réwniez na MySpace. A blizej festi-
walu rozpoczniemy kampanie plakatowq od
Grodka po Siemiatycze. Oczywiscie nie moze
sig obejs¢ bez zapowiedzi radiowych i telewi-

zyjnych.

Z jakich funduszy staraliscie sie pozy-
skaé pieniadze?

Fundusze pochodzq z kilku Zrodet, przede
wszystkim z Urzedu Miasta Hajnowka, jak
tez z projektow pisanych w ramach konkur-
sow Urzedu Marszatkowskiego ,Dziataj
lokalnie” oraz Starostwa Powiatowego.
Zabiegamy tez o sponsorow.

Czy Festiwal w tym roku réwniez be-
dzie pod patronatem Burmistrza Miasta
Hajnéwka?

Tak, w tym roku Burmistrz Miasta Hajnow-
ka réwniez objgt Honorowym Patronatem
Festiwal i ufundowat glowng nagrode zwy-
cigskiej kapeli w , konkursie kapel”. Bedzie to
piec gitarowy - niezbednik w zespole rocko-
wym.

Ile nagrdod przewidujecie?

Bedzie réwniez nagroda sponsora, a miano-
wicie sklepu muzycznego DUET w Biatym-
stoku.

W poprzednim roku byly koszulki i
plyty festiwalowe, co w tym roku przy-
gotowal organizator?

W tym roku réwniez bedq koszulki, mozliwe
ze 1 inne gadzety festiwalowe, ptyty, przy
sprzyjajgcych wiatrach réwniez film doku-




mentalny T. Onikijuka z poprzedniego festiwa-
Iu. Mozliwe rowniez, Ze podczas Festiwalu
hajnowski Blekitny Nosorozec bedzie promowat
swojq najnowszq ptyte , Barykady”.

Czy w dzisiejszych czasach trudno o
sponsora?

Zdecydowanie tak, nie mniej kilka przychyl-
nych firm czy zaktadow chetnie wsparto Festi-
wal jako cenng inicjatywe w miescie. Wielkie
dzigki wszystkim sponsorom.

Finalista poprzedniego Festiwalu, haj-
nowski zespoét ,,Kuba Rozpruwacz” wy-
stapi w czeséci konkursowej czy koncer-
towej?

Podobnie jak na innych festiwalach, finalisci
pierwszej i drugiej nagrody wystepujg w na-
stepnej edycji jako gwiazdy. ,,Kuba” zagra jako
jedna z gwiazd. Nalezy tez zwroci¢ uwage na

to, ze ubiegtoroczny laureat pierwszej na-
grody - zespdét ,,Materia” dzigki m.in. na-
grodzie na Rockowisku - jak mniemamy -
rozpoczqt kariere w catej Polsce. Po Rocko-
wisku kilkakrotnie otrzymywat nagrody na
duzych festiwalach w catym kraju. Obecnie
koncertuje na najwigkszych polskich festiwa-
lach.

Skoro od czasé6w Rockowiska ,Mate-
ria” zdobywa wiele nagréd, oznacza to,
ze wybor komisji byl trafny. Uslyszy-
my zwyciezcow jeszcze raz?

,Materia” réwniez zagra jako jedna z
Quwiazd Festiwalu, zespot rozwija sig, czyni
postepy, byt nagradzany przez prawdziwych
fachowcow branzy muzycznej, a ostatnio
wystapit na najwiekszym metalowym wyda-
rzeniu w Polsce ostatnich czaséw, gdzie
Qquwiazdami byty takie stawy jak , Metallica”
czy ,Slayer”. Myéle, ze ,,Materia” ma duzq
szansg zaistniec¢ jako metalowa gwiazda w
Polsce. Nagrody tej kapeli na duzych festi-
walach tylko podnoszq range Rockowiska, bo
to w Hajnowce zespot otrzymat nagrode po
raz pierwszy, komisja typowata zatem do-
brze.

Jakie dodatkowe atrakcje sa przewi-
dziane?

Mozliwosci jest bardzo duzo, jednak warun-
ki finansowe musialyby by¢ inne, zeby mdc

sciggnqc festiwalowq oprawe z prawdziwego
zdarzenia, jak na najlepszych festiwalach.
Nie mniej dodatkowe atrakcje na pewno
bedg...

Wedlug organizator6w Festiwal Roc-
kowisko przyczyni sie do tego, ze o
Hajnoéwce bedzie glosno?
Hajnowka ma szanse zaistnie¢ na festiwalo-
wej mapie Polski. Zespoly, ktére wystgpity
rok temu jako qwiazdy robig reklamg Festi-
walowi, chwalgc atmosfere i organizacje,
polecajq impreze innym znanym kapelom -
ku naszej uciesze.
Wywiad przeprowadzita
Emilia Rynkowska
fot. Tomasz Tichoniuk

WAKAUCJE - czas swobody i zabawy

Wakacje, to okres najbardziej upra-
gniony przez dzieci. Moga robi¢ to, na co
maja tylko ochote. W powietrzu unosi sie
zapach lata, nawet gdy pogoda nie jest do
konca piekna. Wszystkie maluchy szcze-
sliwe, raduja sie, ze nadszedl czas waka-
cyjnych zabaw.

Proponuje kilka wesotych i prostych
zabaw, w ktére z powodzeniem mozemy
sie¢ bawi¢ razem z najmlodszymi i nieco
starszymi dziecmi. Wybrane zabawy
ruchowe rozwijaja motoryke duza i mala,
doskonalg ~ koordynacje =~ wzrokowo-
ruchowq, ¢wiczg spostrzegawczosé i
refleks oraz ucza przestrzegania ustalo-
nych regut obowigzujacych w zabawie.

Z KAMIENIA NA KAMIEN

Na piasku patykiem/kreda na boisku
rysujemy niby strumieni - dwie réownolegte
linie w odlegtosci od siebie ok. 6 krokéw.
Przez strumienn mozna przejs¢ po kamie-
niach - narysowanych kétkach - ulozo-
nych w odlegloéci od siebie ok. 1 m.
Dzieci ustawiaja sie na jednym brzegu
strumyka, po czym kolejno przechodza na
drugi brzeg, skaczac z kamienia na kamieri

i pamietajac o tym, Ze na kamieniu mozna
postawic¢ tylko jedna noge. Dzieci, ktore
przejda na drugi brzeg i nie wpadna do
strumienia nagradzamy oklaskami.

KANGURZE SKOKI
Zaznaczamy na piasku/boisku/trawie
linie startu i mety. Dzieci ustawiajg sie na
linii startu, po kolei wykonuja po tyle
samo kangurzych skokéw w dal. Ktory
kangur doskoczy do mety jako pierwszy?

SARNIE SKOKI

Zaznaczamy na piasku/boisku/trawie
linie startu i mety, a pomiedzy nimi
ustawiamy kilka niewysokich (zaleznie od
wzrostu dzieci) przeszkod, jak np. pitka,
samochodzik, recznik itp. Dzieci po kolei
pokonuja cala trase przeskakujac przez
przeszkody jak sarenki.

SZUKAM PIERSCIONKA / KORALIKA

Stojac w kole trzymamy w dloniach
sznurek (dlugos¢ zalezy od liczby uczest-
nikéw zabawy), na ktérym jest nawleczo-
ny pierscionek/koralik. W $rodku kota
znajduje sie¢ jedno dziecko. Pozostale
osoby przesuwaja pierscionek/koralik w

lewa lub prawa

strone, a dziec-

ko w érodku [§ .
stara sie zgadna¢, kto ma w dloni pier-
Scionek/koralik. Gdy mu sie to uda,
nastepuje zamiana rol.

KOLOROWA PILKA
Ustawiamy sie w kole. Rzucajac do
siebie pitke kazdy moéwi jaki$ kolor.
Umawiamy sie, ze gdy ktos powie kolor
czarny, nie wolno zlapa¢ pitki. Jesli
jednak gracz pomyli sie i zlapie wtedy
pitke, osoba, ktéra pitke rzucita zadaje jej
zadanie  (oczywiscie  odpowiednio
trudne do wieku gracza), np. stéj na
jednej nodze az dolicze do 5, podrzuci¢ 4
razy pitke wysoko w goére i ja zlap,

przeturlaj pitke do bramki, itp.

MINI PODCHODY
Osoba dorosta chowa jaki$ przedmiot i
oznacza narysowanymi na kawatkach
papieru/na piasku strzatkami droge do
kryjowki. Dzieci maja za zadanie wytro-
pi¢ kryjéowke, idac wedlug pozostawio-
nych wskazowek.




OD MIEJSCA DO MIEJSCA

Przygotowujemy kilka karteczek z ry-
sunkami charakterystycznych miejsc, np.
tawka, klomb z kwiatami, schody, stot,
drzwi, krzesto itp. Wybieramy pierwsze
miejsce, w ktérym zostawiamy karteczke
z rysunkiem nastepnego miejsca i tak po
kolei umieszczamy karteczki. W ostatnim
miejscu pozostawiamy niespodzianke, np.
cukierka. Dziecko ma za zadanie po kolei
odnajdywac¢ narysowane miejsca, by na
koniec odnalez¢é ukryta niespodzianke.

PODCZAS DESZCZU
DZIECI SIE NUDZA

- niekoniecznie

Gdyby pogoda podczas wakacji nie
dopisata, to polecam ,Zabawe w kucha-
rza” - moze by¢ $wietnym zajeciem na taki
dzien. Dzieci zawsze garng sie do robienia
rzeczy ,dla dorostych”, a gotowanie
sprawia im szczeg6lng frajde. Wybierzmy
wiec ciekawy przepis - najlepiej robienie
ciastek lub pysznej owocowej salatki czy
lodéw. Z pewnoscia dzieci beda cate
brudne, ale za to jakie szczesliwe!

W domu mozna ponadto rozwijaé zdol-
nosci artystyczne dziecka, wymyslajac
zabawy ze sztuka. Swietnie sprawdza sie
lepienie przedmiotéw z gliny samoutwar-
dzalnej, ktére p6ézniej nadaja sie do poma-
lowania i udekorowania. Z gliny mozna
ulepi¢ w zasadzie wszystko, co nam sie
tylko zamarzy - mozna na przyklad ulepié¢
Wyspe, a potem, przy pomocy najprost-
szych produktéw, takich jak fasola czy
soczewica, parasoleczki do drinkéw i
stomki, wraz z dzieckiem przystroi¢ ja
wedlug najbardziej niesamowitych pomy-
stow.

Rysowanie
tez jest dobra
zabawa dla
dzieci, ktérg te
bardzo lubia.

Mozemy na

przyktad

wymysli¢ jakas

gre i wraz z

dzieckiem

sprébowac narysowac do niej plansze. Dla
najmlodszych to S$wietna zabawa, szcze-
golnie jesli z plasteliny, modeliny czy
gliny zrobig pionki i kostki. Potem nie
pozostaje nic innego, jak wymysli¢ zasady
i grac¢ do woli.

Dobrym pomystem na domowe zabawy
dla dzieci jest teatrzyk Wystarcza do tego
plastikowe lyzeczki, patyczki, widelczyki,
stare rekawiczki, flamastry, wetna i troche
wyobrazni. Mozna stworzy¢ kréla i
krolows, ksiezniczke lub kogo$ na podo-

bieristwo nasze wlasne, potem wspélnie z
dzieckiem wymysli¢ super historie,
udekorowac stél, sprosi¢ gosci i odegrac
sztuke. Swietna zabawa gwarantowana.

Wbrew pozorom, ciekawych pomystéw
na to, co mozna robi¢ w ramach zabaw z
dzieckiem w domu, jest nieskorczenie
wiele. Mozna przeciez czytaé, opowiadac,
zacheca¢ dzieci, by same co$ opowiedzia-
ly, a potem to narysowaly; pozwoli¢
dzieciom wciela¢ sie w postacie autorow,
malarzy, pisarzy, §piewakéw czy innych
0s6b, ktérymi w danym momencie chcia-
tyby zosta¢. Warto pamietad, ze to, jakie
zabawy dla dzieci wymyslimy, zalezy
tylko od nas.

Zakladam jednak, ze pogoda bedzie
sloneczna i podsuwam sprawdzony
pomyst - rysunek kolorowa kredq na
chodniku.

WAKACYJNE ZABAWY
LOGOPEDYCZNE
- ¢wiczenia
wspomagajace
rozwoOj mowy

GIMNASTYKA NARZADOW MOWY:
,Sowa sprzqta swoje mieszkanie”

Dzieci stuchaja opowiadania i wykonuja
éwiczenia przed lustrem.

Sowa rozejrzala sie po swojej dziupli
(dzieci przesuwaja jezykiem po podnie-
bieniu gérnym, wewnetrznych Scianach
policzkéw, podniebieniu dolnym). Za-
uwazyla duzy balagan. Postanowila
zrobi¢ porzadek. Zaczeta od odkurzania
sufitu  dziupli (przesuwaja czubkiem

jezyka od przodu do tytu jamy
ustnej po podniebieniu goér-
nym), zdjeta firanki (licza czub-
kiem jezyka goérne zeby) i wlo-
zyla je do pralki (motorek war-
gami). Po chwili pralka zaczela
plukanie firan (,,przepychanie”
powietrza wewnatrz jamy ust-
nej). Sowa odkurzyta tez Sciany
(przesuwanie czubkiem jezyka
po wewnetrznej Scianie policz-
koéw) oraz podloge (przesuwaja
czubkiem jezyka po podniebieniu dolnym
w okolicach tuku zebowego). Sowa byla
bardzo zadowolona z wykonanej pracy i
szeroko sie uSmiechnela (rozciagaja
szeroko usta). Dumna wyjrzala z dziupli i
rozejrzala sie wokolo (poruszaja jezykiem
ruchem okreznym na zewnatrz jamy
ustnej). Spojrzala w gore (dzieci siegaja
czubkiem jezyka w strone nosa), spojrzala
w dot (siegaja czubkiem jezyka w kierun-
ku brody). Rozejrzala sie tez w prawo
(przesuwaja czubkiem jezyka do prawego

kacika ust) i w lewo (przesuwaja czub-
kiem jezyka do lewego kacika ust).
Wszedzie byt porzadek i stychaé byto
Spiewajace ptaki (gwizdzac, nasladuja
glosy ptakow).

,,Obiad kotka”

Rozmawiamy z dzieckiem na temat
positku kotka i wspoélnie wykonujemy
¢wiczenia:
kotek pije mleczko z miseczki -
ukladamy dlonie w ksztalcie miseczki i
wysuwajac jezyk z buzi nasladujemy
ruch wylizywania;
kotek jest bardzo zadowolony, ponie-
waz ma pelen brzuszek - szeroko sie
u$miechamy;
kotek myje swoje ,wasiki” - oblizuje-
my goérng warge, z prawej strony, a
potem z lewej;
kotek myje zabki - dotykamy jezykiem
gorne i dolne zeby;
kotek radosnie miauczy - nasladujemy
glos kotka.

ZABAWA ARTYKULACYJNA
Wiersz Ko, k, k, kw, kw, kwa, kto méj
jezyk zna? - wiersz E. Stadtmuller.
Czytamy wiersz dziecku, zachecajac do
aktywnego uzupelniania jego tresci.

Jestem maty poliglota,
Bo rozumiem psa i kota,
Ptasi jezyk dobrze znam,

Zaraz udowodnie wam.

Kotek miske mleka miat.
Pyszne byto - miauknqgt:

Piesek tez by pewnie chciat.
Szczeka gtosno:

Matej myszce ser sig $ni.
Piszczy cicho:

Kurka zniosta jajek sto.
Gdacze o tym:

Kaczka sliczne piorka ma.
Kwacze dumnie:

Nad jeziorem Zabek thum
Kumka sobie:

Jak to dobrze kumie, kumie,
Ze ktos po zabiemu umie.
APK




Hajnowka piekna okolica, gdyby nie Warszawa, bytaby stolica

Ktéregos dnia przegladajac jedna z
lokalnych gazet zaczelam sie zasta-
nawia¢ nad istota naszego miasta.
Hajnéwka... niby niewielkie miasto,
kazdy prawie kazdego zna. Styniemy
w kraju i (moge zaryzykowac to
stwierdzenie) w $wiecie m.in. z Mie-
dzynarodowego Festiwalu Hajnow-
skie Dni Muzyki Cerkiewnej. Turysci
chetnie do nas przyjezdzaja, zachwy-
caja sig, ale co my naprawde sadzimy
o nas samych? Czy warto co$§ zmie-
nia¢ czy tylko poprzesta¢ na laurach?

Z czystej ludzkiej ciekawosci posta-
nowilam zapyta¢ kilka osob, co sadza
0 naszym mieécie. Byli to zaréwno
mieszkaricy Hajnéwki, jak i tzw. przy-
jezdni, w réznych kategoriach wieko-
wych. Tak jak si¢ spodziewatam, od-
powiedzi byty zréznicowane.

Zacznijmy moze od tej troche mniej
przyjemnej strony medalu. Podsta-
wowym problemem, na ktéry narze-
kali wszyscy moi rozmoéwcy, kiedy
pytalam ich o Hajnéwke, jest nuda.
Jak tatwo mozna si¢ domysle¢, prze-
waznie méwita to mtodziez: Jak dla nas
jest tu za spokojnie. Nic sig nie dzieje. Nie
ma nawet gdzie posiedziec. Park, Tartacz-
na? Ile czasu mozna spedzaé w parku albo
na OSiR-ze. Taka odpowiedz ustysza-
fam. W zasadzie jest to prawda. Nie
ma zbyt wielu miejsc, by w spokoju
posiedzie¢ i z kim$§ porozmawiac.
Latem mozna si¢ jeszcze jako$ ,prze-
meczy¢”. Mlodziez czeka ,z utesknie-
niem” na Biesiade Weselng, Lato z
Radiem, mecze Puszczy Hajnéwka
czy inne festiwale i imprezy. Przynajmniej wtedy cos sie dzieje.
Mozna si¢ zabawié¢. A zimg? Jedyna nadzieja jest basen. Mysle,
ze przydalaby sie jaka$ kawiarnia. Niewielka, ale zupelnie inna
od typowych baréw, gdzie Smierdzi papierosami i piwem. Po
prostu przytulna i sprzyjajagca rozmowom. Jednak faktu, ze
takich lokali juz bylo kilka w naszym miescie i nie utrzymaty
sig, nie da sie poming¢. Wiec gdzie szukac¢ rozwigzania? Starsze
pokolenie jak zwykle narzeka na mtodziez: Dziecko... Ja nie mam
nic do mlodziezy, ale jak czasami na nich popatrze, to az strach. Cho-
dzq w nocy po miescie, sq glosni, wulgarni. Oczywidcie nie wszyscy,
ale przewaznie takie przypadki widuje. Zachowujq sig tak, ze cztowiek
ma ochote wroci¢ do domu i poczekaé do rana. To tez jest prawda,
ale grunt, ze nie dzieje sie nic az tak niepokojacego. Co do uro-
kow Hajnowki wiekszych zastrzezen nie ma, poza zdewasto-
wanymi niekiedy przystankami albo tawkami. Wszystko jednak
da sie naprawic.

Co prawda krytyka przychodzi nam znacznie latwiej niz po-
chwaly, ale to juz jest norma i trzeba si¢ przyzwyczaié¢. Moze
teraz co$ pozytywnego, by bylto cho¢ troche bardziej kolorowo?
To prawda, ze wiekszos¢ z nas lubi nasze miasto. Sami miesz-
kancy twierdza, ze jest tu dos¢ cicho i spokojnie, pomijajac oczy-
wiscie hatasliwg mlodziez i jej ,drobne” ekscesy. Na brak ciszy

moga narzeka¢ jedynie mieszkaricy
doméw w poblizu amfiteatru. Szukajac
pluséw zgodnie twierdzimy, ze Haj-
néwka jest schludna i porzadna. To jest
fakt. Prawie kazdy kazdego zna albo
kojarzy, a to jest atut, bo mozna poczu¢
sie naprawde dobrze witajac sie ze
znajomymi na ulicy. Szkoly takze ma-
my nie najgorsze, wiec to jest takze
powéd do dumy.

A jak nas widza inni? Chociazby tu-
rysci? Oni sa zachwyceni: U was jest tak
tadnie, czysto i przyjemnie. Taka typowo
turystyczna  miejscowosé, gdzie mozna
odpoczqc i doskonale sig zrelaksowaé. Py-
tasz, co nam sie jeszcze podoba? Kiedys byt
u was czynny bar U Wolodzi”... Byt
genialny wrecz. Idealnie oddawatl klimat
komunizmu. Szkoda, ze teraz jest nieczyn-
ny. A ponadto macie blisko do Biatowiezy, a
to tez bardzo dobrze. Oczywiscie, wielu
turystom podoba sie to samo, ale nas -
mieszkancéw, takie atuty juz nie poru-
szaja. Dla nas te drzewa wokolo, majo-
wy festiwal muzyki cerkiewnej, bli-
skos¢ Bialowiezy czy nieczynny bar ,U
Wolodzi” to juz norma. Mamy to na co
dzien i juz nie zachwycamy sie tym. A
moze to blad? Przeciez to z tego Haj-
néwka stynie, a my o tym zapominamy.
Ludzie przyjezdzaja z daleka zobaczy¢
to, co my mozemy widzie¢ kazdego
dnia. Zawsze zapytana skad jestem,
odpowiadam, ze z Hajnéwki, bo uwa-
zam, ze nie ma czego sie wstydzid,
chociaz to mate miasto. Ludzie reaguja
réznie, jednak najmilej jest, gdy méwia:
Hajnowka? A to tam gdzie jest taka pigkna
cerkiew? Chyba Sobor Sw. Trdjcy, tak?

I chociaz czeé¢ mieszkanicow uwaza Hajnéwke za typowa
»dziure, w ktérej nic sie nie dzieje”, to gdy tylko kto$ obcy
sprébuje powiedzie¢ co$ nieprzyjemnego o naszym miescie od
razu ruszamy do ataku i bronimy naszej pieknej i kochanej
»~dziury”, bo przeciez tu si¢ urodziliémy i mieszkamy. To bedzie
zawsze nasz dom, z ktérym beda wigza¢ sie wspomnienia.
Zamiast dokonywa¢ radykalnych zmian, zaakceptujmy i
docenimy to, co mamy. Przeciez zawsze moglo by¢ gorzej!
Paulina Sieczkiewicz

OGEOSZENIE
4 )

Zaklad Komunikacji Miejskiej w Hajnéwce uprzejmie
informuje Pasazeréw, ze od dnia 01 lipca 2010 r. do 31
sierpnia 2010 r. zawiesza kursowanie autobuséw na linii 2s
(Wrzosowa - szpital - PKP - Biatostocka).

Nowy rozktad jazdy znajd Paistwo w zaktadce ,Rozktady jazd
autobuséw” na stronie internatowej www.hajnowka.pl

Dyrektor ZKM
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PODARUJ KROPLE ZYCIA

Wakacje, to nie tylko czas zabawy,
ale i czas zwiekszonej liczby wy-
padkow. Niestety, niektérzy zapo-
minaja, gdzie sa granice tej zabawy i
za swoja lekkomys$lnos$¢ badz nie-
uwage slono zaplaca. Podczas letnich
miesiecy stuzba zdrowia odnotowuje
zwiekszone zapotrzebowanie na
krew.

Krwiodawca moze zosta¢ tylko osoba
zdrowa i pelnoletnia, posiadajaca dowod
osobisty. Krew moga oddawaé osoby w
wieku 18 - 65 lat. Rejestracja w Punkcie
Krowidawstwa, badanie i oddanie krwi
trwa ok. 30 minut. Oddanie 450 ml krwi
do jednorazowego pojemnika plastikowe-
go z plynem konserwujacym trwa od 5 do
8 minut.

Nalezy pamietaé, by przed oddaniem
krwi zjes¢ , lekkie” $niadanie.

KREW ODDAJEMY BEZPLATNIE, jed-
nak mamy z tego tytulu tez co$ dla siebie.
Kazdy dawca opuszczajac punkt poboru
krwi otrzymuje posilek regeneracyjny o
wartosci kalorycznej 4500 kcal. - 7 tabli-
czek czekolady.

Na prosbe wystawiane jest zaswiadcze-
nie usprawiedliwiajace nieobecno$é w
pracy, na uczelni. Honorowi dawcy (ko-
biety po oddaniu 5 1, mezczyzni - 6 1 krwi)
moga nieodplatnie korzysta¢ z komuni-
kacji miejskiej w Hajnowce.

Osobom tym przystuguja tez bezplatne
leki objete wykazami lekéw podstawo-
wych i uzupelniajagcych do wysokosci
limitu oraz leki, ktére zasluzony dawca
moze stosowa¢ w zwiazku z oddawaniem
krwi lub szpiku czy innych komérek lub
narzadéw. Najpopularniejsze z nich to:
Acidum folicum (tabletki 5 i 15 mg), Fola-
cid (tabletki 5 i 15 mg), Ascofer (tabletki
200 mg), Fahnt, Vegevit B 12 (tabletki 5
mcg), Witamina B-compositum.

Osoba, ktéra oddata nieodplatnie (hono-
rowo) krew lub jej skladniki, moze war-
tos¢ przekazanej darowizny na cele
krwiodawstwa odliczyé od dochodu,
podlegajacego ogélnym zasadom przy
zastosowaniu skali podatkowej, wykazy-
wanego w zeznaniu PIT-36 albo PIT-37
lub od przychodu, podlegajacego opodat-
kowaniu ryczalttem ewidencjonowanym,
wykazywanego w zeznaniu PIT-28. Odli-
czajac wartoé¢ darowizny, czyli kwote
przystugujacej ulgi, nalezy zawsze stoso-
wac ten sam przelicznik w wysokoéci 130
z} za litr osocza badz krwi. Do zeznania
dofagczamy PIT/O, w ktérym wykazujemy
odliczenia oraz dane obdarowanego, czyli
Punktu Krwiodawstwa. Nalezy przy tym
pamietad, iz odliczenie z tytutu darowizny
krwi nie moze przekroczy¢ 6% dochodu
podatnika. Jezeli podatnik ma obowiazek
zlozy¢ dwa zeznania, np. PIT-37 i PIT-28,
moze czes¢ darowizny odliczy¢ w jednym
zeznaniu, a czeé¢ w drugim. Wazne jest,
by tej samej kwoty nie odliczyl dwukrot-
nie. Uzyskany w stacji krwiodawstwa
dokument o ilosci oddanej krwi nalezy
przechowywa¢ do momentu uplywu
terminu  przedawnienia zobowigzania
podatkowego, tj. 5 lat liczac od konca
roku.

I najwazniejsze: Dajac innym swoja
krew i szanse przezycia stajemy sie lep-
szymi ludzmi.

TANIEC Z GWIAZDAMI

W sobote 12 czerwca 2010 r. w SP nr 32 w Bialymstoku odby! sie¢ Turniej
Tanca Towarzyskiego "Taniec z gwiazdami".

W turnieju wzieto udziat ok. 50 par tanecznych z wojewddztwa podlaskiego.
Klub Tarica Towarzyskiego Hadek - Hajnéwka reprezentowaly trzy pary. W
kategorii klas gimnazjalnych drugie miejsce i srebrny medal zdobyli Marlena
Dobosz i Pawel Leoniuk, trzecie miejsce i brazowy medal zdobyli Magda Kar-
bowska i Rafal Leoniuk. W kategorii pierwszych klas szkél podstawowych
hajnowska para - Julia Abramowicz i Maciek Ignatowicz zdobyli pierwsze miej-
sce wraz ze zlotym medalem oraz "super-puchar" turnieju.
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Borys Abramowicz

Swiatowy Dzien Honorowego Dawcy
Krwi obchodzony jest 14 czerwca.
Hajnowianie w czerwcu wielokrotnie
oddawali swoja krew. Taka mozliwosé
byta podczas Pikniku Rodzinnego w
Hajnéwce, imprezie plenerowej Polo-
wanie Krola Jagielly w Biatowiezy, czy
tez w ambulansie, ktéry przez cztery
dni parkowat przed Urzedem Miasta
w Hajnéwce. W najblizszym czasie
Punkt Krwiodawstwa bedzie dziatat
réwniez w dniach 14-16 lipca na par-
kingu przy Miejskiej Bibliotece Pu-
blicznej oraz 1 sierpnia podczas impre-
zy w parku miejskim - Studio Lato
Radia Bialystok. W naszym miescie
istnieje tez Regionalne Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w
Bialymstoku Oddziat w Hajnéwece,
ktére przyjmuje krew pie¢ dni w tygo-
dniu.

Emilia Rynkowska

REGIONALNE CENTRUM
KRWIODAWSTWA I KRWIO-
LECZNICTWA W BIALYMSTOKU
Oddzial w Hajnéwce

ul. Lipowa 190, I pietro

tel. 85 684 30 05

Krew od dawcéw pobierana jest od
poniedziatku do piagtku

w godz. 8.00 - 12.00.




EWAKUOWAC SIE, CZY NIE?

Ewakuacja polega na szybkim i zorganizowanym
przemieszczaniu ludnosci z miejsc, w ktérych prze-
bywanie moze zagrazac¢ zyciu lub zdrowiu do rejo-
néw bezpiecznych. Kazdy zaklad pracy, instytucja
musza, wg przepiséw, posiada¢ oznaczone drogi
ewakuacyjne oraz plan ewakuacji. W przypadku
szkot, przedszkoli i pozostatych jednostek uzytecz-
nosci publicznej jest to szczegblnie wazna sprawa i
dlatego w kazdym roku odbywaja sie treningi ewa-
kuacji, w ktérym uczestnicza wszyscy
pracownicy. Za przygotowanie planéw
ewakuacji i jej prowadzenie odpowie-
dzialny jest kierownik zakladu pracy.

Z kazdego miejsca przeznaczonego do
pobytu ludzi w obiekcie powinny by¢
zapewnione odpowiednie  warunki
ewakuacji, zapewniajace mozliwosc
szybkiego i bezpiecznego opuszczenia
strefy zagrozonej lub objetej pozarem,
dostosowane do liczby i stanu sprawno-
Sci 0s6b przebywajacych w obiekcie oraz
funkgji, konstrukgji i wymiaréw obiektu.
Powinny takze by¢ zastosowane tech-
niczne Srodki zabezpieczenia przeciwpozarowego,
polegajace na:

* zapewnieniu dostatecznej ilosci i szerokosci wyjsé
ewakuacyjnych;

» zachowaniu dopuszczalnej dtugosci, szerokosci i
wysokosci przejs¢ oraz dojs¢ ewakuacyjnych;

* zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i
wydzielen drég ewakuacyjnych oraz pomiesz-
czen;

* zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienio-
nych w przepisach techniczno-budowlanych drég
ewakuacyjnych, w tym: na stosowaniu urzadzen
zapobiegajacych zadymieniu lub urzadzen i in-
nych rozwigzan techniczno-budowlanych za-
pewniajacych usuwanie dymu;

* zapewnieniu o$wietlenia awaryjnego (bezpie-
czenstwa i ewakuacyjnego) oraz przeszkodowego
w obiektach, w ktérych jest ono niezbedne do
ewakuacji ludzi;

* zapewnieniu mozliwosci rozglaszania sygnatow
ostrzegawczych i komunikatéw glosowych po-
przez dzwiekowy system ostrzegawczy w bu-
dynkach, dla ktérych jest on wymagany.

Zgodnie z Planem Dzialania Wojewody Podlaskiego - Szefa Obrony Cy-
wilnej Wojewédztwa Podlaskiego w zakresie Obrony Cywilnej w 2010 r.
oraz Planem Dziatania Burmistrza Miasta Hajnéwka - Szefa Obrony Cywil-
nej Miasta Hajnéwka w zakresie Obrony Cywilnej w 2010 r. zaklady pracy i
instytucje uzytecznoséci publicznej s3 zobowiazane do prowadzenia treningu
ewakuacji z wlasnych budynkéw. Na podstawie wlasnych harmonogramoéow
szkoleni i éwiczeri organizowanych w 2010 r. pracodawcy planuja przepro-
wadzenie takich ¢wiczen. Réwniez rozporzadzenie Ministra Spraw We-
wnetrznych i Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 r. w sprawie ochrony
g g przeciwpozarowej budynkéw,
innych obiektéw budowlanych
i terenéw (Dz. U. z dnia 11
maja 2006 r.) reguluje kwestie
ewakuacji z obiektéw. Wiasci-
ciel lub zarzadca obiektu za-
wierajacego strefe pozarowa
przeznaczong dla ponad 50
os6b, bedacych jej stalymi
uzytkownikami, niezakwalifi-
kowang do kategorii zagroze-
nia ludzi ZL IV, powinien co
najmniej raz na 2 lata prze-
prowadzaé praktyczne spraw-
dzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji. Wiasciciel lub zarzadca obiek-
tu powinien powiadomié¢ wlasciwego miejscowo komendanta powiatowego
(miejskiego) Paristwowej Strazy Pozarnej o terminie przeprowadzenia dzia-
tan, o ktérych mowa w ust. 1, nie pézniej niz na tydzien przed ich planowa-
niem.

Do czasu przybycia stuzb ratunkowych akcja ratunkowa kieruje dyrektor
lub osoba przez niego wyznaczona.

Podstawa uruchomienia procedury ewakuacji s miedzy innymi:

* Pozar (gdy nieskuteczna jest likwidacja pozaru podrecznymi srodkami);

* Zamach terrorystyczny (otrzymanie informacji o podiozeniu tadunku
wybuchowego lub innego $rodka niebezpiecznego);

» Zagrozenie niebezpiecznymi $rodkami chemicznym (jezeli czas dojscia
skazonego obtoku powietrza jest wiekszy niz 15 minut);

» Zagrozenie katastrofg budowlang;

* Zagrozenie wybuchem gazu spowodowane awarig instalacji gazowej;

¢ Inne.

Taka wlasnie prébna ewakuacja miata miejsce w dniu 16 czerwca 2010 r. w
Przedszkolu nr 1 w Hajnéwce oraz w dniu 17 czerwca 2010 r. w Zespole
Szkot Zawodowych w Hajnéwce. Wiecej o ewakuacji w powyzszych pla-
céwkach na www.hajnowka.pl.

Bazyl Wawreszuk
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UNIA POMAGA -
- PRZEDSZKOLAKI SIE CIESZA....

Wywiad z Jolanta Stefaniuk - koordynatorem projektow

realizowanych w placowkach oswiaty i dyrektorkami tych placowek

Jakie powinno by¢ przedszkole XXI
wieku?

Jolanta Stefaniuk - Przedszkole XXI wieku
powinno byé placowkq otwartq, cieply, z
odpowiedniq, wspierajgcq kadrq pedago-
giczng, z atrakcyjng, zréznicowang ofertq
edukacyjng oraz dobrymi warunkami lokalo-
wymi. Powinno by¢ placowkq, ktorej dziatal-
nos¢ przyczynia sie do wszechstronnego
rozwoju wychowankéw. Hajnowskie przed-
szkola sq pelnymi innowacji, preznie dziata-
jacymi  placowkami oswiatowymi, ktorych
dziatalnosé edukacyjna prowadzona jest przy
wspotudziale rodzicéw. Rodzice majg mozli-
wos¢ uczestnictwa w réznorodnych spotka-
niach, uroczystosciach, zajeciach otwartych,
w wycieczkach z dzie¢mi poza miasto. Od-
bywajq sig réwniez indywidualne rozmowy z
rodzicami, spotkania rodzicow ze specjali-
stami: logopeda, psycholog, pedagog.

To juz kolejny projekt Urzedu Miasta,
tym razem zostal skierowany do naj-
mlodszych mieszkancow Hajnéwki -
przedszkolakow. Jakie sa jego cele i
korzysci?

To juz czwarty projekt realizowany w pla-
cowkach oswiatowych w roku szkolnym
2009/2010. Gtéwnym elem tego projektu jest
podtrzymanie i rozwijanie poczucia tozsamo-
sci narodowej dzieci w wieku przedszkolnym
poprzez edukacje miedzykulturowq. Cele
szczegolowe natomiast, to: zainicjowanie
procesu  transmisji  migdzypokoleniowej
dziedzictwa kulturowego, upowszechnianie
wiedzy o regionie oraz krzewienie troski o
wartosci kulturowe, a takze nauka szacunku
wobec siebie.

Realizacja projektu przyczynita si¢ do uswia-
domienia dzieciom pochodzenia, przyblizenia
jezyka i tradycji przodkéw, co w przysztosci
zacheci ich do podtrzymywania wlasnej

tozsamosci i pielegnowania wigzi rodzinnych.
By zrealizowaé zamierzone cele potrzeb-
ne sa dodatkowe, czesto duze fundusze.
Skad Urzad Miasta je pozyskuje? Czy w
dzisiejszych czasach wiele instytucji
stara si¢ o dofinansowanie?

Realizacja dodatkowych, atrakcyjnych, zaje¢
pochtania znaczne Srodki finansowe. Koniecz-
ne jest poszukiwanie zewngtrznych Zrodet ich
finansowania. W latach 2007-2013 istnieje
mozliwos¢ pozyskania wsparcia na edukacje ze
Srodkow Unii Europejskiej —- Europejskiego
Fundzuszu Spotecznego - w ramach Progra-
mu  Operacyjnego Kapitat Ludzki. W' roku
szkolnym 2009/2010 na realizacje dodatko-
wych zaje¢ w szkotach i przedszkolach podle-
gtych miastu pozyskalismy ze Srodkéw UE
kwote 822 667,00 zt (445 690,00 zt - szkoly;
376 977,00 zt - przedszkola). Przygotowanie
wniosku zawierajgcego ciekawe dziatania, a
jednoczesnie spetniajgcego wymogi formalne,
jest trudne. Trudnos¢ te wzmaga bardzo duza
konkurencja (np. wnioskéw dot. realizacji
zaje¢ w szkotach wptywa okoto 300, a z dofi-
nansowania moze skorzysta¢ 30-40 instytucji
aplikujgcych). W roku ubiegtym otrzymalismy
dofinansowanie na realizacje wszystkich zto-
Zonych projektow, mam nadzieje, Ze w roku
biezqgcym bedzie podobnie.

Jak dlugo trwala realizacja projektu?
Od 1 stycznia 2010 r. do 30 czerwca 2010 r.

W jakich przedszkolach realizowano ten
projekt?

Projekt byt realizowany w Przedszkolu nr 1 w
Hajnéwce oraz w Przedszkolu nr 5 z Oddzia-
tami Ztobkowymi w Hajnéwce. Przedmiotowe
przedszkola byty zainteresowane realizacjq
zaje¢ podtrzymujgcych i rozwijajgcych poczu-
cie tozsamosci narodowej w szerszym zakresie
i zaangazowaty sig¢ w opracowywanie wniosku

o dofinansowanie realizacji projektu pt.
, Przedszkolak z tradycjq”. Pozostate przed-
szkola w tym okresie realizowaty odrebne

projekty.

Co miasto zyskuje poprzez realizacje
projektéw unijnych?

Poprzez realizacje projektow unijnych miasto
moze uatrakcyjnic¢ i wzbogacic¢ oferte eduka-
cyjng szkot i przedszkoli bez zaangazowania
lub przy minimalnym zaangazowaniu wia-
snych srodkéw finansowych. Nasze placowki
stajq sig bardziej atrakcyjne, a wychowanko-
wie i uczniowie majqg mozliwod¢ udziatu w
bezptatnych, ciekawych zajeciach dodatko-
wych.

Jaki bedzie kolejny projekt?

Mamy wiele pomystow na dodatkowe zajecia
dla wychowankéw i uczniow naszych placo-
wek oswiatowych, jednak ich realizacja jest
uzalezniona od pozyskania Srodkéw finanso-
wych z Unii Europejskiej. W 2010 roku
aplikowalismy cztery wnioski o dofinanso-
wanie zaje¢  dodatkowych we wszystkich
szkotach i przedszkolach podlegtych miastu.
W przedszkolach planujemy kontynuacje
zaje¢ podtrzymujgcych i rozwijajgcych po-
czucie tozsamodci narodowej. Z uwagi na
duze zainteresowanie w/w zajeciami, planu-
jemy ich realizacje we wszystkich przed-
szkolach. Ponadto: w Przedszkolu nr 2 zor-
ganizowane zostanie Sobotnie Przedszkole, a
w Przedszkolu nr 3 z Oddzialami Integra-
cyjnymi  zajecia specjalistyczne dla dzieci
niepetnosprawnych.

Natomiast w szkotach planujemy przepro-
wadzenie bezptatnego kursu nauki ptywania
dla 120 uczniow oraz realizacje zajec z jezy-
kéw obcych, matematyczno-przyrodniczych,
terapeutycznych i zajeé z uczniem zdolnym.

BOGACTWO NASZEGO REGIONU WARTE JEST PRZEKAZYWANIA
INFORMAC]I O NIM MELODEMU POKOLENIU

Jakie powinno by¢ przedszkole XXI
wieku?

Irena Hapunik - dyrektor Przedszkola nr
1 twierdzi, iz pierwsze lata zycia dziecka
sg bardzo wazne dla jego dalszego roz-
woju. Prawidlowe kierowanie rozwojem
dziecka daje podstawy do ksztaltowania
pelnej, dojrzalej osoby - Dlatego tez przed-
szkole powinno by¢ otwarte, przyjazne dziec-
ku, bezpieczne utatwiajgce start w nowy etap
zycia, jakim jest szkota. Przedszkole powinno
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stwarzaé dziecku mozliwosé poznania rézno-
rodnych form aktywnosci (np. wspolnej zaba-
wy, dzialalnoéci poznawczej, artystycznej,
ustugowej i innej), potrzeb, oczekiwar osob nie
tylko z najblizszego otoczenia, ale i z coraz
szerszego kregu spotecznego. Im wigcej dziecko
bedzie miato okazji do dziatania, obserwowania
innych, stuchania, tym tatwiej uksztattujg sie
postawy i obraz wtasnej osoby. Powinnismy
stwarzac¢ jak najwiecej okazji do rozwijania
wszelkich umiejetnosci, zdolnodci (tych wi-

docznych i tych ukrytych) dziecka, organi-
zowac sytuacje, w ktérych dziecko pozna
swoje mozliwosci i umiejetnodci a takze
wyrazania swoich opinii na rozne tematy. W
przedszkolu dziecko tez moze poznac kulture
swoich przodkow, ich zycie, sprzet, obrzedy
kulturowe. Dlatego tez przyjmujemy do
realizacji roznego rodzaju projekty i progra-
my, ktore umozliwiajq dzieciom poznanie
wiasnie tego tematu, a takze bycie razem z
réwiesnikami i rodzicami, by wspdlnie




uczestniczy¢ w réznego rodzaju przedsig-
wzigciach. Takim przedsiewzigciem byt pro-
jekt unijny ,, Przedszkolak z tradycjg” .

Jak projekt przyjal sie wsréd dzieci i
rodzicow?

Spotkat sie z bardzo duzym zainteresowa-
niem. Dzieci cieszyly sig, ze bedq razem
bawi¢ sie i pracowaé, poznawac kulture
naszej Matej Ojczyzny. Rodzice zapisywali
dzieci do realizacji projektu z checig i wyra-
zali takq opinig, Ze bogactwo naszego regionu
warte jest przekazywania informacji o nim
mtodemu pokoleniu, aby i oni mogli kiedys
swoim dzieciom opowiedzie¢ o historii, oby-
czajach naszych przodkéw.

Jakie ptynely z niego korzysci?

Moze bede si¢ powtarzaé, ale to wlasnie jest
zaletq i ogromng wartodciq tego projektu -
podtrzymywanie i rozwijanie poczucia toz-
samosci narodowej dzieci w wieku przed-
szkolnym poprzez edukacje miedzykulturo-
wyq, upowszechnianie wiedzy o naszym Pod-

lasiu. Chciatabym zaznaczy¢, ze w projekcie
braty udziat dzieci z réznych srodowisk kultu-
rowych i religijnych. Wiadomosci i umiejetno-
Sci, jakie zdobyty dzieci podczas: Spotkan z
tworcami, Warsztatow tanecznych, Warszta-
tow plastycznych ,,Mali tworcy”, wyjazdow
edukacyjnych do Dubicz Cerkiewnych i do
muzeum Matej Ojczyzny w Studziwodach -
pozostang w matych ludziach na dtugo. Pod-
czas wyjazdow edukacyjnych towarzyszyli
dzieciom ich rodzice, ktorzy bardzo aktywnie
wiqczali sie w kazde poczynania dziecka. Re-
alizacje projektu zakoriczyto spotkanie rodzin-
ne (wielopokoleniowe), podczas ktorego dzieci
pokazaty widzom czego nauczyly sig¢ podczas
zaje¢ tanecznych, a wystapily w strojach
regionalnych uszytych i wyszytych w stylu
biatoruskim. Efekty warsztatow plastycznych
,Mali tworcy” rodzice mogli podziwiaé na
wystawie. Wszystkie poczynania, warsztaty,
zajecia, spotkania i wyjazdy byly wyekspono-
wane na wystawie fotograficznej, a na pamigt-
ke wykonano pigkny album. Spotkanie rodzin-

SAME KORZYSCI...

Wedlug Mirostawy Maciuki - wicedy-
rektor Przedszkola nr 5, przedszkole XXI
wieku - to miejsce bezpieczne, petne cie-
ptych uczué, wsparcia, opieki i szacunku,
gdzie dzieci mogq patrze¢ na otaczajgcy
Swiat i czué sig w nim bezpiecznie. Chcemy,
aby dzieci w przedszkolu czuly sig wyjgtkowe
i wyjgtkowo, bo przeciez kazdy z nas lubi
czué sie wyjgtkowo. A zatem przedszkole
powinno zapewni¢ mozliwos¢ wszechstron-
nego rozwoju dzieci na miare ich mozliwosci
i potrzeb oraz przygotowanie ich do codzien-
nego zycia.

Powinno  rowniez zapewniaé warunki
sprzyjajgce realizacji indywidualnej drogi
rozwoju kazdego dziecka. Od jakosci dziecig-
cych doswiadczen edukacyjnych zalezy suk-
ces w szkole, a nawet jakos¢ zycia cztowieka.
W tym procesie wazng role odgrywa rodzina,
ktéra pomaga nauczycielowi diagnozowac
potencjat dziecka i aktywnie uczestniczy w
dziataniach przedszkola. Od Srodowiska, w
jakim dziecko wzrasta, a zatem od dorostych
- rodzicéw i nauczycieli - zalezy, jakie talen-
ty rozkwitng, a ktére by¢ moze nigdy sig nie
ujawniq.

Jak projekt przyjal sie wsrod dzieci i
rodzicow?

Z wielkim zainteresowaniem, szczegolnie po
pierwszych zajeciach, gdyz dzieci dzielity sie
swoimi wrazeniami z zaje¢ z rodzicami i
réwiesnikami. Dzieci aktywnie i z duzym
zainteresowaniem uczestniczyly we wszyst-
kich zajeciach. Trudno wskazac, ktore byly
ciekawsze czy atrakcyjniejsze dla dzieci.
Réznorodnosé zaplanowanych dziatan, ak-
tywnod¢ dzieci i efekty ich pracy sprawily, ze

w ramach projektu zreali-
zowane zostaty wszystkie
jego cele.

Jakie plynely z niego
korzysci?
Korzysci
wiele:

* upowszechnienie kultury
mniejszosci  narodowej
zamieszkujgcej Podlasie;

* podtrzymanie poczucia tozisamosci narodo-
wej;

* poznanie dziedzictwa kulturowego: zabytki,

zwyczaje, stroje ludowe;

mozliwosé spotkania z ciekawymi ludZmi:

tworcami, artystami,

rozwijanie zainteresowania Spiewem i tan-

cem ludowym;

* umocnienie wiezi rodzinnych poprzez

wspolng zabawe, rozmowy, przekazywanie

zdobytej wiedzy, dzielenie sig wrazeniami,
zdobywanie wiedzy o swoich przodkach, hi-
storii regionu;

wzmocnienie poczucia whasnej wartosci oraz

tozsamosci;

rozwijanie talentéw: muzycznych, plastycz-

nych;

rozwijanie wyobrazni, samodzielnosci, in-

wencji tworczej;

* prezentowanie swoich umiejetnosci i talen-

tow przez dzieci;

rozwijanie indywidualnych uzdolnien dzieci.

projektu  byto

Co zyskatlo przedszkole?
» wzbogacenie oferty zaje¢ dodatkowych w
przedszkolu;

ne, poczestunek w stylu regionalnym (kiszka
ziemniaczana, smalczyk, kwas chlebowy i
0g0rki matosolne) pokazato, ze mozemy
wszyscy, duzi i mali, bawi¢ sie i Smiac i
cieszy¢ wlasnym towarzystwem.

Co zyskalo przedszkole?

Dzigki projektowi przedszkole otrzymato
sprzet naglasniajgcy i grajgcy oraz aparat
cyfrowy. Specjalnie do realizacji przedsig-
wziecia ,,Warsztaty taneczne” zostaly uszyte
stroje regionalne, ktdre zostang w placowce i
na pewno bedq uzywane podczas réznych
imprez przedszkolnych. Przedszkole wzboga-
cito oferte zaje¢ dodatkowych. Promocja
przedszkola w Srodowisku lokalnym i me-
diach regionalnych. Ze , Spotkan z twérca-
mi” zyskalismy wiele materiatéw do prowa-
dzenia zaje¢ dodatkowych (wiklina, stoma,
glina i inne). Najwazniejszq korzyscig byto
wspolne,  wielopokoleniowe  przebywanie
razem, wspdlne zabawy, praca i $piewanie.

nowe formy pracy z dziecmi;

nawigzanie blizszych kontaktow z rodzi-
cami dzieci uczestniczgcych w projekcie;
promocja placowki w Srodowisku lokalnym
(artykuty na stronie internetowej, prezen-
tacja w telewizji regionalnej, wystawa
prac);

prezentacja osiggnie¢ na terenie przedszko-
la i poza nim;

udziat w konkursach;

nawiqzanie wspolpracy z instytucjami
lokalnymi;

wzbogacenie wyposazenia placowki (aparat
fotograficzny, sprzet grajgcy, stroje ludo-
we);

nawiqzanie nowych kontaktow z ludimi
zaproszonymi do realizacji projektu.

Wywiad z Jolanta Stefaniuk,

Ireng Hapunik i Mirostawa Maciuka
przeprowadzila Emilia Rynkowska
fot. archiwum przedszkolanr1inr5
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IV PIKNIK RODZINNY
- WIELKA CHWILA
RADOSCI I ZABAWY

Tradycyjnie Piknik Rodzinny
otworzy! proboszcz ks. Jozef Po-
skrobko - Chcemy, by dzisiaj wszyscy
bawili si¢ razem z nami - powiedzial pro-
boszcz - wszystkie rodziny i rodzice razem
ze swoimi pociechami. Tak mato czasu po-

Swigcamy rodzinie. Tak mato czasu rodzice
poswigcajq swoim dzieciom. - Niech dzisiej-
sze popotudnie bedzie tq wielkq chwilg rado-
sci i zabawy, zaréwno dla tych najmtodszych
jak i starszych.

13 czerwca do parku miejskiego przy-
byty cate rodziny, by wspdlnie spedzi¢
czas. A kto juz tu przyszed! - nie zalo-
wal. Organizatorzy zapewnili wiele

atrakcji.

Tegoroczna impreza byla pod znakiem
motyla. Wszystkie hajnowskie przed-
szkola uczestniczyly w konkursie na

najpiekniejszego owada, w ktorego wecieli-
ty sie przedszkolaki.

Wielkim zainteresowaniem cieszyly sie
mecze pitki noznej w spodniach ,We troje
do pilki”. Rywalizowaly ze sobg druzyny
z 1  Liceum  Ogolnoksztalcacego,
Katolickiego Stowarzyszenia Mlodziezy,
Kuriera Porannego, PSS Spotem, Urzedu
Miasta Hajnéwka, Zespotu Szkét Zawo-
dowych oraz reprezentacja Czarnego
Kdfdascenie zaprezentowali sie laureaci
Piosenki Religijnej i Patriotycznej ,Spie-
wajmy Panu” - Zesp6t Tutti Cantare,
Choér z Zespotu Szkét nr 1, pod kierun-
kiem Matgorzaty Mréz oraz Zespét Wo-
kalny Studia Piosenki Estradowej, pod
kierunkiem Marty Gredel. Na gitarach
elektrycznych zagral Jarostaw Kowalski z
Karoling Baran.

Hajnowskie mazoretki zaprezentowaty
efekty  kilkunastomiesiecznej  pracy.
Przedstawienie dal réwniez teatr , Wielkie
oko” i cztowiek-guma z wezami.

Przy okazji Pikniku Rodzinnego pod-
kreslono tez, ze dla rodziny wazna jest nie
tylko dobra zabawa, ale réwniez dobre
zdrowie. Dlatego na plycie amfiteatru
odbyt sie pokaz ratownictwa medyczne-
go, a nieopodal, w namiotach, mieliSmy
mozliwo$¢ zmierzenia ci$nienia i poziomu
cukru we krwi. Chetni mogli wspomoc

punkt krwiodawstwa. Tego dnia, przez 6
godzin, 52 osoby oddaty 23,4 litra krwi.
Byly to osoby w wieku 18-65 lat.

A gdy juz ktos oddal swoja cenng krew,
moégl skorzysta¢ z oferty kilku stoisk i
zje$¢ smaczny bigos, placuszki czy kiet-
baske z grilla.

W alejkach parku na chetnych czekala
loteria fantowa. Do wylosowania, oprécz
drobnych stodyczy i zabawek, byt sprzet
elektroniczny i rower. Na zakonczenie
Pikniku Rodzinnego zagral zespét The
Postman.

Znaczna frekwencja uczestnikow tego
przedsiewziecia oraz usmiechniete buzie
dzieci, bawigcych sie razem z rodzicami,
jednoznacznie przemawiaja za tym, ze
Piknik Rodzinny warto kontynuowac.

Emilia Rynkowska

DOROCZNY KONCERT
UCZNIOW SPOLECZNEJ SZKOLY
MUZYCZNEJ | STOPNIA
W HAIJNOWCE
"Szkota muzyczna — swojemu miastu”

Czas na podsumowanie nauki w Spotecznej Szkole Muzycznej I Stopnia w
Hajnéwce. 16 czerwca 2010 r. odbyl sie koncert uczniéw szkoly, recital profe-

sjonalnych muzykow, a na zakonczenie uroczyste rozdanie §wiadectw.

W roku szkolnym 2009/2010 pomyslnie zdato egzaminy kon-
cowe 44 uczniéw uczeszczajacych na zajecia gry na fortepianie,
skrzypcach, gitarze, saksofonie i akordeonie. Dzieci i mlodziez
zaprezentowaly swoje zdolnosci na drugim juz koncercie do-
rocznym ,Szkola muzyczna - swojemu miastu”. Koncert otwo-
rzyla i poprowadzita dyrektor Spotecznej Szkoty Muzycznej I
Stopnia w Hajnéwce - Bozena Lewczuk. Przywitala dzieci,
rodzicéw, cztonkéw Stowarzyszenia UNISONO oraz zaproszo-
nych gosci: Bazyla Stepaniuka - wiceburmistrza Miasta Haj-
néwka, Jarostawa Grygoruka - sekretarza miasta oraz Jerzego
Siraka - wicestaroste hajnowskiego. Dyrektor podzigkowala

30

rodzicom za wsparcie, pomoc i sympati¢, natomiast nauczycie-
lom za zaangazowanie i pedagogiczne, czasami nawet rodzi-
cielskie podejécie do uczniéw. Prezentacje umiejetnosci uczniow
rozpoczely najmiodsze dzieci. Wystgpito tacznie 38 wykonaw-
cow. Publicznosé ustyszala réwniez szkolny choér i zespét in-
strumentalny. Na zakoriczenie koncertu odbyt sie recital Prze-
mystawa Zalewskiego i Tomasza Bustawskiego.
Zdjecia wykonawcéw na www.unisono.hajnowka.pl.

Emilia Rynkowska

www.hajnowka.pl



ZYCIE MIASTA W SKROCIE

Wizyta w szkole w Brzesciu

Na poczatku 2010 r. ZS nr 3 w Hajnéwce
otrzymal zaproszenie ze Szkoty Sredniej
nr 9 w Brzeéciu na konkurs piosenki
,Stowianiski bazar” i konferencje dla
milodziezy. Majowy wyjazd do Brzescia
pozwolil hajnowskim uczniom nawigzac
nowe przyjaznie, podszkoli¢ jezyk biato-
ruski i rosyjski oraz poznaé atrakcje,
jakie ma do zaoferowania to piekne
miasto.

X Jubileuszowy Miedzynarodowy
Festiwal Piosenki i Tanca ,Muszelki
Wigier” Suwatki 2010

22 maja odbyt sie Koncert Galowy Fe-
stiwalu, ktéry poprowadzil Pawetl Bu-
krewicz - prezenter Teleexpresu. W
samym festiwalu wzieto udziat ok. 800
uczestnikow z Polski, Ukrainy i Litwy.
Mimo wysokiego poziomu hajnowskim
artystom udato sie zdoby¢ nagrody w
kategorii $piewu: II miejsce i Srebrna
Muszelke Wigier - Iza Karczewska, III
miejsce i Brazowa Muszelke Wigier -
tercet MDM, a wyrdznienie zdobyla
Daria Markiewicz oraz zespét ,Czyki-
ta”.

I Rajd Zenobii Andrzejewskiej

28 maja odbyt sig I Rajd pieszy im. Zenobii
Andrzejewskiej - nauczycielki tajnego na-
uczania, w ktorym wziety udzial najaktyw-
niejsze klasy gimnazjum z ZS nr 1. Na trasie
rajdu w Miejscu Straceni zapalono znicze i
uczczono minutg ciszy pamie¢ hajnowian
polegtych podczas 11 wojny Swiatowej. Aby
zachowaé pamig¢ o przesztoéci, miodziez
objeta specjalng troskq grob zastuzonej na-
uczycielki, ktorej imieniem nazwano salg
geograficzng w ZS nr 1 w Hajnowce.

Obchody Dnia Dziecka

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej
zorganizowal Dzient Dziecka w ramach
projektu systemowego ,Sami Sobie”. W
tym roku impreza adresowana byla do
najmiodszych mieszkaficow naszego
miasta. Na scenie amfiteatru wystapity
dzieci ze wszystkich hajnowskich przed-
szkoli oraz z Zespolu Szkét Specjalnych.
Juz po raz kolejny, uczniowie Zespolu
Szkoét nr 2 w Hajnéwce zostali zaprosze-
ni przez Stanistawa Mierzwinskiego do
Muzeum Kowalstwa i Slusarstwa. Dzieci
mialy okazje sprébowaé¢ wiasnych sit w
pracy w kuzni i wytopi¢ rudy zelaza.

1 czerwca takze w ramach Dnia Dziecka
odbyla sie spartakiada dla uczniéw Ze-
spolu Szkét nr 2 z Oddziatami Integra-
cyjnymi w Hajnéwce. Zaplanowano
rywalizacje sportowa w dyscyplinach
lekkoatletycznych i grach zespolowych,

jak réwniez w zawodach wedkarstwa
rzutowego. Poza tym odbyly sie pokazy
judo w wykonaniu hajnowskich judokéw.

Kolo Terenowe Polskiego Zwiazku Nie-
widomych

5 czerwca w gospodarstwie agrotury-
stycznym ,Bora-Zdréj” koto Lewkowa
Nowego odbyt sie piknik rodzinny czton-
kow Kota Terenowego PZN. Gospodarze
- Ludmita i Borys Koztowscy przedstawili
oferte swojego gospodarstwa. Pigkno

naszego Podlasia uczestnicy mogli po-
dziwia¢ z wiezy widokowej, jak réwniez
podczas przejazdzki wozem ,Bonanza”
czy podczas spaceru po , Lednej galerii”.

Dni Techniki Kolejowej
12 czerwca, po raz kolejny PKP Polskie
Linie Kolejowe zorganizowaty Dni Tech-
niki Kolejowej w Bialowiezy. Na mitosni-
koéw kolei czekaly przejazdzki Warszawga
223 poruszajaca sie oczywiscie po szynach
oraz napedzang sila wlasnych miesni -
drezyna. Niemalze na torach, Stanistaw
Mierzwiniski promowal swoje Muzeum
Kowalstwa i Slusarstwa. W Biatowiezy
Towarowej odbyl sie piknik i plenerowy
wystep zespotu Czeremszyna.
: NI R, —

Znaleziono suczke ze szczeniakami
Do schroniska dla zwierzat w Hajnéwce
trafita mtoda czarna suczka wraz z kilku-

dniowymi  szczeniakami. Hajnowskie
Stowarzyszenie Ochrony Zwierzat ,Cia-

pek” ponownie zawiadamia, ze na
wlasny koszt wysterylizuje suki lub
wykastruje psy z terenu Hajnowki, aby
w malym stopniu chociaz zapobiec
podobnym sytuacjom. Kontakt w tej
sprawie pod numerem tel. 513 685 279
lub 501 594 373.

Targi Kariery i Pracy
15 czerwca w Muzeum i Osrodku
Kultury Biatoruskiej w Hajnéwce od-
bylo sie uroczyste otwarcie Targéw.
. A 41

Zaprezentowano oferty instytucji szko-
lacych i instytucji zwigzanych z ryn-
kiem pracy. Przeprowadzono réwniez
warsztaty z zakresu aktywnych metod
poszukiwania pracy.

Tomasz Samojlik edukuje dzieci

Od niedawna w sprzedazy jest cieka-
wa pozycja ksiazkowa dla dzieci pt.
~Tato, a dlaczego?” autorstwa Wojcie-
cha Mikotuszko. Czytelnikéw z Podla-
sia powinna ona szczegélnie zaintere-
sowad, gdyz autor wywodzi sie z tego
regionu. Przedstawionym historyjkom
towarzysza $wietne ilustracje Tomasza
Samojlika - rodowitego hajnowianina,
znanego réwniez z serii ksigzeczek o
zubrze Pompiku i komiksu dla gimna-
zjalistow ,,Ostatni zubr”.

Rowerem po wschodniej Scianie Pol-
ski

Student Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego - Michal Kietboni, we
wspotpracy z Urzedem Miasta Prze-
worsk zorganizowal samotng wypra-
we rowerowa ,Wschodnie Pogranicze
Polski 2010”7, ktéra rozpoczela sie 20
czerwca. Trasa przebiegata od Suwatk
do Przemysla. Michat Kietbori miat do
pokonania ok. 1000 km. Po drodze
odwiedzil réwniez nasze miasto. 29
czerwca dotart do wyznaczonego celu.
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VII Wiosna Mlodych Talentow

Niedawno w Hajnowskim Domu Kultu-
ry odbyla sie kolejna prezentacja twor-
czosci mtodych artystéw ziemi hajnow-
skiej i nie tylko. Wykonano 564 prace w
przeréznych technikach plastycznych. W
tym roku komisja przyznata 9 nagrod
Wiosny Mtodych Talentow , Talent
2010” w kat. prezentacje indywidualne i
3 nagrody w kat. prezentacje grupowe.
Po raz pierwszy w historii konkursu,
komisja wprowadzila nowa nagrode dla
0s6b wielokrotnie zdobywajacych tytut
,Talent” i przyznala miano , SUPER
TALENT” autorom, ktérzy co najmniej 3
razy zostali laureatami tego konkursu. W
IV konkursie WMT do dzieci i mtodziezy
polecialo 18 motyli. Szczegétowe wyniki
konkursu na www.hajnowka.pl.

Przedszkolaki goScily Radnego Miasta
Hajnowka

W zwigzku z konkursem plastycznym z
okazji 20-lecia samorzadnosci miasta
Hajnéwka, ogloszonym przez Urzad
Miasta Hajnéwka i Hajnowski Dom
Kultury, w Przedszkolu nr 3 z
Oddziatami Integracyjnymi odbyly sie
pogadanki, zabawy i gry dotyczace tej
tematyki. 26 ~maja  przedszkolaki
zaprosily do siebie radnego - Jakuba
Ostapczuka, ktéry  wyjasnil  naj-
milodszym pojecie samorzadnosci, opo-
wiedzial o pracy i dzialalnosci wlodarzy
miasta. Z uwagi na fakt, ze jest on uzna-

nym trenerem judo, podczas tego
spotkania  nie  moglo  zabrakna¢
przykladowych chwytéw judo oraz
pokazéw profesjonalnych technik samo-
obrony. . |
»Nuty Przyjazni”

Po raz kolejny prawie dwustu mtodych
wykonawcéw spotkato sie podczas Mie-
dzynarodowego Konkursu Piosenki
Dzieciecej i Mtodziezowej Nuty Przy-
jazni. W sobote 5 czerwca 2010 r., odbyly
sie przestuchania uczestnikéw konkursu.
Wszyscy walczyli o Statuetki Nut Przy-
jazni. Laureaci konkursu wystapili pod-
czas niedzielnego koncertu galowego,
ktéry zakoriczyl sie wystepem zespolu
,Zywica” z Bialorusi.

Zakoniczenie
Przedszkolu
Przed wakacjami zakonczono kolejny
rok szkolny w Muzycznym Przedszkolu,
w ktérym inicjatorem i instruktorem
cotygodniowych zaje¢ umuzykalniaja-
cych dla najmlodszych mieszkaricow
naszego miasta jest Marta Gredel. Przez
ten rok najmiodsi poznali kilka nutek
oraz wiele piosenek i muzycznych za-
baw, ktére przyczynity sie do lepszych
kontaktéw miedzy nimi.

roku w Muzycznym
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W dniach od 14 do 25 sierpnia w kazda
$rode Hajnowski Dom Kultury zaprasza
na bezplatne otwarte zajecia umuzykal-
niajace dla przedszkolakéw. Odbywac sie
one beda o godz. 16:15 dla dzieci w wieku
4-6 lat oraz o godz. 17:00 dla dzieci w
wieku 2-4 lat.

Podsumowanie ,Godzinek z ksiazka”
oraz Dyskusyjnego Klubu Ksiazki dla
mlodziezy

Oddzial dla Dzieci i Mlodziezy Miejskiej
Biblioteki Publicznej w Hajnéwce przez
caly rok szkolny 2009/2010 zapraszat
swoich czytelnikéw na dwie stale formy
zaje¢. ,Godzinki z ksigzka” to spotkania
dla najmlodszych. Uczestniczace w nich
dzieci mogly postuchaé¢ ciekawych tek-
stow, podyskutowaé na ich temat i do-
wiedzie¢ sie, jakie ksigzki warto przeczy-
ta¢. Spotkania w ramach Dyskusyjnego
Klubu Ksigzki skierowane byly do nieco
starszych oséb, ktére lubig czyta¢ i roz-
mawia¢ o ksigzkach. Obie formy zajec
odbywaly sie raz w miesigcu.

Szkolne Swieto Jezykowe

23 czerwca - na pare dni przed wakacjami
- gimnazjaliéci z ZS nr 1 obchodzili Dzien
Jezyka Angielskiego. Podczas uroczystosci
zaprezentowano czes¢ artystyczna, po-
$wiecong historii, geografii, tradycji oraz
obyczajowosci  krajow  Zjednoczonego
Kroélestwa Wielkiej Brytanii. Odbyl sie
réwniez konkurs ,Z angielskim na weso-
to”. W zmaganiach jezykowych wzieli
udziat reprezentanci poszczegolnych klas
oraz nauczyciele.

Tym razem dzieri pdzniej, 24 czerweca,
Dzienn Jezyka Angielskiego obchodzili
réwniez najmiodsi z ZS nr 1. Dzieci z klas
I-III zaprezentowaly swoim kolegom i
rodzicom przedstawienia w jezyku an-
gielskim. Po czesci artystycznej odbyl sie
konkurs jezykowy.

Wycieczka do Parku Dinozauréw
W czerwcu szesciolatki z grupy Il i IV z
Przedszkola nr 2 pojechaty na wycieczke
do Parku Dinozauréw w Jurowcach. Dzie-
ci obejrzaly wiele figur prehistorycznych
gadoéw oraz zwiedzily Sciezke
edukacyjng Parku Dinozauréw.
Podczas tej wyprawy odbyl sie
tez wystep najmlodszych z
okazji zakorczenia roku szkol-
nego oraz ognisko z pieczeniem
kietbasek.
opracowatla:
Beata Sokotowska
Monika Maka
WIECE]J na www.hajnowka.pl
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TRAMPKARZE MEODSI
PNA SIE DO GORY

Trampkarze mlodsi OSiR Puszcza Hajnéwka moga zaliczyé runde
wiosenna do udanych. Ku zdziwieniu wszystkich, po pierwszych
dwoéch porazkach z Wigrami Suwalki i Bobolg Siemiatycze, nastgpila
dobra passa naszej druzyny. Trzecia kolejka okazala si¢ bardzo szczesli-
wa. Zaciety mecz z MOSiR Bielsk Podlaski zakonczyt sie remisem 3:3
(dla przypomnienia, w rundzie jesiennej Puszcza przegrata z ta druzyna
0:9). Byto to duze zaskoczenie, ale bez poréwnania z tym, co sie wydarzylo tydzieri pézniej. Mianowicie zwyciestwa nad Hetmanem
Biatystok 1:0 nie trzeba komentowaé. Mecz z silng biatostocka druzyna otworzy! serie kolejnych 6 wygranych kolejek i to w dobrym
sportowym stylu, zadowalajacym trenera i samych zawodnikéw. Jednym z wazniejszych meczéw w rundzie bylo spotkanie z Fre-
skovita Wysokie Mazowieckie. W pamieci naszych mlodziezowcéw zostal wyjazdowy mecz z rundy jesiennej przegrany 6:8. W
czerwcu mozna bylo si¢ zrewanzowac¢ na wlasnym boisku. Pierwsza potowa byta bardzo wyréwnana, dopiero w 26 minucie zdota-
lismy wyjs¢ na prowadzenie 1:0, po zaskakujacym uderzeniu Kamila Oksentowicza. Prawdziwy koncert bramek rozpoczat sie w
drugiej potowie. Mecz zakonczyl sie wynikiem 8:0. Ostatni mecz, wysoka przegrana naszej druzyny z Jagiellonig Biatystok, nie
popsul humoréw, gdyz zakonczenie rundy na 5 miejscu w tabeli mozna zaliczy¢ do ogromnego sukcesu.

Ilona Wasko

OSiR Puszcza Hajnéwka oglosil nabér do druzyn mtodziezowych.
Zainteresowanych gra w druzynie trampkarzy mlodszych (rocznik 1998-1999)
prosimy o kontakt z biurem OSiR (Ilong Wasko).

DRUZYNY MLODZIEZOWE
OSiR PUSZCZA HAJNOWKA

Druzyny mlodziezowe OSiR Puszcza Hajnéwka z pozytywna ocena zakonczyly sezon
pitkarski 2009/2010. Dobre wystepy miodych hajnowskich pitkarzy w gronie najlepszych
zespoléw z catego wojewoédztwa podlaskiego potwierdzity dobra prace, jaka wykonuje sie
w sekcji pitki noznej OSiR Puszcza Hajnéwka. Wielu obserwatoréw spotkan wysoko oceni-
o pitkarskie umiejetnosci naszych wychowankéw oraz wzorowe zachowanie w trakcie
meczéw i poza nimi. Duze zainteresowanie w mieécie pitka nozng potwierdzito stusznosé

dyrektora OSiR Mirostawa Awksentiuka o powotaniu trzeciej druzyny mtodziezowej, dzieki czemu zaplecze pilkarskie KS Puszcza
Hajnéwka stato sie mocniejsze. Potwierdzeniem stusznosci tej decyzji jest zasilenie piecioma najzdolniejszymi juniorami OSiR kadry
nowo tworzonej druzyny senioréw, ktéra oparta bedzie w wigkszosci na hajnowskich pitkarzach. Oméwienie i zakonczenie sezonu
pitkarskiego odbylo sie przy pieczonej kielbasce. W trakcie spotkania mlodzi pitkarze otrzymali upominki i gadzety, przekazane
przez Referat Polityki Gospodarczej Urzedu Miasta w nagrode za wzorowe reprezentowanie Hajnéwki w rozgrywkach pitkarskich.

Ogolem w sezonie 2009/2010 na boisku w Hajnéwce z naszymi druzynami konfrontowalo 31 zespoléw mtodziezowych z 11 miej-
scowosci, czyli okoto 830 uczestnikéw.

Marek Hanula

PODSUMOWANIE
AMATORSKIE] LIGI
PIEKI NOZNE]

Amatorska Liga Pilki Noznej rozpoczela sie 26 kwietnia,
a zakonczyla 31 maja. Do turniejéw zglosilo sie pie¢ zespo-
16w z hajnowskich zakladéw pracy. Zesp6t hajnowskich
Oldboyéw, wygrywajac wszystkie mecze, zostal mistrzem
ligi. Zwycieski zespél zostal zaproszony na mistrzostwa
wojewo6dztwa podlaskiego do Grajewa.

Klasyfikacja po ostatnim turnieju: Po pieciu turniejach najlepszym strzelcem ligi zostal Janusz Marczuk
1. Oldboye, (Oldboye) - 8 strzelonych bramek, najlepszym zawodnikiem - Kry-
2. Okregowa Spoéldzielnia Mleczarska, stian Wréblewski (Runo), najlepszym bramkarzem - Andrzej Kosze-
3. Verona, lewski (Oldboye).
4. Runo, Marek Hanula
5. Marend i Spoétka.
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111 MIEJSCE HAJNOWSKIE]
DRUZYNY POZARNICZE]

W dniu 19 czerwca 2010 r. w Milejczycach w powiecie siemiatyckim odbyly sie VI
Wojewodzkie Zawody Sportowo-Pozarnicze Mlodziezowych Druzyn Pozarniczych.
Do zawodéw wojewédzkich po raz pierwszy w historii zakwalifikowata sie Mlodziezo-
wa Druzyna Pozarnicza z Hajnéwki. Zawody eliminacyjne odbyty sie w 2009 r. w Na-
rewce, gdzie druzyna chlopieca wywalczyta pierwsze miejsce, kwalifikujac sie tym sa-
mym do zawodéw wojewddzkich. W zawodach wojewédzkich rywalizowaly ze soba
druzyny z 8 powiatéw. Chlopieca Mlodziezowa Druzyna Pozarnicza z Hajnéwki uzy-
skala bardzo dobry wynik - III miejsce w klasyfikacji generalnej. Jest to najwyzsze do-
tychczasowe osiggniecie tej druzyny.

Zawody zorganizowano zgodnie z regulaminem miodziezowych zawodéw sportowo-pozarniczych. Mlode druzyny zmierzyly sie
w dwoch konkurencjach: éwiczenie bojowe i bieg sztafetowy 400 m z przeszkodami. Piotr Stec

DZIEWCZETA PONOWNIE NA PODIUM

20 maja 2010 r. w Bialymstoku odbyly sie XI Podlaskie Mistrzostwa Aerobiku Sportowego pod
patronatem Podlaskiego Kuratora Oswiaty. W tego rodzaju zawodach dziewczeta wystapily po
raz trzeci. Nowoscia okazaly sie uklady indywidualne, w ktérych dziewczeta mogty zaprezentowac
szeroka game ¢wiczen, podskokéw, przeskokéw i obrotow.

Zespot ze szkoly podstawowej w skladzie: Agnieszka Dmitruk, Daria Czykwin, Urszula Roman-
czuk i Patrycja Pluciennik zdobyt II miejsce. Dziewczeta z gimnazjum w skladzie: Dominika Bar-
wiuk, Paulina Rygorowicz, Karolina Rygorowicz, Anna Zinczuk, Magda Niewiadomska i Natalia
Sawicka ukonczyly wystep réwniez na II miejscu.

W rywalizacji indywidualnej II miejsce zdobylta Daria Czykwin z klasy VI, IIl miejsce - Patrycja Pluciennik z klasy IV.
Joanna Kierdelewicz

BIEGNIEMY TAM, GDZIE COS SIE DZIEJE

30 maja 2010 r. w Suchowoli odbyt sie XIV Cross Trzezwosci. Z Hajnéwki uczestniczylo
siedmiu biegaczy: Katarzyna Bura, Anatol Kot, Aleksander Prokopiuk, Wiera i Leoncjusz
Stasiewicz oraz Ewa i Stawomir Wrzosek. Wiera Stasiewicz w kat. open byla pierwsza, a
Katarzyna Bura szésta. Udany debiut nalezy do Stawomira Wrzoska.

13 czerwca 2010 r. w XIX Pdélmaratonie Mlecznym Korycin - Janéw - Korycin uczestni-
czyli najstarsi weterani z Hajnowki: Wiera i Leon Stasiewicz, Aleksander Prokopiuk oraz
najmlodsi biegacze - Weronika Wrzosek (4 lata) i Julia Wrzosek (7 lat) - siostry z Lipin,
wnuczki A. Prokopiuka. W biegu uczestniczyli zawodnicy z Polski, Bialorusi, Litwy oraz
osoby niepetnosprawne. A walczy¢ bylo warto, gdyz zwyciezca Pélmaratonu Mlecznego
otrzymuje zywa krowe. Organizator zapewnil réwniez dodatkowe atrakcje: pokazy i prezen-
tacje amatorskich zespotéw artystycznych, loterie fantows, turniej wiedzy o Pétmaratonie
Mlecznym, quiz ,Historia Biegéw Maratoriskich”.

Bieg odbyt sie na dystansie 21 km i 97,5 m. Biegi towarzyszace dla dzieci i mlodziezy rozegrane zostaly na dystansach 200-2000 m.
Rekord trasy nalezy do Andreja Gordiejeva - 1:05:33 z 1998 r. - rekordzisty rowniez naszego Hajnowskiego Pétmaratonu.
Aleksander Prokopiuk

o ] S o |

HAJNOWSCY SILACZE
ZAJMUJA CZOLOWE MIEJSCA

29 maja 2010 r. odbyly sie VI Otwarte Mistrzostwa Grajewa w Wyciskaniu Sztangi Lezac. Hajnow-
ski Klub ,,Zubr” reprezentowalo pieciu zawodnikow.

Zajeli oni nastepujace miejsca:

* kat. weteran - Mirostaw Mordan - V miejsce * kat. 100 kg - Pawet Herkules - IV miejsce

* kat. 75 kg - Patryk Mordan - V miejsce * kat. 110 kg - Artur Tumiel - I miejsce

* kat. 90 kg - Maciej Czmak - III miejsce

18 czerwca 2010 r. w Radziejowie koto Inowroclawia , odbyly sie Trzecie Otwarte Mistrzostwa Ku-
jaw w Wyciskaniu Sztangi Lezac. Zawodnik Hajnowskiego Klubu ,,Zubr” - Artur Tumiel - startujac
w kat. senioré6w wycisnat 210 kg i zajat II miejsce. Zawodnicy Klubu ,,Zubr”
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JUDOCY WRACAJA Z ZAWODOW Z MEDALAMI

Najmtodsi judocy z Hajnowskiego Klubu Sportowego ,Zubr” startowali w Olimpiadzie Kubusia Puchatka. Nie ulegli rywa-
lom i zdobyli czolowe miejsca. Twierdza, ze nie postura sie liczy, tylko trening.
W niedziele 30 maja 2010r. w parku w tapach odbyly sie zawody w judo. Dzieci walczyly w trzech kategoriach wiekowych
1997-1998, 1999-2001, 2002 i mlodsi. Hajnowianie wystartowali w kategorii 1999-2001 i zdobyli nastepujace miejsca:

Waga 43 kg

I miejsce - Mateusz Jozwiak
II miejsce - Grzegorz Gnisz
III miejsce - Gabry$ Boruta
Waga 38 kg

III miejsce - Patrycja Sidorska

Waga 28 kg

II miejsce - Filip Maciuka

III miejsce - Dawid Marczuk
IV miejsce - Rafat Zajdych

Dodatkowo Mateusz J6zwiak z HKS ,, Zubr” Hajnéwka otrzymal wyréznienie.

Emilia Rynkowska

JUDO - TRENING CIALA I CHARAKTERU
Wywiad z hajnowskim judoka -Hubertem Maglewskim

Hajnowskie judo w tym roku obchodzi
jubileusz 25 lat istnienia, trenerem
sekcji jest Jakub Ostapczuk.

JUDO pochodzi z Japonii, jego tworca
byl Jigoro Kano. Nazwe judo mozna
tlumaczy¢ jako ,droge do zwinnosci”
lub ,droge do ustepliwosdci”. JU -
zwinnie, ustepowad, skutecznosé; DO -
droga, zasada.

Kiedy rozpoczela sie Twoja przygoda z
judo?

Moja przygoda z judo zaczeta si¢ w wieku 7
lat. Bytem zwinny i sprytnym dzieckiem,
mojq fascynacjq, jak kazdego matego chiopca,
byta pitka nozna. Niestety, ktos kiedys
stwierdzit, ze nie nadaje sie do pitki. Na
pierwszy trening zaprowadzila mnie mama i
spodobato mi sie.

Opowiedz o swoim trenerze. Czy miat
wplyw na Twoje sukcesy?

Trenerem jest Jakub Ostapczuk. Jest to znana
osoba w naszym miescie, wtasnie dlatego, ze
daje mozliwosci mtodym ludziom do upra-
wiania sportu i jest w to bardzo zaangazo-
wana. Na treningach daje nam catego siebie,
jest super trenerem i Swietnym kompanem.
Zawsze otwarty dla nas. Za to bardzo mu
dzigkuje. Za calq prace i poswiecenie. A
owoce tej pracy widzimy po wynikach moich
kolezanek i kolegéw, tj. Doroty Jaruga, Asi
Ostapczuk, Kuby Ostapczuka, Rafata So-
snowskiego, Arka Korniluka czy Macieja
Czmaka.

Dzigki trenerowi mozemy rozwijaé swojq
pasje i przezy¢ wspaniatq przygode.

Czy masz swego idola?

Z pewnoécig wzorem sq nasi polscy judocy -
Mistrzowie Olimpijscy, jak Waldemar Legieri
czy Pawet Nastula. Legieri zostat dwukrotnym
Mistrzem w Seulu w 1988 r. i w Barcelonie w
1992 r.).

Z kim chcialbys$ sie zmierzy¢?

W Japonii rozgrywany jest duzy turniej imie-
niem Jigoro Kano, tam spotykajq sie najlepsi,
moze kiedys uda mi sig byé na tym turnieju...

Mowi sie sport to zdrowie. Czy powie-
dzenie potwierdza si¢ w tej dyscyplinie?
Treningi judo z pewnosciq wptynety i wpty-
wajg na moje zycie, dzigki judo jestem spraw-
ny, w miare, jak na nastolatka, zdyscyplino-
wany i systematyczny. Mato skromnie - do-
daje Hubert, ale céz, tego uczy judo, to tez
trening charakteru.

Judo jest zarazliwe? Udalo Ci sie kogo$
namoéwié na treningi?

Mnie wciggneto - ja sig zarazitem. Namawia-
nie to trudna sprawa, jedli chodzi o judo - tym
bardziej dlatego, ze trening judo to jednak
ciezka i systematyczna praca. Kosztuje troche
wyrzeczen, wymaga wytrwatosci. Trening jest
najwazniejszy i musi byc pasjq.

Uprawianie kazdego sportu dyscyplinuje, to
wola walki powoduje, iz wybieram trening, a
nie nudzenie si¢ w wolnym czasie.

Trening naklada na mnie pewnego rodzaju
rygor. Trening trzy razy w tygodniu zajmuje
mi wiele czasu. Po powrocie musze oczywiscie
odrobic lekcje. Jednak jakos to godze. Moze ten
rygor powoduje, Ze z setki dzieci, ktore przy-

e® %000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000)

chodzq kazdego roku we wrzesniu na swoje
pierwsze treningi, w czerwcu zostaje garst-
ka. Ale one juz wiedzq, czego chcq. Zapra-
szam wszystkich chetnych, judo to fajna
sprawal

Wiazesz swoja przyszlosé z judo?

Kto wie? Przede mng szkota srednia wybra-
tem I LO im. M.C. Sktodowskiej w Hajnow-
ce, moze pozniej AWF w Warszawie.

Pewien japoriski judoka powiedzial, ze ,Nie
ma korica w uczeniu sig judo”, pewnie co$ w
tym jest.

Twoje najwazniejsze osiagniecia...

Jest ich troche. Tych mniejszych i wigkszych,
lecz z pewnosciq te ostatnie dajg mi najwiek-
szq rados¢, czyli V miejsce w Pucharze Pol-
ski w Bytomiu i VII w Ogdlnopolskiej Olim-
piadzie Mtodziezy w Jozefowie, ale mysle, ze
te najwieksze sq jeszcze przede mng.

Dokoncz, prosze, zdania:

Judo to... trening ciata i charakteru.
Dzieki judo... jestem sobg.
Daze do... doskonatosci.

Gdyby nie judo... nie wiem co by bylo.
Bytbym innym cztowiekiem, czy lepszym?

Wywiad przeprowadzita
Emilia Rynkowska
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HAJNOWSKIE SIATKARKIzILO
AWANSOWALY DO II LIGI

Dnia 26 maja 2010 r. odbyt sie dlugo oczekiwany turniej siat-
kowki dziewczat. W turnieju wystapily zespoty: PG Kleszczele,
ZSzDN]JB i I LO z Hajnéwki. Zesp6t z Kleszczel byl faworytem
tego turnieju, poniewaz na swoim koncie ma najwieksze sukce-
sy. W tym roku doszli do 1/8 mistrzostw polski miodziczek.
Zespot prowadzony jest przez Edwarda Terebuna. Dziewczeta z
ZSzDN]JB i I LO w roku szkolnym 2009/2010 przez calg zime
braly udzial w turniejach eliminacyjnych do II ligi wojewo6dztwa
podlaskiego. Po bardzo dobrych wystepach dziewczetaz I LO
zasluzenie awansowaly do II ligi.

Zespol trenuje od listopada 2008 r. Zebrala si¢ grupa dziew-
czat - fanek siatkéwki, ktére bardzo chcialy trenowac te dyscy-
pline sportu. Na poczatku byty to zajecia rekreacyjne. W 2009 r.
na feriach dziewczeta wystartowaly w Feryjnej Lidze Siatkéwki
zajmujac II miejsce. ZaczeliSmy organizowacé sparingi i bralismy
udzial w turniejach miejskich. W roku szkolnym 2009/2010 do
druzyny doszly dziewczeta z Bialowiezy, wychowanki Jarka
Kutikowa: Martyna Petruk i Aneta Bajko. Zesp6t wzmocnila tez
Ewelina Borowska z Narewki i Sylwia Kardasz z PG nr 3 w
Hajnéwce, a w pdzniejszym czasie Ula Iwaniuk. W tym tez roku
postanowiliémy, ze sprébujemy swoich sit w turniejach woje-
wodzkich. Gra dziewczat bardzo interesowali sie rodzice, szcze-
goblnie pan Krzysztof Petruk, ktéry pomégt w zakupie dwoch
kompletéw strojow.

Wyniki wszystkich spotkan w eliminacjach wojewddzkich:
Irunda
I LO Hajnéwka - LOzDNJB z Hajnéwki 2:1 (25:10, 12:25, 15:5)
I LO Hajnéwka - ZS Michalowo 2:0 (25:10, 25:13)
éwierdéfinaly
I LO Hajnéwka - I LO Zambréw 2:0 (25:13, 25:18)
I'LO Hajnéwka - LO Wysokie Mazowieckie 2:0 (25:14, 25:23)
poifinaty
I LO Hajnéwka - 1 LO Lomza 2:1 (27:25, 24:26, 15:7)
I LO Hajnéwka - ZSP nr 1 Bialystok 2:1 (22:25, 25:13, 15:7)
finat
I LO Hajnéwka - ZSOiT Biatystok 2:1 (19:25, 25:22, 15:8)
I LO Hajnéwka - LOzDN]JB z Hajnéwki 1:2 (18:25, 25:22, 10:15)

Po przegranym finale mieliSmy jeszcze szanse na awans grajac
turniej barazowy w Sejnach z zespotem 9 i 10 drugiej ligi, ktore
walczyly o utrzymanie sie w lidze. Byt to zesp6t I LO Sejny i LO
Nieckowo. Ostro przygotowywalismy forme na ten turniej.
Zwiekszylismy iloé¢ treningdw i sparingéw. SzukaliSmy tez
0s6b, ktére zasponsoruja nam wyjazd. W Sejnach dziewczeta
zagraly wspaniale. .
Wyniki spotkan:

I LO Hajnéwka - I LO Sejny 2:1 (26:28, 25:18,
15:13)
I'LO Hajnéwka - ZS Nieckowo 2:0 (25:23, 25:21)

Nasz niezastapiony sklad:

Marta Czepel nr 5, Malwina Kalinowska nr 2,
Martyna Petruk nr 4, Sylwia Kardasz nr 10,
Klaudia Jariczuk nr 11, Ewelina Borowska nr 8§,
Aneta Bajko nr 3, Ula Morozowska nr 6,

Paulina Maciuka nr 9, Ula Iwaniuk nr 12.
Roman Wnuczko
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MARTA I KLAUDIA
OPUSZCZAJA
ZESPOL

W rozgrywkach II ligi nie zagraja Marta Czepel i Klaudia
Janczuk. Dziewczeta wiele wyniosly po ostatnim sezonie i z
zalem opuszczaja swoj silny zespo6l. Twierdza, ze wciaz beda
wspiera¢ swoja druzyne. Niestety juz nie fizycznie, ale du-
chowo.

- Jestesmy szczesliwe, ze datysmy rade wejs¢ do ligi - méwi Klaudia
Janiczuk - ale szkoda jest nam odchodzi¢, gdyz jestesmy juz zgrang
druzyng. Klaudia zegna sie z druzyna, ale nie z pitka siatkowa. -
Moja przysztosé weigz bedzie zwiqzana z siatkq, gdyz wybieram sig na
AWEF i bede graé w akademickiej druzynie.

Marta Czepel réwniez chcialaby reprezentowaé swoja uczelnie,
nawet jesli nie pdjdzie na studia o kierunku sportowym.

Dziewczeta ze wspdlnych treningéw wyniosty podstawowe
cechy dobrych siatkarek. Na pewno jest to zgranie, wspdlne
pomaganie sobie. Wazne jest, by si¢ nie kidci¢ na boisku - mowi
Klaudia. Nalezy poklepa¢ po ramieniu ta osobe i dalej gra¢ w
druzynie, nie osobno. Kiedy np. gratysmy w barazach i przegrywa-
tysmy piecioma punktami, nie poddatysmy sie - wspominaja dziew-
czeta — wspolnie staratysmy sie poprawié wynik i wyciggnetysmy sie
do gory.
W chwili porazki - Byt zal, ze mogtysmy dac z siebie wiecej - mowi
Marta - i na pewno nasze przegrane byly zwigzane z tym, Ze sig
poddatysmy. Ale pozniej bytysmy bardziej zdyscplinowane - dodaje
Klaudia - i staratysmy sig gra¢ lepiej. Dziewczeta jednoglosnie
twierdza, ze do druzyny wiele wnidst ich trener - Roman
Wnuczko. I to wlasnie on z calej druzyny najbardziej przezywat
wszystkie mecze. Z u$miechem wspominajg, jak na waznej
meczowej pilce zastonit sobie oczy.
By gra¢ w pitke siatkowa wcale nie trzeba by¢ wysokim, tu licza
sig treningi, zawzigtos¢.
Dziewczeta dziekuja swoim wspolzawodniczkom i przede
wszystkim Romanowi Wnuczko - Za to, Ze w nas wierzyl, ze
moglysmy uczestniczy¢ w meczach.
Z chwilg, kiedy odchodza dwie zawodniczki, reszta druzyny
czuje smutek. Twierdza, ze bedzie to duza strata dla zespotu.
Dziewczeta wspdlnie spedzity wiele czasu, poznaly sie, zaprzy-
jaznily i stanowity zgra-
ny zesp6l. Ula, Martyna
i Malwina zycza dziew-
czetom powodzenia na
AWF-ie, i by nie zapo-
minaly o swojej pierw-
szej druzynie. Obiecuja,
ze wcigz beda walczyé,
chociaz nie bedzie 1a-
two. Pierwszy mecz
najprawdopodobniej juz
w pazdzierniku.

Emilia Rynkowska



